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 الُمصتخلص:          

جنوبي  سكانيعاني  توقعجميع الدول في حالة تأىب. وفي ظل ىذا المشكمة بيئية تجعل تَغَيُّر المُنَاخ يُعد 
مصر من تداعيات بيئية خطيرة مرتبطة بارتفاع درجات الحرارة، خاصة خلال الفترات الحارة من العام؛ بسبب 

حترار موقعيا ضمن نطاق الصحاري المدارية الحارة، ويفاقم ويزيد من ىذه التداعيات التَّغَيُّرات المُنَاخية (الا
 -امالدراسة جزءًا مني منطقةوالتي تعد  - العالمي). وفي ىذا السياق، فإن منطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا

والتي زادت من صورتيا كمنطقة تعاني من الإجياد  ،معرضة بشكل خاص لمتأثيرات الناجمة عن تَغَيُّر المُنَاخ
، من خلال دراسة التَّغَيُّر في اتجاىات ر المُنَاخيحميل التَّغَيُّ الحراري. وفي ضوء ذلك تيدف الدراسة الحالية إلى ت

عمى الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان  نَاخيدرجة الحرارة والرطوبة النسبية، كما تسعى الدراسة إلى إبراز تأثير التَّغَيُّر المُ 
نَاخية لعنصري درجة الحرارة عمى البيانات المُ  أىدافياوقد اعتمدت الدراسة في سبيل تحقيق  في جنوبي مصر.

سقاطاتيا ٕٕٕٓ -ٜٓٙٔ)، في مَحَطَّتَي أسوان، والأقصر، خلال الفترة (%س)، الرطوبة النسبية (°اليومية ( )، وا 
م)، لحساب التَّغَيُّر في الاتجاه العام لِكُلٍّ مِن درجة الحرارة، والرطوبة ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓعام ( ٓ٘المستقبمية لمدة 

. Thom's discomfort index (DI) عدم الرَّاحَة المعدل لِتُوم الدراسة عمى تطبيق مؤشر النسبية. وكذا اعتمدت
تحميل السلاسل الزمنية لقيم درجة الحرارة، والرطوبة في  Mann-Kendallكما تم استخدام تحميل مان كيندال 

  . )ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ()، والإسقاطات المستقبمية ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالنسبية، ومؤشر عدم الرَّاحَة خلال الفترة (

الاتجاه العام لدرجة الحرارة في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عن وجود اتجاهٍ عامٍ  وقد كشف تحميل التَّغَيُّر في
م)؛ فقد ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ، خلال الفترة (قوية معنوية إحصائية دلالة اذ وكانصاعدٍ في كل فصول وشيور العام، 

س) خلال فصل °ٖ,ٔس، °ٖٛ,ٓالصيف، وسجمت أدناىا (س) خلال فصل °ٛ,ٔس، °ٔ.ٕبمغت أقصاىا (
لَ في  الشتاء، عمى الترتيب. وكذا شيدت الرطوبة النسبية اتجاىا عاما صاعدا في كل فصول وشيور العام؛ فقد سُجّْ

) خلال الصيف. %٘ٚ,ٕ)، وأدناه (%ٖٗ,ٗمَحَطَّة أسوان أقصى ارتفاع في معدلات التَّغَيُّر خلال فصل الشتاء (
لَ أقصى تَغَيُّر في اتجاىات الرطوبة النسبية خلال فصل الصيف بينما  كان العكس في مَحَطَّة الأقصر؛ فقد سُجّْ

) خلال الشتاء. كما أبرزت الدراسة بناءً عمى الإسقاطات المسقبمية أنو من المتوقع أن %ٚ٘,ٓ)، وأدناىا (%ٜٔ,ٖ(
)؛ بسبب الاحترار العالمي، ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓخلال الفترة (تستمر درجة حرارة اليواء، والرطوبة النسبية في الارتفاع 

س، °٘ٙ,ٓس)، وأدناىا (°ٗ٘,ٔس، °٘ٙ,ٔوستكون أكبر زيادة في درجة الحرارة أيضا خلال فصل الصيف (
فمن المتوقع أن س) خلال الشتاء في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. وأمَّا عن الرطوبة النسبية °ٔٓ,ٔ
)، في أسوان، بينما يُتَوقَّعُ العكسُ في الأقصر؛ فمن المتوقع أن يشيد %٘,ٖعمى معدل زيادة (فصل الشتاء أ يسجل

 ). %ٜٔ,ٖفصل الصيف أعمى معدل تَغَيُّر (
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في  الاتجاه الصاعد في درجة الحرارة، والرطوبة النسبيةأن  إلى وتشير النتائج التي توصمت إلييا الدراسة
الدراسة بعدم الرَّاحَة  منطقةدة قيم مؤشر عدم الرَّاحَة؛ ومن ثم زيادة شعور سكان منطقة الدراسة؛ قد انعكس عمى زيا

عن أن الاتجاه العام لمؤشر عدم الرَّاحَة  Mann-Kendallالفسيولوجية؛ فقد كشفت نتائج تحميل اختبار مان كيندال 
)، ٜ,ٓ، ٙ,ٓأسوان والأقصر، بمغت (سجل اتجاىًا عامِّا صاعدًا في قيمو مع الزمن، وبزيادة فصمية في مَحَطَّتَي 

)، خلال فصول الشتاء، الربيع، والصيف، والخريف، عمى الترتيب. مما ٓ,ٔ، ٔ,ٔ)، (٘,ٔ، ٘,ٔ)، (ٕ,ٔ، ٕ,ٔ(
يدل عمى زيادة شعور السكان في جنوبي مصر بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية مع الزمن، متفقًا في ذلك مع كثير من 

، الفترات الحارة من العامأىمية خلال  وتكون ىذه الزيادات أكثرَ  عدم الرَّاحَة لمسكان، الدراسات. مما يعني مزيدا من
قد تكون مثل ىذه التغييرات خطرة عمى الناس في مناطق و . بالفترات الباردةالتي تكون بالفعل شديدة الحرارة مقارنة 

ذا استمر الاتجاه الحالي في المستقبل، فسيكون بق ،واسعة من البلاد  صعبًااء الإنسان عمى قيد الحياة في المنطقة وا 
 .دون الوصول المستمر إلى أجيزة تكييف اليواء

، درجة الحرارة اليومية، DIتَغَيُّر المُنَاخ، الاحترار العالمي، راحة الإنسان، مؤشر عدم الرَّاحَة  الكلنات المفتاحية:
 .جنوبي مصر، الأقصر، أسوان الرطوبة النسبية،

 ة:مقدمة الدراش -1

 المجال، بيذا والمختصين الباحثين أفكار شغمت التي العالميّة القضايا من المُنَاخ تَغَيُّر يُعدّ 
 أدى إذ الزّمن؛ من الأخيرة العقود خلال الظاىرة تمك شيدتيا التي الأخيرة التّطورات بعد سيما ولا

 نتيجة المشكلات البيئية الحالية؛ تفاقُم إلى الماضية العقود مدى عمى المُتسارع المُنَاخي التَّغَيُّر
 من وغيرىا والتبّخر الجوية والرطوبة التساقط ونمط الحرارة درجات معدلات في الذي يحدث التَّغَيُّر

 أوكسيد ثاني غاز ولاسيما الجوي، الغلاف في الدفيئة الغازات تركيز زيادة بفعل الأخرى، العناصر
 المُنَاخ بتَغَيُّر المعنيّة الدوليّة الييئة عن الصادر الخامس التقييم تقرير في يؤكد إذ ؛CO2 الكربون
IPCC  ّالخمسين السّنوات مدى عمى الأرض حرارة درجة رفع في أسيمت البشريّة الأنشطة أن 

 يتأثر والعالمي المحمي المُنَاخي النظام من جزءًا الدراسة بوصفو منطقة وبما أن مُنَاخ الماضيّة،
ارتفاع درجة  إلى المُنَاخي بالتَّغَيُّر الخاصة المحميّة الدّراسات من كثير أشارت فقد التَّغَيُّر، بذلك

 المُنَاخيّة، المشكلات من كثير ظيور إلى أدى ما الدّراسة، الحرارة، والرطوبة النسبية في منطقة
 منيا: عدم الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان.

نظرًا لمساىمتيا الكبيرة في عمميات  ؛أىم مكونات المُنَاخ ىحدإتعد درجة حرارة اليواء و 
حظيت التَّغَيُّرات في درجات قد و (Vinnikov et al., 1990).  وتفاعلات الغلاف الجوي السطحي

لا سيما مع ارتفاع و حرارة اليواء وتقمبيا بكثير من الاىتمام عمى مدار العقود القميمة الماضية، 
 Folland) س خلال النصف الثاني من القرن العشرين°ٚ,ٓلحرارة بنحو المتوسط العالمي لدرجة ا
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et al., 2001) ،(Trenberth & Fasullo, 2013) ،(IPCC, 2013) وفي حين تم توجيو قدر كبير من .
التركيز نحو ىذا الارتفاع في درجة الحرارة العالمية، فإن التَّغَيُّرات في درجات الحرارة المرصودة 

على المستوى  دراستهاوخاصة عندما يتم  ،(IPCC, 2013) تَغَيّْرة عبر المكان والزمانتكون حتما مُ 

 من مجموعة بحثت أفريقيا، وشمال الأوسط الشرق منطقة في المثال، سبيل فعمي الإقليمي.
 يؤكد مما مختمفة، وزمانية مكانية مستويات عمى الحرارة لدرجات الزمني التباين في الدراسات
 ,.Paeth et al) بأكمميا المنطقة في الماضية العقود خلال الحرارة درجات في كبير ارتفاع حدوث

2009)، (Fontaine et al., 2013)، (El Kenawy, et al., 2016) .  وكانت ىناك أيضًا تقييمات أكثر
 ;Hasanean, 2004; Domroes & El-Tantawi, 2005 إقميمية، كما ىو الحال بالنسبة لمصر

Hasanean &Basset, 2006; El Kenawy et al., 2009, El Kenawy et al., 2010)،  والمممكة
 Khomsi et) والمغرب ،(El Kenawy et al., 2016) وليبيا ،(Islam et al., 2015) العربية السعودية

al., 2016)، والتي تعكس الاتجاه عمى نطاق أوسع.  

 ,.Droutsa et al) وبرودة عدة مرات عبر تاريخ البشرية وقد شيد مُنَاخ الأرض ارتفاعًا

إلى  -أساسًا-ويرجع ذلك  ،ومع ذلك، فإن اتجاه الاحترار الحالي يحدث بمعدل أسرع. (2021
قد ارتفع  الأرض،من الموثق جيدًا أن متوسط درجة حرارة سطح و. (IPCC., 2014) النشاط البشري

عشر، ويرجع ذلك أساسًا إلى زيادة انبعاثات ثاني أكسيد منذ أواخر القرن التاسع س °ٕ,ٔبمقدار 
في و .(Gaffney & Steffen, 2017) الكربون في الغلاف الجوي والأنشطة الأخرى المتعمقة بالبشر
 المتوقع ومن. (IPCC., 2014) ٓ٘ٛٔالواقع، كانت العقود الثلاثة الأخيرة ىي الأكثر دفئًا منذ عام 

-ٓ,ٔ بما يتراوح بين والعشرين الحادي القرن خلال لدرجة الحرارةالمتوسط العالمي  يرتفع أن
 greenhouse gas (GHG) (Anderson المستقبميةالغازات الدفيئة  انبعاثات عمى اعتمادًا س،°ٚ,ٖ

et al., 2016).  المُنَاخية من المحتمل أن تؤدي إلى تأثيرات سمبية  التَّغَيُّراتومن الواضح أن ىذه
 .(IPCC., 2014)عمى المدى القصير والطويل  البيئيةعمى النظم 

عن انبعاثات الغازات الدفيئة التي تؤدي  الأولينجم تَغَيُّر المُنَاخ العالمي في المقام ىذا و 
 Globalتزايدت تركيزات الغازات الدفيئة و  .(IPCC., 2013)إلى ارتفاع درجة حرارة الغلاف الجوي 

greenhouse gas (GHG)  عمى مستوى العالم بشكل مطرد منذ بداية العصر الصناعي(IPCC., 

 ,.IPCC) تكشف السجلات الآلية عن احترار طويل الأمد ليس فقط عمى سطح الأرضو  ،(2001

 Barnett).، وفى المحيطات(Mears & Wentz, 2005)، ولكن أيضًا في طبقة التروبوسفير (2001

et al., 2005) ؛ ستمرار انبعاثات الغازات الدفيئة إلى زيادة الاحترار العالميومن المرجح أن يؤدي ا
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الصادر عن الييئة الحكومية الدولية المعنية بتَغَيُّر المُنَاخ  AR5حدد تقرير التقييم الخامس فقد 
، بحمول عام يةحرارة السطحاللمزيادة في المتوسط العالمي لدرجة  "likely range"المدى المحتمل 

 .(IPCC., 2013)س °ٛ,ٗ -س°ٖ,ٓيتراوح بين  بما، ٕٓٓٔ

ومما لا شك فيو أن التأثير الحراري المتزامن الناجم عن الجزيرة الْحَرَارِيَّة والتَّغَيُّرات المُنَاخية 
 & Guhathakurta) زيادة استيلاك الماء سيؤدي إلى تداعيات خطيرة عمى البيئة الحضرية، مثل:

Gober, 2007)، راحة وتناقص  ،)ٕٕٕٓزىران، وائــل عباس & وليد الطاقة (ى وزيادة الطمب عم
 ، وزيادة المشكلات المرتبطة بالصحة((Chang et al., 2007؛ )ٖٕٕٓحمدي، إسلام ( سكان المدن

من الميم أن نفيم كيف يتَغَيُّر بالتالي أصبح و  ، وغيرىا كثير.(Adams & Smith, 2014( عامةال
المُنَاخ من أجل الاستعداد لممستقبل، والتكيف إذا لزم الأمر، والأىم من ذلك، اتخاذ التدابير 

جراءات  الكبيرة؛المناسبة لمتخفيف من الآثار السمبية  وبالتالي أصبح البحث عن خيارات فعالة وا 
ترار العالمي) أمرا حتميا لمجابية ىذه التداعيات التي سريعة لمواجية مشكمة التَّغَيُّر المُنَاخي (الاح

تسبب خسائر ىائمة عمى المستويات البيئية والاقتصادية والاجتماعية. وتتفاقم ىذه التداعيات 
والخسائر بشكل ىائل في المناطق الحضرية؛ حيث تتركز الكتمة السكانية الأكبر ومعيا المركب 

المسطحات المائية  تؤديت المختمفة لدرجة الحرارة، الاقتصادي الأعظم. وفي ضوء المحددا
وذلك عن طريق  أو حدة التَّغَيُّرات المُنَاخية؛شدة والغطاء النباتي دورًا لا غنى عنو في التخفيف من 

 .، والتظميل(Wu & Chen, 2017( التبخر

ر في المستقبل بسبب ومن المتوقع أن تتَغَيَّ  ،الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة قضية رئيسة في المدن تُعَدُّ و 
يعد تَغَيُّر المُنَاخ، وتناقص الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان من بين التحديات الرئيسة  حيث ؛تَغَيُّر المُنَاخ

أصبح تَغَيُّر المُنَاخ أمرًا لا مفر منو وقد  التي تواجو البشرية عمى المستويين العالمي والمحمي.
‐Domroes & El )،(Ren et al., 2002))، وىو واضح بالفعل في أجزاء كثيرة من العالم ا(حتميً 

Tantawi, 2005) ، (Fang  et al., 2007)، (Chen & Xu, 2005)، (Shahid, 2010) ،(WANG et 

al., 2010) ،(Shahid et al., 2012)، (El Kenawy et al., 2019)لذلك من الضروري النظر في   ؛
، من أجل التمكن من التكيف مع وتأثيرىا عمى الإجياد الحراري لمسكانقضايا تَغَيُّر المُنَاخ 

استجابة  راحة الإنسانعمى  المُنَاختَغَيُّر تأثير حيث يُعد فيم كيفية  ؛التَّغَيُّرات البيئية المُنَاخية
 . التكيف والتأقمم والتخفيف من التَّغَيُّرات المُنَاخيةي برامج لمتَغَيُّرات المُنَاخية مكونًا أساسيًا ف

وتأتي ىذه الورقة البحثية، في محاولة، لمكشف عن التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي) 
وتأثيرىا عمى راحة السكان، وبخاصة في عنصري "الحرارة، والرطوبة النسبية". وقد تناولت ذلك في 



 

 

 

 ﴿044﴾ 

 

 

 

 ٖٕٕٓديسمبر  -محكمةمجمة عممية  -مجمة كمية الآداب بالوادي الجديد

  (9687-2536) ي الموحد لمطباعةالترقيم الدول              (5551 -2735)الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 
 

سقاطاتيا المستقبمية )مٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ( الفترة من فيان، والأقصر) جنوبي مصر (أسو  ، وا 
)؛ وذلك من حيث دراسة تأثيرىا عمى الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان، بتطبيق مؤشر ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ(

عدم الرَّاحَة لتوم، كذلك تناولت الاتجاه العام ومقدار التَّغَيُّر في قيم ىذا المؤشر، ومن ثم تَغَيُّر 
 الْحَرَارِيَّة للإنسان وشعوره بالانزعاج الحراري. الرَّاحَة

 :الدراشات الصابقة 1-1

تناول و عمى اىتمام كثير من الباحثين، بالتَّغَيُّرات المُنَاخية  الأدبيات الخاصةاستحوذت 
 تأثير تَغَيُّر المُنَاخ عمى راحة الإنسان والإجياد الحراري، وكذا وضع إِسْتِرَاتِيجِيَّات الكثير منيم

 & Ling) لمحد من التأثير الحراري الحضري وتحسين صحة السكان، والرَّاحَة الْحَرَارِيَّة ؛تكيفية

Chiang., 2018; Singh et al., 2014). 

من خلال  الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة وتأثرىا بالتَّغَيُّر المُنَاخيبموضوعات  الباحثجاء اىتمام  وقد
) عن تباين الشعور ٖٕٓٓدراسة (محمد فوزي،  :تناوليا ضمن دراسات كثيرة ومتنوعة، منيا

) عن المُنَاخ وأثره عمى راحة ٕٗٓٓبالرَّاحَة في المممكة العربية السعودية، ودراسة (محمد توفيق، 
لرَّاحَة الْحَرَارِيَّة تطبيق مؤشرات اعن  (Assael et al., 2010)الإنسان في السواحل المصرية، ودراسة 

تَغَيُّر المُنَاخ والرَّاحَة عن  ،(Cheung & Hart, 2014) ودراسة لدراسة جوانب المُنَاخ في اليونان،
بتقييم الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة الخارجية في ، (Spagnolo & De Dear, 2003)، وقام الْحَرَارِيَّة في ىونغ كونغ

 عرض لبعض الدراسات المتعمقة بموضوع البحث.وفيما يمي . سيدني (أستراليا)

بعنوان التَّغَيُّر المُنَاخي في ليبيا والتصحر في سيل  ،(Tantawi, 2005)-El دراسة
، Mainz ماينز، Johannes Gutenberg الجفارة، رسالة دكتوراه، جامعة يوىانس جوتنبرج

. وتناولت الدراسة خصائص المُنَاخ في ليبيا، والتَّغَيُّرات المُنَاخية الأخيرة عمى المستويين ألمانيا
الزمني والمكاني، مقارنة بالتَّغَيُّر المُنَاخي العالمي، وكذا تناولت اتجاىات التَّغَيُّر المُنَاخي عمى 

-ٜٙٚٔة: خلال الفترة كفترة طويمة الأمد، والثاني ٕٓٓٓ-ٜٙٗٔفترتين: الأول: خلال الفترة 
كفترة قصيرة الأمد، وبحثت في أسباب التَّغَيُّر المُنَاخي، وتأثيرات التَّغَيُّر المُنَاخي عمى  ٕٓٓٓ

التصحر في سيل الجفارة، واختتمت بدراسة التخفيف من آثار تَغَيُّر المُنَاخ في ليبيا، والحد من 
تجاهٍ عامٍ صاعدٍ في المتوسط السنوي لدرجة التصحر في سيل الجفارة. وانتيت الدراسة إلى وجود ا

، باستثناء مَحَطَّة واحدة، بينما كان ٕٓٓٓ-ٜٙٗٔالفترة  فيالحرارة في جميع المَحَطَّات المدروسة 
 .ٜ٘ٚٔ-ٜٙٗٔالاتجاه العام السائد ىابطا خلال الفترة 
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ارِيَّة البشرية النمذجة الجغرافية المكانية لمراحة الْحَرَ  ،(Adegoke & Dombo, 2019) ودراسة
 ٖٔباستخدام مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم، لمدة  ، عاصمة ولاية أوندو، نيجيريا، Akureأكوريفي مدينة 

التي تمت  DI ، وأبرزت الدراسة أن  قيم مؤشر عدم الرَّاحَةٕٚٔٓ-ٜٙٛٔعامًا خلال الفترة 
من  %ٓ٘أن أكثر من عامًا، مما يشير إلى  ٖٔ)، عمى مدار ٗ,ٕ٘-ٕٗملاحظتيا تراوحت بين (

 .ٕٖأو  ٖٓالسكان يشعرون بعدم الرَّاحَة ولم تسجل أية قيم في مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم تزيد عن

عن تَغَيُّر المُنَاخ والرَّاحَة الْحَرَارِيَّة في اليونان،  ،(Kambezidis et al., 2021) ودراسة
-globalبب تأثير الاحترار العالمي اليونان، بسفي  لمسكان المستقبمي الحراري وتناولت الإحساس

warming .فترات زمنية لمدراسة ثلاث اختيار وتم )ٕٕٓٔ-ٕٓ٘ٓ،( )ٕٓٗٙ-ٕٓٚ٘،( )ٕٓٚٔ-
 المُنَاخ بتَغَيُّر المعنية الدولية الحكومية لمييئة التمثيمي التركيز لمسار وسيناريوىين ،)ٕٓٓٔ

(RCP4.5)، (RCP8.5) الحراريللانزعاج  توم مؤشر استخدام تم، و (TDI)، من حسابو يتم والذي 
في  كبير تحول أي لم يحدث إلي أنوأبرزت الدراسة و  النسبية. والرطوبة اليواء حرارة درجة

 في (DI < 24 ≥ 21)فئة  إلى TDI)  (21> فئة لمؤشر عدم الرَّاحَة أدنى الإحساس الحراري من
 بمقدار يزداد عدم الرَّاحَة لتومأن مؤشر  وجد ذلك، ومع. اليونان أنحاء جميع في المستقبل
الثلاث السابق ذكرىا أعلاه، وعمى  لمفترات عقد،/س °ٓٔ,ٓ عقد،/س °ٔٔ,ٓ عقد،/س°ٕٔ,ٓ

 عقد،/ س °ٕٗ,ٓ عقد،/س °ٜٓ,ٓ ويزداد أيضًا بمقدار .IPCC RCP 4.5 لسيناريو الترتيب، وفقًا
 الفترة في TDI الرَّاحَةبقيم مؤشر عدم  مقارنة ،IPCC RCP 8.5 سيناريو بموجب عقد/ س°ٖٓ,ٓ

 .م)ٕٗٔٓ-ٜ٘ٛٔالمرجعية (

تحميل الانزعاج الحراري الخارجي في  بعنوان ،(Dasari  et al., 2021) جاءت دراسةو 
(الانزعاج  عدم الرَّاحَة في ىذه الدراسة، تم تحميل تباين واتجاىات مؤشرو . المممكة العربية السعودية

عامًا  ٜٖالمممكة العربية السعودية عمى مدار فترة  فيDiscomfort index (DI )الحراري) الخارجي 
النسبية،  والرطوبة الحرارة، درجة عمى بناءً  حساب مؤشر عدم الرَّاحَة وتم .ٕٛٔٓإلى  ٜٓٛٔمن 

س، أي تتجاوز عتبة الانزعاج الحراري °ٕٛوأبرزت الدراسة أن قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة تتجاوز 
(من يونيو إلى سبتمبر) في معظم أنحاء المممكة العربية لمسكان، في جميع أشير الصيف 

 < DIقيمة مؤشر عدم الرَّاحَة  واستمرت .السعودية بسبب درجات الحرارة المرتفعة، والرطوبة النسبية
 ساعة ٙٔ إلى ٛ بين تتراوح لمدة الرَّاحَة، بعدم الأشخاص معظم فييا يشعر حالة وىي س،°ٕٛ
 .الصيف أشير طوال السعودية العربية المممكة فوق يوميًا
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، بتحميل اتجاىات درجات الحرارة طويمة (Odnoletkova & Patzek, 2021)وقامت دراسة 
م، ٜٕٔٓ-ٜٜٚٔالفترة  فيالمدى وأحداث درجات الحرارة القصوى في المممكة العربية السعودية 

وأشارت أيضًا إلى  ىي العقد الأكثر دفئًا عمى الإطلاق، ٜٕٔٓ-ٕٓٔٓوأبرزت الدراسة أن الفترة 
أن ارتفاع درجة الحرارة في المممكة العربية السعودية عمى مدى العقود الأربعة الماضية كان أعمى 

وكذلك زاد محتوى الرطوبة في  .% من بقية مساحة اليابسة في نصف الكرة الشماليٓ٘بنسبة 
اليواء بشكل ممحوظ، وأدت الزيادات في درجات الحرارة، والرطوبة إلى زيادة مستويات الانزعاج 

خلال فصول الصيف؛ وتأثيرا الحراري في جميع أنحاء البلاد، وتكون ىذه الزيادات أكثر أىمية 
دافئة التي تكون بالفعل شديدة الحرارة حيث تبين أن ارتفاع درجة الحرارة يكون أسرع خلال الفترة ال

مقارنة بفصول الشتاء، وقد تكون مثل ىذه التغييرات خطرة عمى السكان في مناطق واسعة من 
ذا استمر الاتجاه الحالي في المستقبل، فسيكون بقاء الإنسان عمى قيد الحياة في المنطقة  البلاد، وا 

 .اءدون الوصول المستمر إلى أجيزة تكييف اليو  صعبا

تحميل الرَّاحَة الإنسانية لمسياحة والتي تناولت  ،)Bilgin et al., 2023( دراسة بينما نجد
قد أشارت إلى أنو من المتوقع أن الخطر الذي يشكمو  ،مُتَغَيّْرالساحمية في تركيا في ظل مُنَاخ 

بشكل كبير عمى السياحة تَغَيُّر المُنَاخ عمى راحة الإنسان، خاصة بسبب الإجياد الحراري، قد يُؤَثّْر 
وانتيت الدراسة إلى تَغَيُّر راحة الإنسان  .الساحمية، وىي إحدى القطاعات ذات الأولوية في تركيا

أكتوبر. -وجيات سياحية ساحمية في تركيا خلال الفترة من مايو ٓٔبسبب تَغَيُّر المُنَاخ في أىم 
 ىذه في السياحي الموسم في الإنسان احةر  تحدث فيالَّتِي  التَّغَيُّرات توقع تم الغرض، وليذا

 باستخدام) ٕ٘ٚٓ-ٕٔ٘ٓ( المستقبل ومنتصف) ٕٓ٘ٓ-ٕٕٙٓ( القريب المستقبل في الوجيات
 ظل في النسبية والرطوبة الحرارة، واعتمد تطبيق المؤشر عمى درجة). DI) الرَّاحَة عدم مؤشر

وخمصت الدراسة  عدم الرَّاحَة، لحساب مؤشر ،(RCP8.5) ومتشائمة (RCP4.5) متفائمة سيناريوىات
 يتم قد وأنو والمتوسط، القريب المستقبل في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة تزيد أن المتوقع إلى أنو من

 .الوجيات ىذه في الانزعاج عتبات تجاوز

والتي جاءت بعنوان: التَّغَيُّر في  )،ٜٕٓٓ(وليد عباس عبد الراضي،  دراسةوقد ركزت 
بعض عناصر المُنَاخ بدلتا النيل، خلال القرن العشرين، عمى دراسة التَّغَيُّر في عناصر: "درجة 
الحرارة، والضغط الجوي، والمطر". واىتمت الدراسة، بشكل خاص، بدراسة العوامل المؤثرة في تَغَيُّر 

شرين، واختتمت الدراسة بعرض الآثار البيئية الناجمة عن درجة الحرارة بدلتا النيل خلال القرن الع
تَغَيُّر المُنَاخ في دلتا النيل، كتَغَيُّر المُنَاخ والتصحر المُنَاخي، وأبرزت الدراسة أن ىناك انخفاضا في 
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)، بينما شيدت ارتفاعا عمى ٜٜٚٔ-ٜٔٙٔالفترة ( فيدرجة الحرارة اليومية في دلتا نير النيل، 
 لعشرين بالكامل. مدار القرن ا

التَّغَيُّرات المُنَاخية وتأثيرىا عمى النظم حول  ادراستي )،ٕ٘ٔٓ(فاطمة فتحي محمد، مت قدو 
الطبيعية في دلتا نير النيل، من حيث دراسة اتجاه التَّغَيُّر في عنصري: "درجة الحرارة، والمطر"، 

امل الطبيعية والبشرية المتسببة سواء عمى المدى الشيري أم الفصمي أم السنوي، وكذلك دراسة العو 
في التَّغَيُّرات المُنَاخية بدلتا النيل، وأثر ذلك في التَّغَيُّرات الَّتِي حدثت في النظم الطبيعية لممكونات 

 الحية وغير الحية.

بإجراء دراسة تفصيمية عن  ،)ٕٗٔٓ(طارق محمد أبو الفضل،  دراسة في حين اختصت
نمذجة التَّغَيُّرات المُنَاخية في مصر، خلال القرن التاسع عشر والعشرين، وكذا التوقع بالتَّغَيُّرات 
المُنَاخية المحتممة لدرجة الحرارة والأمطار، عمى مستوى فصول وشيور السنة، وقد تناولت الدراسة 

الأدلة الرصدية عمى التَّغَيُّرات المُنَاخية العالمية، وكذلك دراسة تعريفات التَّغَيُّرات المُنَاخية وأنواعيا و 
العوامل الجغرافية المؤثرة في التَّغَيُّرات المُنَاخية عمى مصر، وانتيت الدراسة بعمل إسقاطات 
مستقبمية لدرجات الحرارة وكميات المطر، وخمصت إلى أن مُنَاخ مصر يشيد تَغَيُّرا متواترًا، منذ 

، متماشيًا بذلك مع التَّغَيُّرات المُنَاخية العالمية، وأن المتوسط السنوي لدرجة حرارة ٜٔــ القرن ال
، كما توقع الباحثُ أن يأخذ ٜٔاليواء قد شيد ارتفاعًا خلال القرن العشرين مقارنة بالقرن الــ 

 .  ٕٔمتوسط درجة الحرارة اتجاىًا نحو الارتفاع، خلال القرن الــ 

 وأهدافوا: شةالدرا إظكالية 1-2

الدراسة عمى وجو  العالم بوجو عام، ومنطقةفي  التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي)تمثل 
الحياة، وبصفة خاصة خلال  يمشكمة بيئية ليا آثارىا السمبية عمى مختمف أوجو مناح الخصوص

الدراسة ضمن نطاق  ةمنطقشكمة بصفة أساسية إلى موقع الفترات الحارة من العام، وتُعزى ىذه الم
ا ما ينجم عن . وغالبً الاحترار العالميالصحاري المدارية الحارة، ويعمقيا ويزيد من حدتيا تأثير 

وعدم الرَّاحَة  الحراري،تعرض السكان للإجياد  :مثل ،ىذه المشكمة كثير من الآثار السمبية
ي ارتفاع الإنفاق الفردي والمجتمعي الفسيولوجية، وكذا زيادة الطمب عمى استيلاك الطاقة، وبالتال

 الراحة الفسيولوجيةتحاول ىذه الدراسة تحميل مدى تأثير التَّغَيُّرات المُنَاخية عمى عميو. ومن ثم 
 لمسكان.

وقد أكد فحص وتحميل الدراسات السابقة عدم تناول التَّغَيُّرات المُنَاخية وآثارىا البيئية من 
ا يتعمق بتأثيرىا عمى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة لمسكان والإفادة منيا في قبل في منطقة الدراسة، خاصةً م
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تتبمور مشكمة الدراسة في المُنَاخية المستقبمية عمى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة للإنسان، و  الإسقاطاتتوقع 
راحة السكان في الحاضر والمستقبل؟ وىو اليدف المُنَاخي عمى  التَّغَيُّر تأثيرما حجم  :تساؤل مفاده

 الغايات الآتية:الرئيس من ىذه الدراسة التي تسعى إلى تحقيق 

 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيدراسة اتجاه التَّغَيُّر في درجة الحرارة اليومية  -
 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيدراسة اتجاه التَّغَيُّر في الرطوبة النسبية  -
وعلاقة  .)ٕٕٕٓ -ٜٓٙٔالفترة ( فيات التَّغَيُّر في مؤشر عدم الرَّاحَة تحميل التباين واتجاى -

 ذلك بالتَّغَيُّر في عنصري الحرارة والرطوبة النسبية.
 ).ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( فيالإسقاطات المُنَاخية المستقبمية وراحة الإنسان  -

 فرضيات الدراشة: 1-3
 انطمقت الدراسة من أربع فرضيات أساسية ىي كالآتي:

منطقة في  عنصري درجة الحرارة، والرطوبة النسبيةفي وشيري ىناك تَغَيُّر فصمي وسنوي  -
 الدراسة (الأقصر وأسوان).

 مصر. جنوبيفي  شعور السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية في لتَغَيُّر المُنَاخ أثرٌ  -
 الْحَرَارِيَّة أيضًا. تفترض الدراسة حدوث احترار مستقبمي، ومن ثم ستتَغَيَّر أَنْمَاط الرَّاحَة -

 :الدراشة ميطقة -2
الجغرافي لتطبيق البحث، وىما بدورىما من أىم  المجالَ  "والأقصر ،أسوان" مُحَافَظَتَا تُعد

المركز المالي والقمب  "وأسوان ،الأقصر" تاعد مدينتُ كما المُحَافَظَات السياحية في جنوبي مصر، 
حيث المناطق الأثرية بتاريخيا  ؛الدراسة جنوبي مصر منطقةوتقع  .الثقافي، والإداري، والتعميمي

الكشف عن ة لحركة السياحة العالمية والمحمية، ومن ثم جاءت ىذه الدراسة بيدف بالعريق والجاذ
 لمسكانعمى الرَّاحَة الفسيولوجية  وتأثير ذلك )،العالمي الاحترار( التَّغَيُّر في بعض عناصر المُنَاخ

 سة، وبالتالي إبراز الجانب النفعي التطبيقي لعمم الجغرافيا.والسياح في منطقة الدرا

° ٕ٘' ٓ٘ -°ٕٕ عرض دائرتي بين جنوبي جميورية مصر العربية الدراسة منطقة وتقع
كل  وعاصمةالدراسة من مُحَافَظَتي أسوان والأقصر،  منطقة، وتتألف )ٔكما يوضح شكل (شمالًا، 

مُحَافَظَة أسوان في أقصى جنوبي الصعيد ويحدىا من الشمال  وتقع، منيما مدينتا أسوان والأقصر
مُحَافَظَة الأقصر، ومن الشرق مُحَافَظَة البحر الأحمر، ومن الغرب مُحَافَظَة الوادي الجديد، وجنوبا 
حدود مصر الدولية مع السودان، وعاصمتيا مدينة أسوان، وتبمغ المساحة الكمية لممُحَافَظَة 

من مساحة جميورية مصر العربية، ويبمغ عدد سكانيا  %ٜٕ,ٙادل ، بما يعٕكم ٕٙٚ,ٕٙ
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م). وتقع مُحَافَظَة ٖٕٕٓنسمة) (الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء،  ٜٛٛ,٘ٙٙ,ٔ(
الأقصر أيضا في جنوبي مصر، ويحدىا من الجنوب مُحَافَظَة أسوان وعاصمتيا مدينة الأقصر، 

مُحَافَظَة البحر الأحمر، ومن الغرب مُحَافَظَة الوادي الجديد.  ويحدىا شمالا مُحَافَظَة قنا، وشرقا
% من جممة مساحة مصر، وبمغ عدد سكانيا ٕٛ,ٓ، بما يعادل ٕكم ٖٚ,ٕٔٓٛوتبمغ مساحتيا 
وتكتسب م). ٖٕٕٓ(الجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء،  ٖٕٕٓنسمة عام  ٖ٘ٚ,ٔٔٗ,ٔ

لجميورية مصر  الجنوبيةة البوابة نزلبم انإذ تعد الدراسة أىمية كبيرة في العلاقات المكانية؛ منطقة
عنق الزجاجة التي  نالعربية، وىذا الموقع يجمع بين إمكانية الموقع وخصائص الموضع؛ إذ تمثلا

أنحاء وتمتقي عندىا معظم الطرق التي تربطيا ب ،تتحكم في حاضرة السيل الفيضي عمى نير النيل
  البلاد.

من المُحَافَظَات  -المجال الجغرافي/التطبيقي لمبحث–وتعد مُحَافَظَتا أسوان والأقصر
السياحية؛ فيما بما تمتمكانو من قدر كبير من الآثار؛ يزيد عن ثمث آثار العالم؛ فضلا عن تراثيما 

ذب السياحي عمى الحضاري الكبير، ومقومات الجذب كثيرة بيما، فقد أضحتَا من أىم مناطق الج
مستوى العالم ولا سيما ليواة السياحة الثقافية. كل ىذا كان باعثا لضرورة البحث والتقصي في تأثير 
التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي) عمى الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان والسياح، من أجل الوقوف 

 ئية عمى الإنسان بياتين المنطقتين.عمى طبيعة المُنَاخ الحالي والمستقبمي وآثاره البي

 بيماسود تبمُنَاخ صحراوي جاف، مع صيف شديد الحرارة؛ حيث  الدراسة منطقةتتميز و 
 ,.Kottek et al)وفقا لتصنيف كبن Hot Desert (Bwh)الظروف الجوية لإقميم الصحاري الحارة 

حيث يبمغ المعدل السنوي لدرجة الحرارة  ؛بشتاء قصير وبارد، وصيف طويل حار ان، فتتميز (2006
س °٘,ٖٗ ونحو س خلال شير يناير،°ٜ,٘ٔوسجمت نحو س، °ٚ,ٕٙ في مَحَطَّة أسوان اليومية

خلال شير يوليو. وكذلك سجل المتوسط السنوي لدرجة الحرارة اليومية في مَحَطَّة الأقصر 
 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيس في يوليو، °ٗ,ٖٖس، ونحو °٘,ٚٔس، وخلال يناير بمغ °ٖ,ٕ٘

وتأتي ىذه المعدلات الْحَرَارِيَّة المرتفعة استجابة لزيادة عدد ساعات السطوع المحتمل والفعمي، 
 ؛بالجفاف جنوبي مصر. كما يتسم مُنَاخ الدراسة منطقةوزيادة معدلات الإشعاع الشمسي الكمي في 

 فيالأقصر % في ٜ,ٖٙ نحوو  ،أسوان% في ٗ,ٕٗلمرطوبة النسبية  السنوي المعدلحيث يبمغ 
؛ حَيْثُ لا تتعدى معدلات نادر جدًامنطقتي الدراسة سقوط الأمطار في و  .مٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة 

/يوم، في ممم ٖ,ٛ ممم/يوم، ٚ,ٛٔ التبخر السنوي ت معدلاتبمغو  مم/شير، ٘سقوط المطر 
 . (EMA, 2011) مَحَطَّتَي أسوان والأقصر
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 وأشاليب الدراشة: البياىات -3

 البياىات: 3-1

س)، والرطوبة °استندت ىذه الورقة البحثية إلى سمسمة زمنية من درجة حرارة اليواء (
م). وتم الحصول عمى البيانات المُنَاخية من ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔعامًا ( ٕٙ)، عمى مدى %النسبية (

الييئة العامة للأرصاد الجوية، بالقاىرة، لاثنتين من مَحَطَّات الأرصاد الجوية المُنَاخية في جنوبي 
) ٔمصر، والتي اعتمدت عمييا الدراسة، وىما مَحَطَّتا: "أسوان، والأقصر". ويوضح جدول (

 الأساسية لياتين المَحَطَّتين. اتالبيان
لفترة مستقبمية واحدة  المحاكاة)، السيناريوىات المستقبمية لتَغَيُّر المُنَاخ (البيانات وتم تقدير

من خلال الاعتماد عمى  م)، وتم حساب التنبؤ بياٖٕٚٓ-ٖٕٕٓعاما، خلال الفترة ( ٓ٘تمتد لـــ 
  )،ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ( المرجعية الفترة 

 الدراسة.خصائص الجغرافية لمَحَطَّات الأرصاد الجوية المستخدمة في ال( ٔجدول )

 الفترة الزمنيت للبياناث

 ارتفاع الَمخَطَّة

Altitude 

(m) 

 خط الطول

Longitude 

(E) 

 دائرة العرض

Latitude 

(N) 

رقم 

 المَحَطَّت

المَحَطَّت 

 المُناَخيت

 أسوان 414 ٓ.ٕ٘ ٛ.ٕٖ ٕٚٔ مٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ

 الأقصر 404 ٚ.ٕ٘ ٚ.ٕٖ ٗٛ مٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ

 المصدر: الييئة العامة للأرصاد الجوية، سجلات المَحَطَّات المُنَاخية، قسم المناح، القاىرة.
 :الدراشةأشاليب وأدوات  3-2 

 التخليلات الإحصائية. 3-2-1

 .Mann–Kendall  اختبار مان كيندال -

تطويره لاكتشاف الاتجاىات قائم عمى الرتبة تم   Non-parametric غير معممي اختبارىو 
عد ىذا يُ و . (Wang et al., 2020) الخطية الثابتة صعودًا وىبوطًا في دراسات تقييم الأثر البيئي

ي أنو لا يتطمب توزيع ؛ أ- Parametric الطرق المعممية نقيض - الاختبار مستقلًا عن التوزيع
البيانات بشكل طبيعي، وىو افتراض نادر إحصائيًا في بيانات الغلاف الجوي. وعمى الرغم من 

 Serial Autocorrelation تسمسمي ارتباطذلك يجب ألا تحتوي مجموعة البيانات قيد الدراسة عمى 

(Ahmad et al., 2015) . 

في الكشف عن الاتجاه العام في السلاسل  Mann–Kendall عمى الرغم من قوة اختبارو 
الذي يمكن من  Slope الزمنية صعودا أو ىبوطا، إلا أنو لا يوفر تقديرًا كميًا لانحدار خط الاتجاه
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 Theil-Sen الاتجاهليذا تم استخدام تحميل و  ؛خلالو حساب حجم الاتجاه الصاعد أو اليابط

Estimator  لحساب مقدار الاتجاه العام (Hamdi, 2023). 
 .Theil-Sen Estimator تحميل ثيل سين -

 لمجموعة من النقاط ثنائية الأبعاد Theil–Sen فإن انحدار، Theil (1950) فقا لتعريفوَ 

(Xi,Yi) ىو وسيط m الفروق بين البيانات الأصمية وخط الاتجاه (Yj- Yi) / (Xj - Xi)  التي تحددىا
بتوسيع ىذا التعريف لمتعامل مع الحالة  Sen (1968). وقام (Theil, 1950)  جميع أزواج العينة نقاط

 .(Sen, 1968) نفسها  Xالتي يكون فييا بين نقطتي بيانات ليما إحداثيات

 :نموذج الانحدار الخطي البسيط -

عادة ما يتم ف ؛يعد الانحدار الخطي ىو بلا شك الطريقة الإحصائية الأكثر استخدامًا
التمييز بين الانحدار البسيط (مع مُتَغَيّْر توضيحي واحد فقط) والانحدار المتعدد (عدة مُتَغَيّْرات 

مبدأ الانحدار الخطي ىو فتوضيحية) عمى الرغم من أن المفيوم العام وطرق الحساب متطابقة. 
  يّْرات التوضيحية الكميةمن خلال مجموعة خطية من المُتَغَ  Y نمذجة المُتَغَيّْر التابع الكمي

X1,X2,…,Xp ، والنموذج الحتمي (دون أخذ العشوائية بعين الاعتبار) يمكن التعبير عنو عمى
 النحو التالي:

 
 

ىي القيمة التي يأخذىا   أما، iىي القيمة المرصودة لممُتَغَيّْر التابع لمملاحظةحيث
 .ىو الخطأ في النموذج ،i لممراقبة jالمُتَغَيّْر 

في مصطمحات الخطأ من الفرضيات الأساسية في الانحدار  والاستقلالية التجانسعد وي
تباينات مصطمحات الخطأ مستقمة وموزعة بشكل متماثل وموزعة بشكل  فترض أنَّ يُ  ثُ يْ حَ  ؛الخطي

أو  Durbin Watson طبيعي. عندما لا يكون من الممكن الاحتفاظ بيذه الافتراضات يسمح اختبار

White  المتوفر في قائمة السلاسل الزمنية بتحدي ىذه الفرضيات، تكون النتيجة أنو لا يمكن تقدير
أن تكون  يمكن  .إلى دام الصيغة الكلاسيكية، وتباين المعممات المقابمةمصفوفة التباين باستخ

إن المتنبئ ميم (أو  :يمكن القولو وفترات الثقة الخاصة بيا أيضًا.  أمعاملات النموذج الخطي خط
بتصحيح عدم التغاير  XLSTAT عمى التوالي ليس كذلك) بينما يكون العكس. يسمح برنامج

 .الذاتي الذي يمكن أن ينشأ، خاصة في السلاسل الزمنية والارتباط
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طرقًا  -من المؤلفين كثيرٌ  وبعاتو - ،(White, 1980) يتعمق بالتباين، استكشف فيماو 
لتصحيح التقدير الكلاسيكي لمتباينات باستخدام الروافع المتبقية والروافع المركزية التي تم الحصول 

، في الكلاسيكيعندما لا تصمد افتراضات الانحدار الخطي و عمييا من حسابات الانحدار الخطي. 
 اين المشترك.حين أن مقدرات المعاملات لم تتَغَيَّر، فإن الكتابة المبسطة لمصفوفة التب

 Thom's discomfort index (TDI) عدم الرَّاحَة المعدل لِتُوم مؤشر ٕ-ٕ-ٖ
 الأدبيات في البشري الحراري المُنَاخ مؤشرات من كبير عدد عرض الآن حتى تم لقد

عدم الرَّاحَة  مؤشر اختيار تم الحالي، التحميل وفي. (de Freitas & Grigorieva, 2015) العالمية
 من الاختيار ىذا استنباط وتم. لمسكان الْحَرَارِيَّة الرَّاحَة لتقييم Thom's discomfort index (DI) لتوم

مؤشر  يسجل ذلك، إلى بالإضافة. الحراري والفسيولوجي النشط وأساسو لممؤشر المنطقي الأساس
 وتؤكد. والتطور والشمول الصلاحية معايير في الأخرى المؤشرات من أعمى درجات عدم الرَّاحَة

 الْحَرَارِيَّة الحيوية المُنَاخية التقمبات لالتقاطمؤشر عدم الرَّاحَة  وصلاحية أىمية الحديثة الأبحاث
 المُنَاخات، جميع وصف عمى قدرتو وىي أخرى كما أنَّ لو ميزة الإنسان، صحة عمى وتأثيراتيا
 الشديد. البارد يادالإج إلى الشديد الحراري الإجياد من الإحساس الحراري وقياس

 دراسات في استخدامًا الأكثر الحيوي المُنَاخي المؤشر DIويعد مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم 
 المُنَاخية الظروف بسبب الشخص منو يعاني الذي الحراري الإحساس مستوى لوصف المُنَاخ
 ويعتمد .(Zauli Sajani et al., 2008) ،(Stathopoulou et al., 2005) حضرية لمنطقة المعدلة

 النسبية والرطوبة اليواء، حرارة لدرجة النسبية المساىمة تعكس يسيرة صيغة عمى مؤشر عدم الرَّاحَة
 الخارجية. الأماكن في الرَّاحَة لظروف العام لمتقييم بالنسبة وخاصة للإنسان، الْحَرَارِيَّة الرَّاحَة عمى

 عددًا فإن لذا بو؛ المحيطة والبيئة الإنسان بين الحرارة تبادل عمى الإنسان راحة وتعتمد
 وجيات من الإنسان راحة عمى المُنَاخ (الاحترار العالمي) تَغَيُّر تأثير تناولت الدراسات من متزايدًا
 ,Comfortالانزعاجوقد وضعت عدة علاقات كمية لحساب مؤشر الرَّاحَة أو  .مختمفة نظر

Discomfort Index   من الظروف المُنَاخية كقرينة توم(Thom,1959) ويستند مؤشر عدم الرَّاحَة ،
DI) )Discomfort Index  إلى صيغة رياضية يسيرة تعكس مدى المساىمة النسبية لدرجة حرارة

، اليواء والرطوبة النسبية (معبرًا عنو بوحدات درجة مئوية) في التأثير عمى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة البشرية
وبصفة خاصة تقييم ظروف الرَّاحَة البشرية خارج المنزل "المساحات المفتوحة"؛ وذلك لقياس راحة 

ويمثل تقييمًا كميًا  .الإنسان، وىو مقياس مناسبٌ للإحساس بالحرارة في ظل ظروف مُنَاخية مختمفة
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 لأغراض مطموب أمر وىو ودقيقة، قيمة معمومات المؤشر ويقدم للإجياد الناجم عن الحرارة،
 : Thom, 1959)ويأخذ المؤشر الصيغة الآتية ( .الرَّاحَة

DI (°C) = Th – 0.55 (1 – 0.01RHh ) (Th – 14.5)  

 حَيِثُ إنَّ:

DI (°C) = )مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم )الانزعاج الحراري 
Th  = ( درجة حرارة اليواء°)س 
RHh = )%( الرطوبة النسبية 

" التي تعتمد عمى درجة الحرارة والرطوبة النسبية عمى ٜٜ٘ٔوتم تطبيق معادلة " توم 
حدودًا لدرجات الرَّاحَة التي يشعر بيا  ٜٜ٘ٔ، وقد أوجد توم مَحَطَّتَي أسوان والأقصربيانات 
من خلال عدة تجارب لأناس تم وضعيم في أجواء مختمفة من الحرارة والرطوبة، ثم تم  الإنسان
المرتفعة  DI عدم الرَّاحَة مؤشرحيث تشير قيم  ؛) ىذه الحدودٕة ردود أفعاليم، ويمثل جدول (متابع

الإنسان بالانزعاج وعدم الرَّاحَة حينما يشعر و  .إلى مستوى عالٍ من الانزعاج الحراري للإنسان
%) من السكان بعدم الرَّاحَة، ٓ٘أكثر من ( وعندىا يشعر) ٕٗإلى أكثر من ( المؤشر قيمترتفع 

في ) فإن السكان يشعرون بحالة من الرَّاحَة "راحة مثالية"، ٕٔ( قيمة القرينة عن تبينما إذا انخفض
  .فإن معظم السكان يشعرون بعدم الرَّاحَة ٕٚإذا تجاوزت قيمة القرينة أكثر من  حين

 و"1959" توو  مؤظر عدو الرَّاحَة لــبوا الإىصان في ضوء  يععر تصييف فئات عدو الرَّاحَة التي (2جدول )

الرَّاحَة أو  مؤظر عدو 

 DI(ºc)الاىسعاج 
 جيبيالمصطلح الأ مصتوى الرَّاحَة التي يععر بوا الإىصان

DI < 21 "حالة من الرَّاحَة "لا يوجد إزعاج No discomfort 

21 ≤ DI < 24 
ٝ من السكان ٓ٘يشعر أقل من 

 )راحة نسبية( الرَّاحَةبعدم 
Under 50% of the 

population feels discomfort 

24 ≤ DI < 27 
ٝ من السكان ٓ٘يشعر أكثر من 
 )عدم راحة( بعدم الرَّاحَة

Over 50% of the 

population feels discomfort 

27 ≤ DI <29 
 يشعر معظم السكان بعدم الرَّاحَة

 )عدم راحة شديد(
Most of the population 

feels discomfort 

29 ≤ DI < 32 
     كل السكان يشعرون بعدم الرَّاحَة

 ) إجياد شديد(
Everyone feels discomfort 

DI ≥ 32 حالة الطوارئ الطبية State of a medical 

emergency 

Thom, 1959) ) 



 

 

 

 ﴿044﴾ 

 

 

 

عشر الثامنالعدد  -مجمة عممية محكمة -مجمة كمية الآداب بالوادي الجديد  

 زىران  ىريدي ـلـ. وائ(   دٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ) مصر جنوبيتغير المناخ وسيناريوىاتو المستقبمية وأثرىا في راحة الإنسان 
 

 النتائج والمناقشة. -4
التركيز عمى دراسة التَّغَيُّرات المُنَاخية في جنوبي مصر خلال النصف  ىذا القسمتَمَّ في  

سقاطاتيا المستقبمية)، ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ(العشرين وبداية الحادي والعشرين  القرنالثاني من   وا 
) عمى عنصري الحرارة والرطوبة النسبية بوصفيما أىم عنصرين مُنَاخيين وأكثرىما ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ(

تأثيرًا في حياة الإنسان وراحتو، وفي باقي عناصر المُنَاخ الأخرى، وفيما يخص عنصر الحرارة فقد 
س متوسط تم استخدام متوسطات ومعدلات درجات الحرارة اليومية كأساس لدراسة التَّغَيُّرات ولي

) "أنو قد حظي المتوسط ٕٜٛٔالنيايات العظمى والصغرى؛ حَيْثُ يذكر (عبدالعزيز عبدالمطيف، 
اليومي لدرجة الحرارة باىتمام الباحثين عمى المستوى العالمي، بوصفو ممثلًا للاتجاه العام لدرجة 

الصغرى". أما فيما الحرارة، وكان ذلك الاىتمام يزيد عما تمقاه كل من متوسط النيايات العظمى و 
يخص الرطوبة النسبية فقد تم الاعتماد أيضًا عمى المعدل الشيري والفصمي والسنوي لدراسة التَّغَيُّر 

 م. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔفي الاتجاه العام وتحميل السلاسل الزمنية خلال الفترة 

 (. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالتَّغَيُّر في اتجاه درجة الحرارة اليومية خلال الفترة ) 4-1
المُتَغَيّْرات المُنَاخية الرئيسة المستخدمة لتقييم التقمبات والتَّغَيُّرات  ىحدإلحرارة ا درجةتعد 

عمى المستويين الإقميمي والعالمي. ومع ذلك، فإن التَّغَيُّرات تختمف مكانيا وزمانيا. خلال الفترة 
من العالم،  كانت اتجاىات درجات الحرارة السنوية إيجابية في أجزاء كثيرة ؛ حَيْثُ ٜ٘ٗٔ-ٜٓٔٔ
. ومع (IPCC., 2001) بشكلٍ كبيرٍ  كانت الاتجاىات السمبية سائدةً  ٜ٘ٚٔ-ٜٙٗٔالفترة  فيبينما 
، اتجاىات إيجابية في كل مكان تقريبًا في جميع أنحاء مٕٓٓٓ-ٜٙٚٔالفترة  فيلوحظت  ذلك،

زادت قد تشير أفضل التقديرات إلى أن درجة حرارة السطح العالمية و  ؛القرن العشرين وطيمةالعالم. 
. وكانت (IPCC., 2001)وكان اتجاه الاحترار أكثر وضوحًا بعد الثمانينيات س، °ٚ,ٓبمقدار 

الأيام الحارة  :التَّغَيُّرات واسعة النطاق في درجات الحرارة التي تسبب الأحداث المتطرفة، مثل
ت الحرارة أكثر تواترا، في حين أصبحت الأيام الباردة والميالي الباردة والصقيع والميالي الحارة وموجا

يقدر بثمن لتقييم  لا ولذا فإن المعرفة المتعمقة بشأن درجات الحرارة أمرٌ  ؛(IPCC., 2007)أقل تواترا 
 عمى الإجياد الحراري لمسكان. الدراسة يتأثير تَغَيُّر المُنَاخ الذي يحدث في منطقت

درجة الحرارة اليومية أو المتوسط اليومي لدرجة الحرارة ىو متوسط درجة الحرارة  إنَّ 
متوسط رصد درجات الحرارة طوال اليوم. ودائما ما كانت  أوالعظمى ودرجة الحرارة الصغرى، 

درجة الحرارة اليومية وحدىا مجال اىتمام دراسات التَّغَيُّرات المُنَاخية دون باقي مقاييس الحرارة 
(كدرجة الحرارة العظمى والصغرى) بوصفيا مؤشرًا ميمِّا يمكن من خلال دراستو تعرُّف ما يحدث 
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يُّرات، دون الدخول في تفاصيل باقي مقاييس الحرارة (وليد عباس، في الغلاف الجوي من تَغَ 
ٕٖٓٔ .( 

)، الاتجاه العام لدرجة الحرارة اليومية سنويًا وفصميًا ٘)، (ٗ)، (ٖ)، (ٕوتوضح الأشكال (
). وقد ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيس) في بعض المَحَطَّات المُنَاخية في جنوبي مصر °وشيريًا (

)، مقدار التَّغَيُّر في ٗ)، (ٖوفقًا لمعادلة خط الانحدار، ويوضح الجدولان (رسم الاتجاه العام 
الأساسية للإحصاءات الوصفية والاتجاىية باستخدام تحميل  الاتجاه العام، وكذا بعض التحميلات

لمسمسة الزمنية  ،Mann-Kendall Test & Theil-Sen Estimatorثيل ثين واختبار مان كيندال 
وتم تقييم الأىمية الإحصائية للاتجاىات عند اليومية في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر،  الحرارة لدرجة
 حيث يتضح الآتي: .)ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ(لفترة الأساس  (P<0.05)% ٜ٘ ثقة مستوى

كندال اللامعممي للاتجاه لتحديد اتجاىات المعدلات  –يتضح من تطبيق اختبار مان 
)، أن الاتجاه العام ٕم شكل (ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيالسنوية لدرجة الحرارة في جنوبي مصر 

لدرجة الحرارة ىو اتجاه عام تصاعدي؛ حَيْثُ يوضح الشكل خطية الاتجاه نحو الارتفاع في 
س/عام)، وبمقدار تَغَيُّر في درجة °ٕٔ٘ٓ,ٓس/عام)، (°ٜٕ٘ٓ,ٓالمعدلات السنوية بانحدار بمغ (

. وىو يتوافق مع عمى الترتيب حَطَّتَي أسوان والأقصر، لِكُلٍّ مِن مَ )س°ٙ٘,ٔ( ،)س°ٔٙ,ٔ( الحرارة
س) خلال فترة °ٖٔ,ٔ) من أن درجة الحرارة ارتفعت بمقدار (ٕٕٓٓما ذكره (عبدالوىاب محمد، 

)؛ حَيْثُ كان اتجاه التَّغَيُّر ٜٕٓٓم). وىو نقيض ما ذكره (وليد عباس، ٕٛٔٓ-ٜٔٛٔدراستو (
  .)مٜٜٚٔ-ٜٔٙٔ(س) خلال فترة دراستو °ٖٙ,ٓ-ىابطًا في دلتا النيل، وبمقدار (

  
 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔس( سنويًا في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر °( الاتجاه العام لدرجة الحرارة اليومية )ٕشكل )
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)، أن مَحَطَّتَي ٗ)، (ٖ)، والجدولين (ٗ)، (ٖوعمى المستوى الفصمي يلاحظ من الشكمين (
؛ حيث فصل الشتاءأسوان والأقصر قد شيدتا اتجاىًا عامًا صاعدًا في درجة الحرارة اليومية خلال 

س/عام)، لِكُلٍّ مِن مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب، °ٕٕٓٓ,ٓس، °ٜٗٔٓ,ٓبمغ الانحدار (
س)، بينما ارتفع بشكل ممحوظ في °ٖٛ,ٓمَحَطَّة أسوان ( وبذلك يصبح التَّغَيُّر في درجة الحرارة في

)، أي أن مقدار التَّغَيُّر في درجة ٕٕٕٓ – ٜٓٙٔ( في الفترةس) °ٖ,ٔمَحَطَّة الأقصر إلى (
س)؛ وبذلك يمكن القول: إنَّ °ٚٗ,ٓالحرارة بمَحَطَّة الأقصر أعمى من مَحَطَّة أسوان، وبفارق (

ي درجة الحرارة بين فصول العام، ولعل السبب في ذلك طبيعة فصل الشتاء سجل أدنى تَغَيُّر ف
فصل الشتاء فيو فصل البرودة؛ حيث تصل لمنطقتي الدراسة كميات قميمة من الإشعاع الشمسي؛ 
نظرا لزيادة نسبة تغطية السماء بالسحب، والتي تعيق وصول ىذا الإشعاع خلال فصل الشتاء 

اليومية في مَحَطَّتَي  حرارة معدل درجة سجل فقد الحرارة؛والَّتِي حدت بكل تأكيد من رفع درجات 
-ٜٓٙٔ(  الفترة فيس، عمى الترتيب °ٛ.٘ٔس، °ٖ.ٚٔ فصل الشتاء خلال أسوان والأقصر

ٕٕٕٓ.( 
استمر الاتجاه الصاعد في درجة الحرارة اليومية نحو الاحترار؛ حَيْثُ  فصل الربيعوخلال 
س/عام)، لِكُلٍّ مِن مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب، °ٕٗٛٓ,ٓس، °ٕٛٓ,ٓبمغ الانحدار (

. وىذا فى كمتا المحطتين )،س°ٙٚ,ٔوبذلك بمغ مقدار التَّغَيُّر خلال فترة الدراسة، ارتفاعًا بمقدار (
س)، °ٜٚ,ٓالارتفاع في درجة الحرارة اليومية خلال فصل الربيع أعمى من مثيمو الشتاء وبفارق (

تَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. ومن وجية نظر الباحث يُعزَى الارتفاع في س) لمَحَطَّ °ٗ,ٓ(
 مقدار التَّغَيُّر في درجة الحرارة في منطقتي الدراسة خلال فصل الربيع مقارنةً بالشتاء إلى ارتفاع

 بعدما كانت الاستواء دائرة فوق الشمس تتعامد حيث الربيع؛ فصل خلال تدريجيًا الحرارة درجة
 الفصل؛ ذلك خلال نسبية بصورة الحرارة درجة ارتفاع إلى يؤدي مما الجدي؛ مدار عمى متعامدة

س، °ٕ,ٕٚمَحَطَّتَي أسوان والأقصر نحو (في  حرارة فصل الربيع درجة معدل حيث بمغ
 والتي الجوية، من وجود المنخفضات الربيع فصل بو يتميز لما وذلك س)، عمى الترتيب؛°ٓ,ٕٙ

 برياح تُسمَّى وىي ما والرمال، بالأتربة محممة وجافة حارة غربية وجنوبية جنوبية رياح يصاحبيا
 استقرار الأحوال عدم إلى يؤدي مما الحرارة، درجات رفع عمى الرياح تمك الخماسين؛ حَيْثُ تساعد

 .الدراسة منطقة في الفصل ذلك خلال الجوية
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  والأقصر مَحَطَّتَي أسوانفي  عمي المستوي الفصمي( س)° اليومية الحرارة لدرجة العام الاتجاه( ٖ) شكل
 .مٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ الفترة في
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؛ حَيْثُ الاستقرار والرتابة في الأحوال الجوية؛ نظرًا لانعدام فرص مرور فصل الصيفأما 
المنخفضات الجوية، المتسبب الأول في حالات عدم الاستقرار في الأحوال الجوية؛ حَيْثُ يقفز 
مؤشر درجة الحرارة إلى أعمى مستوياتو، كما يتميز فصل الصيف عن بقيو فصول العام بارتفاع 
عدد ساعات السطوع الشمسي؛ وذلك بسبب طول النيار وصفاء الجو وخموه من السحب والعوالق، 
وعمى ىذا النحو نجد أن المعدل الفصمي الصيفي لدرجة الحرارة يصل إلى أقصاه؛ فقد بمغ 

-ٜٓٙٔس، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب، خلال فترة الدراسة (°ٔ,ٖٖس، °ٖ,ٖٗ
 م).ٕٕٕٓ

)، ٖ)، والجدولان (ٗ)، (ٖكما يوضح الشكلان ( –كما يُلاحظ أنو في فصل الصيف 
لمَحَطَّة أسوان،  س/عام)°ٕٖ٘ٓ,ٓيأخذ الاتجاه الصاعد نحو الاحترار، بانحدار بمغ ( -)ٗ(

طَّة الأقصر. وبذلك يصبح الاحترار أشد تأثيرًا في مَحَطَّة أسوان مقارنة س/عام)، لمَحَ °ٖٛٓٓ,ٓو(
س/عام) لصالح مَحَطَّة أسوان. ولذا يعد الصيف الفصل °ٗٗٓٓ,ٓبالأقصر، وبفارق حراري (

الوحيد الذي شيد أكبر ارتفاعٍ في متوسط درجة الحرارة اليومية بين فصول العام؛ فقد بمغ مقدار 
 س) عمى الترتيب.°ٜٔ,ٔس، °ٚٓ,ٕفترة الدراسة في مَحَطَّتَي الدراسة، نحو (التَّغَيُّر خلال 

 فصل)، استمرار الاتجاه الصاعد في درجة الحرارة خلال ٗ)، (ٖكما يلاحظ من الشكمين (
س/عام)، في مَحَطَّتَي أسوان °ٕٛٔٓ,ٓس، °ٖٕٛٓ,ٓ، ليسجل الانحدار الحراري خلالو (الخريف

س)، في مَحَطَّة °ٖٗ,ٔوبذلك بمغ مقدار التَّغَيُّر خلال فصل الخريف نحو (والأقصر عمى الترتيب. 
التَّغَيُّر  يتقارب مقدار)، وبذلك ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيس)، في مَحَطَّة الأقصر، °ٕٛ,ٔأسوان، (

 في مَحَطَّتَي الدراسة. 

 في اختلافًا ىناك أن التحميل السابق ذكره لاتجاه التَّغَيُّر في درجة الحرارة، من ونستنتج
 – ٜٓٙٔ( الفترة خلال الفصول مستوى درجة الحرارة في منطقتي الدراسة عمىفي  مقدار التَّغَيُّر

 بين تَغَيُّرًا الأكثر ىو الصيف أن فصل حيث تبين مختمفة؛ خصائص فصل لكل )، وأنٕٕٕٓ
 عمى العام خلال الإشعاع الشمسي من مقدار أكبر سقوط مع يتزامن الارتفاع وىذا فصول العام،

الإشعاع  معدلاتالدراسة؛ حَيْثُ إنَّ شيور فصل الصيف ىي أعمى شيور السنة في  منطقة
الشمسي الوارد إلى منطقة الدراسة، ومرد ذلك تعامد الشمس عمى منطقة الدراسة، خلال شيور 

 سجمتقمة الإشعاع الشمسي، وشيور الشتاء أدناىا. فقد أضحت شيور الصيف الصيف؛ لذا 
يوم، لفصول الصيف، والربيع، /ٕمتر/ جول ) ميجاٜٖ,ٖٔ)، (ٚ٘,ٕٓ)، (ٓٗ,ٕ٘)، (ٙٚ,ٕٚ(

 التغير المناخي تأثير أن يعني وىذا ).ٕٕٓٓ والخريف، والشتاء، عمى الترتيب (مسعد سلامة،
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 الْحَرَارِيَّة الانبعاثات ذلك إلى أضف. الشمسي الإشعاع سقوط زيادة مقدار مع أقوى بشكل يزداد
 وزيادة الحرارة درجة لارتفاع استجابة وذلك الباردة، الشيور عن الحارة الأشير تزداد خلال ريةالبش

الأخرى. وَفِي الْوَقْتِ  الحضرية والمنشآت المنازل داخل اليواء تبريد في عمميات الطاقة استيلاك
حد  يف يالمنبعثة من قطاع الطاقة ى Greenhouse gases يتعد غازات الاحتباس الحرار نَفْسِوِ 

 تعن ربع انبعاثا -كذلك- مسئولةىي الو  ،Climate change ذاتيا المحرك الرئيس لتَغَيُّر المُنَاخ
استيلاك الطاقة يُؤَثّْر ويتأثر  فإنَّ  وبالتالي ،(IPCC., 2007) يالغازات المسببة للاحتباس الحرار 

 .بتَغَيُّر المُنَاخ
 

 
 التَّغَيُّر في المعدلات الفصمية لدرجة الحرارة اليومية في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر ( مقدارٗشكل )

 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  في 
يدل تحميل السلاسل الزمنية لممعدلات الشيرية لدرجة الحرارة في  المستوى الشيريوعمى 
)، عمى ٗ)، (ٖ)، والجدولين (ٚ)، (ٙ)، (٘)، كما في الأشكال (ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔجنوبي مصر (

ن اختمفت قيم الاتجاه والتَّغَيُّر من  لآخر،  شيرخطية الاتجاه نحو الارتفاع في كل شيور العام وا 
بمغ  في جنوبي مصر؛ فقد في اتجاه درجة الحرارة من حيث مقدار التَّغَيُّر نةشيور الس مايو رتصدَّ و 

س في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب، يمي ذلك شير °ٙٙ,ٕس، °ٚٙ,ٕ مقدار التَّغَيُّر
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س في مَحَطَّة °ٗ٘,ٕفي درجة الحرارة بمقدار  حيث مقدار التَّغَيُّر سبتمبر كثاني أكثر الشيور من
شير يوليو س، ويزيد عنو في ذلك بفارق طفيف °ٚٓ,ٕأسوان، بينما في مَحَطَّة الأقصر سجل 

س). ثم جاء شيرا °ٚٓ,ٕ( نفسو غسطس بمقدار التَّغَيُّرس)، ويتشابو معو شير أ°ٜٓ,ٕ(
في الترتيب الثالث من حيث مقدار التَّغَيُّر في درجة الحرارة، وبمقدار  "ويوليو ،أغسطس"
في مَحَطَّة الأقصر  نفسو عمى الترتيب في مَحَطَّة أسوان، وعمى النسق )س°ٖٙ,ٕوس، °ٕٗ,ٕ(

عمى الترتيب. ويشير ىذا إلى أنو مع  يوليوو أغسطس  يلشير  )س°ٜٓ,ٕس، °ٚٓ,ٕ(ليسجلا 
ومن ثم يمكن القول: إنَّ مايو الشير  .وتأثيرامرور الوقت، يصبح تَغَيُّر المُنَاخ أكثر وضوحا 

 كل من الأسرع احترارًا، يميو سبتمبر ويوليو وأغسطس، وىو ما يتوافق مع النتائج التي توصل إلييا
(El-Nesr et al., 2010)،  درجات الحرارة وتوزيعيا في شبو الجزيرة العربية، وأبرزت عن اتجاىات

دراستو أن الاتجاه الأكثر أىمية للاحترار يظير في أشير الصيف في "يونيو، وأغسطس، وسبتمبر" 
حول المنطقة الوسطى من المممكة العربية السعودية، بينما كانت المناطق الشمالية الغربية 

) في معدل درجة الحرارة في ىذا التَّغَيُّر (الزيادة وينعكس .ه الاحتراروالجنوبية ىي الأقل تأثرًا باتجا
الدراسة عمى زيادة شعور السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية خلال ىذه الشيور بدرجة أكبر  ةمنطق

  من غيرىا.
درجة الحرارة أدناه خلال الشيور الباردة  اتجاهوعمى الجانب الآخر سجل مقدار التَّغَيُّر في 

معدلات التَّغَيُّر بمقدار أدنى من العام، فقد سَجَّل شيرا "ديسمبر، ويناير" في مَحَطَّة أسوان 
س، ثم أكتوبر ومارس °ٙ٘,ٓوتلا ذلك شير نوفمبر بمقدار تَغَيُّر  ،س، لكلا الشيرين°٘,ٓ

ة الأقصر مع مثيمتيا السابقة، مع حدوث س عمى الترتيب. وتتشابو مَحَطَّ °٘ٓ,ٔس، °ٖٜ,ٓ
س، ثم جاء شير °ٖٙ,ٓاختلافات طفيفة بين الشيور؛ فقد شيد شير نوفمبر أدنى معدلات التَّغَيُّر 

س، ثم شيور °ٖٙ,ٓديسمبر في المركز الثاني كأدنى الشيور في مقدار التَّغَيُّر في درجة الحرارة 
س عمى الترتيب. وقد ترافق مقدار التَّغَيُّر °ٕٗ,ٔس، °ٚٔ,ٔس، °ٖٔ,ٔمارس، وأبريل، ويناير 

المتدني في درجة الحرارة مع كون ىذه الشيور تحقق أفضل مستويات الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان 
 في منطقة الدراسة.

جمالا؛ تبين أن في  صاعدًا اتجاىًا مَحَطَّتَي الدراسة قد شيدتفي  أشير العامجميع  وا 
ولم تظير أية اتجاىات  .أنيا ليست دائمًا ذات دلالة إحصائية منم درجات الحرارة، عمى الرغ

                      يوليو وأغسطس.وسبتمبر، وكذلك في  مايو، حدثت تغييرات أكبر في شيري أسوانوفي سالبة. 
عامًا  ٕٙعمى مدى الـ ، س°ٕوقد بمغت الزيادة في درجات الحرارة خلال ىذه الأشير أكثر من 
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خلال الأشير السابقة لوحظت الاتجاىات ذات الدلالة الإحصائية ). وكذا ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ( الماضية
وتتشابو اتجاىات التَّغَيُّر في مَحَطَّة الأقصر  ).ٔٓٓٓ,ٓأقل من ( P-Valueنفسيا، وكانت قيمة 
فقد سجمت شيور مايو، سبتمبر، يوليو، أغسطس أعمى قيم التَّغَيُّر في  ؛مع مثيمتيا السابقة

وجود أكثر س، في كل الشيور السابقة، ومع °ٚٓ,ٕاتجاىات درجة الحرارة بما يزيد عن 
وعند )، ٔٓٓٓ,ٓ، وبمستوى معنوية أقل من (نفسيا إحصائية عند الأشيرالاتجاىات ذات دلالة 

 .%ٜ٘مستوى الثقة 

 
دار التَّغَيُّر في المعدلات الشيرية لدرجة الحرارة اليومية في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر ( مق٘شكل )

 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  في

إلى حد كبير مع ما آلت  تتفقالدراسة الحالية  نتائجإلى أن  في ىذا الصددتجدر الإشارة و 
بتحميل  (Tarawneh & Chowdhury, 2018) دراسة قامتكثير من الدراسات، فقد نتائج إليو 

الصيف  فصل فيالتَّغَيُّر  أن اتجاىات وتبين ،اتجاىات درجات الحرارة في الرياض وتبوك وأبيا
 في درجة الحرارة بمقدار لمتَغَيُّر اتجاىًا صاعدًاالاتجاه الصيفي  وسجل أكبر من الشتاء،

م، ٖٕٔٓ-ٜ٘ٛٔفي تبوك خلال الفترة  / عامس°ٖٛ٘ٓ,ٓ، في الرياض / عامس°ٙٚٙٓ,ٓ
م. وىو ما يتوافق نسبيًا مع نتائج ٜٕٓٓ-ٜ٘ٚٔالفترة  فيفي أبيا  /عامس°ٕٗ٘ٔ,ٓوأيضًا سجل 

-ٜٓٙٔالفترة  فيالصيف  لمتَغَيُّر في اتجاه درجة الحرارة الصاعد في فصل الدراسة الحالية
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الأقصر.  فيس/عام °ٜٕٓ,ٓ، أسوانفي س/عام °ٖٖٓ,ٓ م؛ فقد بمغ مقدار التَّغَيُّر الصيفيٕٕٕٓ
التَّغَيُّرات العقدية لمتوسط درجة عن  (Elagib & Abdu, 2010)من دراسة لـــ  -كذلك-كما تبين 

، أن ىناك اتجاىًا إيجابيِّا قدره ٕ٘ٓٓ-ٜٚٗٔالحرارة عمى أساس موسمي في البحرين لمفترة 
-الصاعدة في دراستنا  الخطية الاتجاىات ىذه كما تتفق .الجاف الموسمس/عقد، خلال °ٙٔ,ٓ
حول تحميل بيانات درجة الحرارة اليومية ، (Rehman, 2010)مع الدراسة الَّتِي أجراىا  -كذلك

، ٕٙٓٓ-ٜٓٚٔ في الفترةالمممكة العربية السعودية، بوىطول الأمطار لمَحَطَّة واحدة (الظيران) 
المعدل السنوي لدرجة الحرارة الدنيا،  س/عقد في°٘,ٓس، °ٙ,ٓس، °ٗ,ٓوأفاد بارتفاع قدره 
، تبين أن (Almazroui et al., 2012) أجراىا أخرىوفي دراسة عمى الترتيب.  ،والعظمي، واليومية

خلال الفترة الأكثر دفئًا من يونيو إلى  ووضوحًا درجة الحرارة يكون أكثر أىمية في تَغَيُّراتجاه ال
  .دراستنا الحالية نتائج مع أيضًاوتتوافق ىذه النتيجة  ،سبتمبر

 نطاق عمى الحرارة درجات رصد بداية منذ مطرد بشكل العالمية الحرارة درجات وتزايدت
 الأرض عمى الحرارة درجات في وأن التَّغَيُّرات ،(IPCC., 2013) عشر التاسع القرن أواخر في واسع
 يسخن الشمالي الكرة نصف في الأرض سطح أن كما المحيطات، عمى الموجودة تمك من أكبر
 درجة وزادت الاحترار، معدل تسارع السبعينيات، أواخر ومنذ الجنوبي، الكرة نصف من أسرع بشكل
 النقطة السعودية العربية المممكة وتعد. س°٘,ٔ بنحو الشمالي الكرة نصف في الأرض سطح حرارة

 ىذا عمى الاحترار معدلات أسرع من واحدة وتشيد الحرارة درجات لارتفاع العالمية الساخنة
 بمقدار السعودية في الحرارة درجة متوسط ارتفع ،ٜٕٔٓ -ٜٜٚٔ الكوكب؛ فخلال الفترة

 بشكل الصيف ويسخن س).°ٚ,ٓالعالمي ( المتوسط أضعاف ٖ من يقرب ما أي ،)س°ٔ,ٕ(
سابقة الفترة  خلال )س°٘,ٕ( بمقدار أغسطس إلى يونيو من الحرارة درجات متوسط وارتفع أسرع،

 وىو ما يتشابو مع الدراسة الحالية بصورة كبيرة. ،الذكر نفسو
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 الفترة فيس( شيريًا في مَحَطَّة أسوان °( السلاسل الزمنية لدرجة الحرارة اليومية والاتجاه العام )ٙشكل )
 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ 
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 الفترة فيس( شيريًا فى محطة الأقصر °السلاسل الزمنية لدرجة الحرارة اليومية والاتجاه العام )( ٚشكل )
 م.ٕٕٓٓ-ٜٓٙٔ 
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( التحميلات الأساسية للإحصاءات الوصفية والاتجاىية باستخدام تحميل ثيل ثين واختبار مان ٖجدول )
لمسمسة الزمنية لدرجة الحرارة  Mann-Kendall Test & Theil-Sen Estimatorكيندال 

 م.ٕٕٕٓ – ٜٓٙٔالفترة  فياليومية في مَحَطَّة أسوان 

 العور

الانحدار 

Sen's 

slope 

مقدار التَّػَيُّر 

Change 
Kendall's tau S Var(S) p-value alpha 

 0.05 0.302 28401.000 175.000 0.090 0050 00008 ديسمبر

 0.05 0.416 28404.000 138.000 0.071 0050 00008 يناير

 0.05 0.041 28399.000 345.000 0.178 1049 00024 فبراير

 0.05 0.253 28401.333 219.333 0.113 0083 00013 فصل الشتاء

 0.05 0.129 28410.333 257.000 0.132 1005 00017 مارس

 0.05 0.011 28390.000 428.000 0.221 1055 00025 أبريل

 0.05 0.0001 > 28384.000 820.000 0.423 2067 00043 مايو

 0.05 0.047 28394.778 501.667 0.259 1076 00028 فصل الربيع

 0.05 0.000 28322.000 606.000 0.315 1043 00023 يونيو

 0.05 0.0001 > 28347.333 1044.000 0.542 2036 00038 يوليو

 0.05 0.0001 > 28385.667 1015.000 0.524 2042 00039 أغسطس

 0.05 0.0001 28351.667 888.333 0.460 2007 00033 فصل الصيف

 0.05 0.0001 > 28391.000 905.000 0.467 2054 00041 سبتمبر

 0.05 0.136 28392.000 252.000 0.130 0093 00015 أكتوبر

 0.05 0.403 28400.667 142.000 0.073 0056 00009 نوفمبر

 0.05 0.1797 28394.556 433.000 0.223 1034 00022 فصل الخريف

 -- -- -- -- -- 1061 00026 السنوي المعدل
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الأساسية للإحصاءات الوصفية والاتجاىية باستخدام تحميل ثيل ثين واختبار مان  التحميلات (ٗ)جدول 
الحرارة  لمسمسة الزمنية لدرجة  Mann-Kendall Test & Theil-Sen Estimatorكيندال 

 م.ٕٕٕٓ – ٜٓٙٔالفترة  فياليومية في مَحَطَّة الأقصر 

 الشهر

الانحدار 

Sen's 

slope 

مقدار التَّػَيُّر 

Change 

Kendall's 

tau 
S Var(S) p-value alpha 

 0.05 0.138 28375.667 251.000 0.130 0.64 0.0103 ديسمبر

 0.05 0.024 28360.000 382.000 0.198 1.33 0.0214 يناير

 0.05 0.004 28402.333 485.000 0.250 1.80 0.029 فبراير

 0.05 0.055 28379.333 372.667 0.193 1.25 0.0202 فصل الشتاء

 0.05 0.132 28407.000 255.000 0.131 1.45 0.0234 مارس

 0.05 0.033 28385.667 361.000 0.186 1.18 0.0191 أبريل

 0.05 0.0001 > 28379.667 847.000 0.438 2.65 0.0427 مايو

 0.05 0.055 28390.778 487.667 0.252 1.76 0.0284 فصل الربيع

 0.05 0.003 28383.000 505.000 0.261 1.41 0.0227 يونيو

 0.05 0.0001 > 28359.667 1053.000 0.546 2.13 0.0343 يوليو

 0.05 0.0001 > 28377.333 858.000 0.444 2.19 0.0353 أغسطس

 0.05 0.001 28373.333 805.333 0.417 1.91 0.0308 فصل الصيف

 0.05 0.0001 > 28370.000 886.000 0.459 2.33 0.0376 سبتمبر

 0.05 0.029 28393.333 368.000 0.190 1.18 0.019 أكتوبر

 0.05 0.639 28396.667 80.000 0.041 0.36 0.0058 نوفمبر

 0.05 0.223 28386.667 444.667 0.230 1.28 0.0207 فصل الخريف

 -- -- -- -- -- 1.55 0.0250 السنوي المعدل
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 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔفي اتجاه الرطوبة النسبية خلال الفترة  التَّغَيُّر 4-2
) %)، شيريًا وفصميًا وسنويًا (%)، الاتجاه العام لمرطوبة النسبية (ٜ)، (ٛ( الشكليوضح 

)، ٙ)، (٘( جدول)، ويوضح ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيفي مَحَطَّتَي أسوان والأقصر جنوبي مصر 
الأساسية للإحصاءات  مقدار التَّغَيُّر في الاتجاه العام لمرطوبة النسبية، وكذا بعض التحميلات

-Mann-Kendall Test & Theilكيندال الوصفية والاتجاىية باستخدام تحميل ثيل ثين واختبار مان 

Sen Estimator ،  ٜٓٙٔالفترة ( فيلمرطوبة النسبية في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر لمسمسة الزمنية 
 حيث يتضح الآتي:). ٕٕٕٓ –

 وكانت كمّيا مَحَطَّتَي الدّراسة، في صاعدًا اتجاىًا النسبيّة، لمرطوبة السّنوي المعدل سجل
 قيم جاءت وقد الأقصر. مَحَطَّة في نسبيًا وأقل أسوان مَحَطَّة في قويّة معنويّة إحصائيّة دلالة ذات

 ،)/عام%ٔ٘ٓ,ٓ( سنوي تَغَيُّر أعمى أسوان مَحَطَّة وسجمت ،محطتي الدراسة بين متباينة التَّغَيُّر
، وىي دالة إحصائيًا عند مستوى معنوية )%ٜٔ,ٖ( الدّراسة فترة خلال مقدار التَّغَيُّر بمغ بينما

 سجل إذ التَّغَيُّر؛اتجاه  حيث من الثانية المرتبةفي  الأقصر مَحَطَّة بعدىا جاءت ثم ).ٔٓ,ٓ(
عند مستوى معنوية  ،)%ٕٗ,ٕ( الدّراسة فترة خلال تَّغَيُّر مقداروب ،)/عام%ٖٙٓ,ٓ( السّنوي التَّغَيُّر

 دالة إحصائيًا. )، وىي ليستٕٔ,ٓ(

 واضحًا تباينًا سجل التَّغَيُّر مقدار أنّ  )،ٙ، ()٘( وعمى المستوي الفصمي تبين من جدول
 نحو تتجيان أنّيما أي صاعد؛ تَغَيُّر ذات كانتا مَحَطَّتَي الدراسة أنّ  كما وأخرى، مَحَطَّة بين

 في صاعدًا عامِّا اتجاىًا الخريف فصل سجل إذ معنويّة؛ إحصائيّة دلالة وكانتا ذات الارتفاع،
 إذ أسوان؛ مَحَطَّة في تَغَيُّر أعمى سُجل وقد معنويّة؛ إحصائيّة دلالة ذات وكانت الرطوبة النسبية،

 بمغ الدّراسة فترة خلال تَغَيُّرٍ كميٍّ  وبمقدار /عام)،%ٔ٘ٓ,ٓ( الفصمي لمخريف التَّغَيُّر فييا بمغ
 الثانية بالمرتبة الأقصر مَحَطَّة جاءت بينما .)ٕٔٓ,ٓ(قويّة  معنويّة إحصائيّة وبدلالة )،%ٛٔ,ٖ(

 وبدلالة )،%ٜٓ,ٕ( الدّراسة فترة خلال التَّغَيُّر بمغ حين في /عام)،%٘ٓ,ٓ( بمغ تَغَيُّر بمقدار
 ).ٓ٘ٓ,ٓعند مستوى معنويّة ( إحصائيّة

أنّيا  كما مَحَطَّتَي الدراسة؛ في صاعدا تَغَيُّرًا الآخر ىو سجل فقد الشّتاء لفصل بالنسبة أمّا
 التَّغَيُّر تَغَيُّرا؛ إذ بمغ أعمى أسوان مَحَطَّة خلالو سجمت وقد قويّة، معنويّة إحصائيّة دلالة ذات

 جاءت حين في ،م)ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ( الدّراسة فترة خلال )%ٖٗ,ٗوبزيادة مقدارىا( )،/عام%ٚٓ,ٓ(
)، وبتَغَيُّر كميٍّ مقداره /عام%ٔٓ,ٓ( سجمت إذ التَّغَيُّر؛ حيث من الترتيب الثانيفي  الأقصر مَحَطَّة

 الدّراسة. فترة خلال )%ٚ٘,ٓ(
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 الفترة في( السلاسل الزمنية لمرطوبة النسبية والاتجاه العام )%( شيريًا في مَحَطَّة أسوان ٛشكل )
 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ 
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الأشاشية للإحصاءات الوصفية والاتجاهية باشتخداو تحليل ثيل ثين واختبار مان كييدال  التخليلات (5)جدول 

Mann-Kendall Test & Theil-Sen Estimator  ( في مَخَطَّة %للرطوبة اليصبية )للصلصة السميية

 و.2022 – 1960أشوان خلال الفترة 

 الانحدار  العور
مقدار 

التَّػَيُّر 

Change 

Kendall's 

tau 
S Var(S) 

p-

value 
alpha 

 0.05 0.012 28418.000 426.000 0.219 4013 00067 ديسمبر

 0.05 0.021 28411.667 389.000 0.200 4026 00069 يناير

 0.05 0.008 28420.000 446.000 0.229 4063 00075 فبراير

 0.05 0.014 28416.55567 420.333 0.216 4034 0007 فصل الشتاء

 0.05 0.007 28417.333 456.000 0.234 4016 0.067 مارس

 0.05 0.033 28415.333 360.000 0.185 2094 00047 أبريل

 0.05 0.019 28419.000 395.000 0.203 2091 00047 مايو

 0.05 0.020 28417.222 403.6666667 0.207 3034 0005 فصل الربيع

 0.05 0.001 28399.000 545.000 0.280 3054 00057 يونيو

 0.05 0.038 28403.333 350.000 0.180 1080 00029 يوليو

 0.05 0.003 28406.667 502.000 0.258 2092 00047 أغسطس

فصل 
 0.05 0.014 28403 465.6666667 0.239 2075 0004 الصيف

 0.05 0.015 28404.000 410.000 0.211 2051 0004 سبتمبر

 0.05 0.000 28415.000 601.000 0.309 4061 00074 أكتوبر

 0.05 0.020 28401.667 393.000 0.202 2043 00039 نوفمبر

فصل 
 0.05 0.012 28406.889 468 0.241 3018 0005 الخريف

المتوسط 
 -- -- -- -- -- 3019 00051 السنوي

 

 صاعدًا تَغَيُّرا أيضًا سجل فقد الربيع فصل الرطوبة النسبية خلالفي  التَّغَيُّر يخص وفيما
 انحدارٍ، أعمى أسوان مَحَطَّة سجمت فقد معنويّة؛ إحصائيّة دلالة أنّيا ذات كما مَحَطَّتَي الدراسة؛ في

 حين في الدّراسة، فترة ) خلال%ٖٗ,ٖوبمقدار تَغَيُّر كمي ( )،/عام%٘ٓ,ٓ( بمغ سنوي وبتَغَيُّر
وبزيادة كمية في  /عام)،%ٙٓ,ٓ(لترتيب الثاني من حيثُ الانحدار في ا الأقصر مَحَطَّة جاءت

)، وىو %ٜٚ,ٖ)؛ حَيْثُ بمغ مقدار تَغَيُّرىا (ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالرطوبة النسبية خلال فترة الدراسة (
 ).ٙٓٓ,ٓا، عند مستوى معنوية (تَغَيُّر دال إحصائيً 
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 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ الأقصر( السلاسل الزمنية لمرطوبة النسبية والاتجاه العام )%( شيريًا في مَحَطَّة ٜشكل )
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 فقد الأخير من حيث مقدار التَّغَيُّر في الرطوبة النسبية؛ الترتيبليحتل  الصيف فصل وجاء
)، ٓٓٓ,ٓ)، (ٗٔٓ,ٓ( إحصائيّة، عند مستوى معنويّة دلالة عامِّا صاعدًا، وكان ذااتجاىًا  سجل

 مَحَطَّة لرطوبة النسبية فيفي اتَغَيُّر لموتم رصد أعمى معدل  في أسوان والأقصر عمى الترتيب.
 الدّراسة فترة خلال وبمقدار تَغَيُّرٍ كميٍّ  )،/عام%ٙٓ,ٓ( الصيفي التَّغَيُّر الأقصر؛ حَيْثُ بمغ

 تَّغَيُّر وبمقدار )،/عام%ٗٓ,ٓ( وبانحدار الثانية، بالمرتبة أسوان جاءت مَحَطَّة ثم ).%ٜٔ,ٖ(
 م).ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالدّراسة ( فترة خلال )%٘ٚ,ٕ(

الأشاشية للإحصاءات الوصفية والاتجاهية باشتخداو تحليل ثيل ثين واختبار مان كييدال  التخليلات (6)جدول 

Mann-Kendall Test & Theil-Sen Estimator  ( في مَخَطَّة %للرطوبة اليصبية )للصلصة السميية

 و.2022 – 1960الأقصر خلال الفترة 

  الانحدار الشهر
مقدار 

 التَّػَيُّر

Change 

Kendall's tau S Var(S) p-value alpha 

 0.05 0.233 28411.333 202.000 0.104 1037 00022 ديسمبر

 0.05 0.665 28415.333 74.000- 0.038- 0055- 00009- يناير

 0.05 0.393 28405.667 145.000 0.075 0090 00015 فبراير

 0.05 0.430 28410.77767 91 0.047 0056 0.009 فصل الشتاء

 0.05 0.006 28416.333 461.000 0.237 4026 00069 مارس

 0.05 0.004 28406.000 490.000 0.252 4013 00067 أبريل

 0.05 0.009 28405.000 443.000 0.228 2097 00048 مايو

 0.05 0.006 28409.111 464.6666667 0.239 3078 00061 فصل الربيع

 0.05 0.0001 > 28413.333 720.000 0.370 4041 00071 يونيو

 0.05 0.000 28363.667 643.000 0.332 3002 00049 يوليو

 0.05 0.000 28407.667 613.000 0.315 4029 00069 أغسطس

 0.05 0.000 28394.889 658.6666667 0.339 3091 00063 فصل الصيف

 0.05 0.017 28400.333 403.000 0.208 300 00048 سبتمبر

 0.05 0.122 28411.333 262.000 0.135 2021 00036 أكتوبر

 0.05 0.011 28414.667 430.000 0.221 3048 00056 نوفمبر

 0.05 0.050 28408.77767 365 0.188 2091 0.047 فصل الخريف

 -- -- -- -- -- 2024 00036 المتوسط السنوي
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 :الإنسان راحة عمى المُنَاخية التَّغَيُّرات أثر 4-3
 التطبيقية أىم الجوانب إحدى الْحَرَارِيَّة الرَّاحَة أو الفسيولوجية الرَّاحَة أو الإنسان راحة تمثل

 بالرَّاحَة الإنسان شعور مدى الجوية عمى الظروف أثر دراسة إلى تشير وىي المُنَاخ، لجغرافية
 شعور مدى ويتوقف. أخرى إلى جوية ظروف من ذلك الشعور وتباين بالإجياد، وتأثره الفسيولوجية

الحرارة  درجة رأسيا عمى يأتي المُنَاخية، اتمُتَغَيّْر ال من كثير عمى من عدمو بالرَّاحَة الإنسان
 عمر مثل: غير مُنَاخية، أخرى بعوامل الإنسان راحة تأثر مع الرياح، وسرعة النسبية والرطوبة
أحمد عبد الحميد الفقي، ( البيئة المحيطة ظروف مع تأقممو ومدى ومينتو، وملابسو، الإنسان،
ٕٓٓٚ.( 

الذي الأمر عاملًا من عوامل الرَّاحَة الفسيولوجية للإنسان؛  -إلى حد كبير -تُعَدُّ البيئة و 
الظروف البيئية مصدرًا لحالات عدم الرَّاحَة المحتممة، خاصة ، وتصبح عمى صحة الإنسان ينعكس

وتؤدي  (Tselepidaki, 1992). من خلال التأثير عمى التوازن الحراري بين جسم الإنسان والبيئة
لى و  ،درجات الحرارة القصوى إلى أمراض خطيرة مرتبطة بالحرارة دلات زيادات كبيرة في معا 

 .(Michailidou et al., 2016) ،(Christidis et al., 2015) السياحتيدد سلامة حياة كما  ،الوفيات

 الأماكن في بالظروف المُنَاخية وعلاقتيا الإنسان راحة تناول عمى الدراسات انصبت وقد
 الأكثر الجوية الظروف حيثُ  المباني؛ داخل في منيا أكثر المدينة من Open Spacesالمفتوحة 

 شعور مدى قياس في استخداميا يمكن التي من المؤشرات كثيرًا الدراسات قدمت وقد. لمتعديل قابمية
 Physiological Equivalentفسيولوجيا المكافئة الحرارة درجة مثل: مؤشر بالرَّاحَة، الإنسان

Temperature (PET)، الفعمي الحراري الإحساس ومؤشر Actual Thermal Senastation (ATS)  
(Rancura, R. & Labaki, L., 2012)العالمي  الحراري المُنَاخ ، ومؤشرUniversal Thermal 

Climate Index (UTCI) (Langner et al., 2013) .ومؤشر عدم الرَّاحَة Discomfort Index   لتوم
من أكثر وىو ما وقع عميو اختيار الباحث لتطبيقو في ىذه الدراسة؛ وذلك بوصفو  ٜٜ٘ٔ

يقيس درجة إحساس السكان  وىو، )Thom, 1959( واستخداما في جغرافية المُنَاخ المؤشرات انتشارا
 Epstein & Moran, 2006; Chernev) بالرَّاحَة من خلال العلاقة بين درجة الحرارة والرطوبة النسبية

et al., 2012)  (Poupkou et al., 2011) ،(Assael et al., 2010). تبين الأدبيات، في لمبحث وفقًاو 
 ،(Giles et al., 1990) ،(Din et al., 2014) لسنوات كثيرة (DI) الرَّاحَة عدم مؤشر استخدام

(Kambezidis et al., 2021)، (Katavoutas & Founda, 2019)، (Pantavou et al., 2011)، 
(Poupkou et al., 2011). 
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ىذا المبحث بعض الآثار الناجمة عن تَغَيُّر المُنَاخ في جنوبي مصر خلال  ويتناول
النصف الثاني من القرن العشرين وبداية الحادي والعشرين. وقد كانت تمك الآثار موضوعًا لكثير 

) ,.Cheung & Hart, 2014)( ،al., 2021)Kambezidis et (، Dasari et alمن الدراسات العالمية 

2021) ،(Odnoletkova & Patzek, 2021)، اىتمت بشكل استجابة البيئة لمتَغَيُّرات المُنَاخية  والَّتِي
من منظور مستقبمي، في حين اىتم قميل من تمك الدراسات بالآثار التي شيدتيا البيئة نتيجة لتمك 

انب البيئية المختمفة الَّتِي ستتَغَيَّر نتيجة لتَغَيُّر المُنَاخ، التَّغَيُّرات. وقد تناولت تمك الدراسات الجو 
مثل: تَغَيُّر المطر، وحدوث الجفاف، والتصحر، وتَغَيُّر توازن الدورة الييدرولوجية، وارتفاع منسوب 
ر سطح البحر وآثاره المختمفة ... إلخ، وسيركز ىذا المبحث عمى تناول تأثير تَغَيُّر المُنَاخ (الاحترا

 العالمي)، وبصفة خاصة درجة حرارة اليواء والرطوبة النسبية عمى راحة الإنسان الفسيولوجية.
 تحميل متوسط مؤشر عدم الرَّاحَة الفسيولوجية: ٔ-ٖ-ٗ

عمى  قيم مؤشر عدم الرَّاحَة تباين)، ٓٔ)، وشكل (ٚيبدو من الفحص المبدئي لجدول (
، وأن ىذا التباين يُعزى في الأساس إلى تباين المعدلات الشيرية لدرجة من شير لآخرمدار العام 

الرَّاحَة العامل الرئيس المتحكم في تحديد الحرارة  عدتُ الحرارة اليومية، والرطوبة النسبية؛ حَيْثُ 
منطقتي في  مؤشر عدم الرَّاحَة الفسيولوجي الفسيولوجية لمسكان في جنوبي مصر؛ حيث يتميز

خلال الأشير الأعمى  أقصاىا مؤشر عدم الرَّاحَةإذ تُسجل معدلات  ؛باين موسمي كبيربتالدراسة 
)، وتسجل أدناىا ٕٙ-ٕٔتتراوح قيم المؤشر ما بين ()؛ حَيْثُ أكتوبر -أبريلحرارة خلال العام (

 مارس)؛ فقد سجل مؤشر عدم الرَّاحَة قيم أقل -خلال الفترات الباردة والمعتدلة من العام (نوفمبر
 )؛ ومن ثم شعور السكان بالرَّاحَة الفسيولوجية.ٓ,ٕٔمن (

في المناطق  Thom) قيم مؤشر عدم الرَّاحَة الفسيولوجية المعدل لتوم ٚويوضح جدول (
 عمى الجوية الأرصاد مَحَطَّات بيانات معالجة خلال والأقصر من في مَحَطَّتَي أسوان المفتوحة
مؤشر  قيم )ٓٔ). ويمخص شكل (ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( في والسنوي والفصمي الشيري المستوى

 أكثر ىي الشتاء فصل شيور أن والشكل الجدول من الشيري. ويتبين المستوى عمى عدم الراحة
الْحَرَارِيَّة؛ حَيْثُ يقل  الرَّاحَة بعدم جنوبي مصر (أسوان والأقصر) سكان شعور عن العام بعدا فترات
 خلال مَحَطَّة أسوان في )ٚ,ٙٔ( عن قيمو أعمى في يزيد فلا الشيور تمك خلال لأدناه توم مؤشر
 في ٗ,٘ٔ بين الشتاء فصل متوسط عمى مستوى المؤشر ىذا قيمة وتتراوح وفبراير، ديسمبر شيري
إلى اعتدال المُنَاخ وملاءمتو لممارسة  إشارة ذلك وفي أسوان. مَحَطَّة في) ٖ,ٙٔ( الأقصر، مَحَطَّة

 ).ٕٔالسكان بالرَّاحَة؛ حَيْثُ إنَّ قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة أقل من ( الأنشطة الخارجية، وشعور
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 تي أشوان والأقصرفي مَخَطَّ Thom( القيه العورية والفصلية والصيوية لمؤظر عدو الرَّاحَة المعدل لتوو 7جدول )

 2022-1960الفترة  فيجيوبي مصر 

 العور/الفصل

 Discomfort Index (DI) (°C)مؤظر عدو الرَّاحَة 

 الأقصر أشوان

DI 
Std. 

deviation 
 DI تصييف المؤظر

Std. 

deviation 
 تصييف المؤظر

 1011 1607 ديصنبر

 الرَّاحَة من حالة
1507 0099 

 0095 1404 100 1504 يياير الرَّاحَة من حالة

 1004 1601 1007 1607 فبراير

 الرَّاحَة من حالة 100 1504 الرَّاحَة من حالة 1006 1603 فصل العتاء
 الرَّاحَة من حالة 100 1807 الرَّاحَة من حالة 0090 1900 مارط
% من السكان ٓ٘أقل من  0069 2106 أبريل

 يشعرون بعدم الرَّاحَة
% من السكان ٓ٘أقل من  0068 2107

 0076 2309 0076 2307 مايو يشعرون بعدم الرَّاحَة

 008 2104 فصل الربيع

من السكان % ٓ٘أقل من 
 يشعرون بعدم الرَّاحَة

2104 008 

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 الرَّاحَة بعدم يشعرون

% من ٓ٘أكثر من  0052 2500 يوىيو
السكان يشعرون بعدم 
 الرَّاحَة )عدم راحة(

 السكان من% ٓ٘ من أكثر 0056 2504
 عدم) الرَّاحَة بعدم يشعرون

 (راحة

 0058 2509 0055 2504 يوليو

 0066 2509 0064 2505 أغصطض

 0057 2503 فصل الصيف

 من% ٓ٘ من أكثر
 بعدم يشعرون السكان
 (راحة عدم) الرَّاحَة

2507 006 

 السكان من% ٓ٘ من أكثر
 عدم) الرَّاحَة بعدم يشعرون

 (راحة

 0069 2405 شبتنبر

 من% ٓ٘ من أكثر
 بعدم يشعرون السكان
 (راحة عدم) الرَّاحَة

2409 0068 

 السكان من% ٓ٘ من أكثر
 عدم) الرَّاحَة بعدم يشعرون

 (راحة

 0083 2209 أكتوبر

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 الرَّاحَة بعدم يشعرون

2209 0079 

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 الرَّاحَة بعدم يشعرون

 الرَّاحَة من حالة 1005 1901 الرَّاحَة من حالة 0097 1906 ىوفنبر

 0083 2203 فصل الخريف

% من السكان ٓ٘أقل من 
 يشعرون بعدم الرَّاحَة

2203 0084 

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 الرَّاحَة بعدم يشعرون

المتوشط 

 الصيوي

2103 00815 

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 الرَّاحَة بعدم يشعرون

 (نسبية راحة)
2102 0081 

 السكان من% ٓ٘ من أقل
 راحة) الرَّاحَة بعدم يشعرون

 (نسبية
، والبيانات اليومية لدرجة حرارة اليواء، ٜٜ٘ٔالباحث اعتمادا عمى مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم المصدر: من إعداد 

 لمَحَطَّتَي أسوان والأقصر. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔوالرطوبة النسبية خلال الفترة 
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حيث وخاصة خلال شير مارس؛ ، فصل الربيعيستمر الوضع السابق كما ىو خلال و 
 بعدم الرَّاحَةيشعرون  أقل من نصف السكانتشير قيم المتوسطات الفصمية لمؤشر توم إلى أن 

في  )ٗ,ٕٔنحو (قيم المتوسطات الفصمية ليذا المؤشر خلال فصل الربيع  سجمتالمُنَاخية؛ حَيْثُ 
حَة في وسجمت قيم مؤشر عدم الرَّا، الأقصر مَحَطَّة في )ٗ,ٕٔوأيضًا سجمت ( ،أسوانمَحَطَّة 

)، ٕٔ)، في أسوان والأقصر عمى الترتيب، وىى قيم تقل عن حاجز (ٚ,ٛٔ)، (ٜٔمارس حوالي (
وعمى الجانب . مما يشير إلى أن سكان جنوبي مصر خلال ىذا الشير يشعرون بحالة من الرَّاحَة

اجز ح اقتربت منخلال آخر شيور فصل الربيع (مايو) قد عدم الرَّاحَة أن قيم مؤشر  الآخر لوحظ
سكان قد بدءوا يشعرون ال، وىذه القيمة تشير إلى أن أقل من نصف مَحَطَّتَي الدراسةفي  )ٕٗ(

 الرَّاحَة بعدم جنوبي مصر سكان لشعور السنوية البداية ىو مايو شير أن أي. المُنَاخية الرَّاحَة بعدم
 يشعرون بالرَّاحَة يزالون ما سكان جنوبي مصر أن حين في الحراري، والإجياد الفسيولوجية

) بقميل؛ ومن ٕٔالفسيولوجية نسبيًا خلال شير أبريل؛ حيث تعدت قيم مؤشر عدم الرَّاحَة حاجز (
: إنَّ شير أبريل ىو شيرٌ انتقاليّّ بين ظروف الشتاء المريحة حراريًا -تجاوزا –ثم يمكن القول 

أسوان،  مَحَطَّة ) فيٙ,ٕٔ( توم خلالو مؤشر قيمة وظروف الربيع المريحة نسبيًا؛ حَيْثُ سجمت
  )، في مَحَطَّة الأقصر.ٚ,ٕٔوسجمت (

 الرَّاحَة بعدم جنوبي مصر سكان خلاليا يشعر التي العام فصول أكثر الصيف شيور وتعُد
 ىذا خلال أقصاىا إلى الحرارة، والرطوبة النسبية درجات تزامن ارتفاع وذلك بسب الفسيولوجية؛

وفي كل  مَحَطَّتَي الدراسة في )ٕ٘( حاجز الصيف فصل خلال مؤشر توم قيم وتتعدد. الفصل
 بعدم نصفيم من أقل شعور جنوبي مصر من لسكان الفسيولوجي التوصيف انتقال يعني ما شيوره،
 السكان نصف أكثر من شعور إلى ،(DI < 24 ≥ 21)الربيع (أبريل، مايو)  شيور آخر خلال الرَّاحَة
 . شيور الصيف خلال وطأة أكثر وبشكل ،(DI < 27 ≥ 24)الرَّاحَة  بعدم

 يشعر التي فصول العام أكثر ثاني الصيف؛ حَيْثُ يُعَدُّ  لفصل امتدادا الخريف فصل يُعد
ن جنوبي مصر، في الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان خلاليا  ىذا ليصبح الأقل؛ لمفئة ذلك انتقل وا 

 عمى العددية الناحية من تأثيرا وأقل في الصيف، عميو كان عما أخف وطأةً  الرَّاحَة بعدم الإحساس
) في ٖ,ٕٕنحو ( الخريف فصل في لتوم لمؤشر عدم الرَّاحَة الفصمي المعدل السكان، وسجل

من  %ٓ٘)، والَّتِي يشعر خلاليا أقل من DI < 24 ≥ 21مَحَطَّتَي الدراسة، ومن ثم يقع ضمن الفئة (
السكان بعدم الرَّاحَة. وعمى مستوى شيور الخريف تباين مستوى الرَّاحَة الفسيولوجية؛ حَيْثُ سجل 

)، ٘,ٕٗمؤشر عدم الرَّاحَة لتوم خلال شير سبتمبر الذي ىو امتدادٌ لشيور فصل الصيف نحو (
جنوبي  ) في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب؛ ومن ثم يشعر أكثر من نصف سكانٜ,ٕٗ(
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مصر بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية خلالو. بينما جاء شير أكتوبر ضمن فئة شعور أقل من نصف 
نظرا لاقتراب قيم مؤشر  السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية، وبالتالي فيو شير مريح حراريًا لمسكان؛

)، في كمتا ٜ,ٕٕلمؤشر خلالو نحو (الرَّاحَة من فئة الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة المُنَاخية؛ حَيْثُ سجمت قيم ا
 حيث الرَّاحَة من ينتمي) نوفمبر شير( الخريف شيور آخر أن إلى الإشارة المَحَطَّتين. بينما تجدر

مَحَطَّة  في )ٙ,ٜٔتوم إلى ( مؤشر قيم الخريف؛ حَيْثُ تصل إلى منو الشتاء إلى شيور الفسيولوجية
 .الفسيولوجية في منطقة الدراسة بالرَّاحَة لسكانا كل يشعر ثم ومن ) في الأقصر،ٔ,ٜٔأسوان، (

 
الفترة  في( مؤشر عدم الرَّاحَة الفسيولوجية عمى المستوى الشيري في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر ٓٔشكل )

 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ
 .ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  في التَّغَيُّر في مؤشر عدم الرَّاحَة ٕ-ٖ-ٗ

أن التَّغَيُّر الذي يحدث في بعض عناصر المُنَاخ (درجة الحرارة اليومية،  إلى الإشارة تجدر
 تأثير يجعل global warmingالاحترار العالمي  عميو يطمق ما أو عبر الزمن النسبية) الرطوبة

الذي  عن عام كل في يزداد الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان شعور مُنَاخ منطقتي الدراسة عمى
 آخر نمط إلى الراحة الفسيولوجية نمط من الزمن مع ينتقل جنوبي مصر يجعل قد ما وىو. يسبقو
 في التحكم من مزيد بيدف الطاقة؛ في استيلاك زيادة شك بلا سيتبعو ما وىو لمسكان، إجيادا أكثر
التَّغَيُّرات المُنَاخية  تكمفة أن أي. لسكان جنوبي مصر (أسوان والأقصر) راحة أكثر ليصبح الجو

 .الزمن تتزايد مع (الاحترار العالمي)
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 الدراسةمَحَطَّتَي  في البشري) الحراري (الانزعاج  DIمؤشر عدم الرَّاحَة في التَّغَيُّرات ولتقييم
 ثقة بمستوى الخطية الاتجاىات بتحميل قام الباحث )،ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ( الماضية الستة العقود خلال
). ويدل تحميل ٛ)، وجدول (ٔٔموضح في شكل (بأكمميا، كما ىو  الدراسة فترة خلالٝ ٜ٘

السلاسل الزمنية لممعدلات الفصمية لمؤشر عدم الرَّاحَة في جنوبي مصر عمى خطية الاتجاه نحو 
 في محطة أسوان  الارتفاع في كل فصول العام؛ فقد بمغ انحدار قيم مؤشر عدم الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة

ل الشتاء لِكُلٍّ مِن فصو /عام) ٚٚٔٓ,ٓ/عام)، (ٖٕٗٓ,ٓ/عام)، (ٜٔٔٓ,ٓ/عام)، (ٗٓٔٓ,ٓنحو (
)، ٙ,ٓعمى الترتيب. وبذلك يبمغ مقدار التَّغَيُّر خلال فترة الدراسة، (والربيع والصيف والخريف، 

. وىذا الاتجاه الصاعد لكل الفصول يؤكد انخفاض السابق )، عمى الترتيبٔ,ٔ)، (٘,ٔ)، (ٕ,ٔ(
جاءت نتائج  نفسومستوى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة لمسكان، وتباينيا من فصل لآخر. وعمى النسق السابق 

/عام)، ٜٔٔٓ,ٓ/عام)، (٘ٗٔٓ,ٓتطبيق مؤشر عدم الرَّاحَة في مَحَطَّة الأقصر بانحدار بمغ (
ل فصل الشتاء والربيع والصيف والخريف، عمى الترتيب؛ /عام)، لفصو ٜ٘ٔٓ,ٓ/عام)، (ٜٖٕٓ,ٓ(
)، ٜ,ٓ( نحوم)، ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔفي قيم مؤشر عدم الرَّاحَة خلال الفترة ( من ثم بمغ مقدار التَّغَيُّرو 
 فى الشتاء، والربيع، والصيف، والخريف عمى الترتيب.) ٓ,ٔ)، (٘,ٔ)، (ٕ,ٔ(

لصاعد في مستوى عدم الرَّاحَة، وىذا ويتضح مما سبق أن كل فصول العام تأخذ الاتجاه ا
، كما نجد أن أكثر الفصول انحدارًا وتَغَيُّرا ىو ناصر المُنَاخفي بعض ع الصاعد ناتج عن التَّغَيُّر

فصل الصيف، وأقميا ىو فصل الشتاء؛ وىذا يعني أن تأثير التَّغَيُّر في درجة حرارة اليواء والرطوبة 
الفصول، مما دفع فصل الصيف أن يصبح أكثر الفصول  النسبية لفصل الصيف أكبر من بقية

 انحدارًا وتَغَيُّرا في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم.
فصول العام في  خلال لتوم المعدل الرَّاحَة عدم لمؤشر العام ) الاتجاهٔٔ( شكل ويوضح

 الرَّاحَة عدم العام لمؤشر الاتجاه أن وتبين. أسوان والأقصرمَحَطَّتَي  ) فيٕٕٕٓ -ٜٓٙٔ( الفترة
 خفض في دور التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي) حقيقة يؤكد مما الفصول، كل في الصعود ىو

تفاقما  شيدت التي الفصول أكثر ) أنٛ( بالرَّاحَة الْحَرَارِيَّة مع الزمن. ويُظير جدول الإحساس
لمؤشر عدم  الاتجاه العام حَيْثُ شيدالصيف؛  فصل ىو الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان لإحساس

 قدرىا الربيع بزيادة فصل ذلك يمي. )، في كمتا مَحَطَّتَي الدراسة٘,ٔبمقدار ( زيادة لتوم الرَّاحَة
)، ٔ,ٔبزيادة (و  ثم فصل الخريف .)، لِكُلٍّ مِن مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيبٕ,ٔ)، (ٕ,ٔ(
 تزايدا شيدت التي فصول العام كأقل الشتاء فصل يأتي وأخيرا )، في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة.ٓ,ٔ(

الرَّاحَة الفسيولوجية؛ حيث بمغت الزيادة في الاتجاه العام لقيم مؤشر عدم  بعدم السكان إحساس في
 )، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب.ٜ,ٓ)، (ٙ,ٓالرَّاحَة نحو (
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في مَحَطَّتَي  الفصميمستوى ال( الاتجاه العام لمراحة الْحَرَارِيَّة طبقًا لمؤشر عدم الرَّاحَة لتوم عمى ٔٔشكل )
 .م ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيأسوان والأقصر 
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مَحَطَّتَي في   Thom's( مقدار الزيادة في الاتجاه العام الخطي لمؤشر عدم الرَّاحَة لتوم ٛجدول )
 ٕٕٕٓ - ٜٓٙٔالفترة  فيالدراسة عمى المستوى الشيري والفصمي والسنوي 

 الأقصر أسوان المَحَطَّة

 العور
السيادة الصيوية 

 )الانحدار(

السيادة الكلية 

 )التَّػَيُّر(

1960-2022 

 السيادة

 الصيوية

 (الانحدار)

السيادة الكلية 

 )التَّػَيُّر(

1960-2022 

 6٘ٓ 6ٖٓٓٚٓ 6ٗٓ 6ٓٓٙٙٓ ديصنبر
 6ٓٔ 6ٜٓٔ٘ٓ 6٘ٓ 6ٓٓٚٚٓ يياير
 6ٕٔ 6ٕٓٓٔٓ 6ٔٔ 6ٓٔٚٓ فبراير

 6ٜٓ ٘ٗٔٓ.ٓ 6ٙٓ ٗٓٔٓ.ٓ فصل العتاء
 6ٓٔ 6ٓٔٙٙٓ 6ٜٓ 6ٓٔ٘ٓ مارط
 6ٛٓ 6ٖٕٓٔٓ 6ٜٓ 6ٕٓٔ٘ٓ أبريل
 6ٚٔ 6ٕٓٚٙٓ 6ٚٔ 6ٕٓٚٔٓ مايو

 6ٕٔ ٜٔٔٓ.ٓ 6ٕٔ ٜٔٔٓ.ٓ فصل الربيع
 6ٕٔ 6ٜٓٔٚٓ 6ٕٔ 6ٜٓٔٛٓ يوىيو
 6٘ٔ 6ٕٓٗٚٓ 6ٗٔ 6ٕٕٓٚٓ يوليو

 6ٚٔ 6ٕٓٚٗٓ 6ٚٔ 6ٕٓٚٙٓ أغصطض
 6٘ٔ ٜٖٕٓ.ٓ 6٘ٔ ٖٕٗٓ.ٓ فصل الصيف

 6ٚٔ 6ٕٓٚ٘ٓ 6ٚٔ 6ٕٓٚٛٓ شبتنبر
 6ٜٓ 6ٜٓٔٗٓ 6ٓٔ 6ٓٔٙٓ أكتوبر
 6ٖٓ 6ٕٓٓ٘ٓ 6ٙٓ 6ٜٕٓٓٓ ىوفنبر

 6ٓٔ 6ٜٓٔ٘ٓ 6ٔٔ 6ٓٔٚٚٓ فصل الخريف
 6ٔ٘ٔ 6ٖٓٚٓ 6ٔٔ 6ٓٔٚٚٓ المتوشط الصيوي

 .Slopeالتحميل الإحصائي باستخدام دالة الانحدار المصدر:    

)، ٕٔ( الأشكال)، وكذا ملاحظة ٚ( جدول بنتائج نتائجو ) ومقارنةٛوبفحص جدول (
شيور  خلال لتوم الرَّاحَة عدم لمؤشر العام الاتجاه في الزيادة يتضح أن قيمة )،٘ٔ)، (ٗٔ( )،ٖٔ(

)، لِكُلٍّ مِن الشيور ٚ,ٔمايو، وأغسطس، وسبتمبر، سجمت أقصاىا بين شيور العام، وبمغت (
 عدم مؤشر قيمة أضيفت الزيادة السابقة في ولو ي الدراسة.السابقة عمى الترتيب، وفى كمتا مَحَطَّتَ 

إلى شير غير  السكان نصف من لأقل مريح غير شير من لتحول مايو شير خلال لتوم الرَّاحَة
)، ٚ,ٖٕحيث بمغت قيمة المؤشر قبل إضافة الزيادة نحو ( السكان؛ مريح لأكثر من نصف

)، ٕٗ-ٕٔ) في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب، وبيذا يتبين أنو يقع ضمن الفئة (ٜ,ٖٕ(
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والتي يشعر خلاليا أقل من نصف السكان بعدم الرَّاحَة، بينما بعد إضافة الزيادة في قيمة مؤشر 
)، والتي يشعر خلاليا أكثر من نصف ٕٚ-ٕٗو إلى الفئة الأعمى (عدم الرَّاحَة لتوم، ينتقل ماي

) في أسوان والأقصر ٔ,ٕ٘)، (ٜ,ٕٗالسكان بعدم الرَّاحَة؛ حَيْثُ بمغت قيمة المؤشر بعد الزيادة (
 صاحبيا وما جنوبي مصر في التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي) أن عمى الترتيب. وىذا يعني

 الربيع فصل شيور آخر تحول عن المسئولتان ىما رجة الحرارة والرطوبة النسبيةزيادة في د من
 يشعر راحة أقل شير إلى جنوبي مصر، سكان لأقل من نصف حراريِّا شير غير مريحٍ  من) مايو(

 أبريل شير ) أنٛ( جدول من ويتضح. الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان نصف أكثر من خلالو
 قيم مؤشر عدم الرَّاحَة، في بالتَّغَيُّر الزمني لمتأثر قربا الشيور أكثر ىما نوفمبر شير بعده ومن

 إلى نمط السكان لكل حراريا المريحة الأشير نمط من الشيرين في الْحَرَارِيَّة توصيف الرَّاحَة وتحول
أكثر الاتجاىات ذات دلالة جنوبي الصعيد، وأن  سكان نصف من يقرب لما المريحة غير الأشير

 >، وسبتمبر، أكتوبر، أبريل، وكانت قيمة أغسطسيوليو،  ،يونيوور مايو، شيكانت في إحصائية 

0.0001  p-value. 

)، والتي تشير ٕٚ-ٕٗأما شيور الصيف فجميعيا تقع ضمن الفئة الَّتِي تتراوح ما بين (
ذا  منطقةإلى أن أكثر من نصف سكان  الدراسة يشعرون بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية خلال شيوره، وا 

)، والموضحة في جدول ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيأضيفت الزيادة في قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة 
)، يتبين أن أغسطس تحول من شير غير مريح لأكثر من نصف السكان إلى شير غير مريح ٛ(

)، فقد سجمت قيمو بعد إضافة مقدار ٕٚ-ٕٗلفئة (لمعظم السكان؛ حَيْثُ تعدت قيمتو حاجز ا
) في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. وعمى النسق السابق ٙ,ٕٚ)، (ٕ,ٕٚالزيادة نحو (

أيضًا خرج شير يوليو في مَحَطَّة الأقصر من شير غير مريح لأكثر من نصف السكان إلى  نفسو
اقتربت قيم مؤشر عدم الرَّاحَة في أسوان خلال )، و ٗ,ٕٚغير مريح لمعظم السكان بقيمة بمغت (

)؛ وبالتالي فالرَّاحَة الْحَرَارِيَّة خلالو أقرب ما ٛ,ٕٙيوليو من حاجز عدم الرَّاحَة لمعظم السكان (
 تكون إلى شعور معظم سكان أسوان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية.

ن فصل غير مريح لأكثر قد تحول م مَحَطَّة الأقصركما تبين أيضًا أن فصل الصيف في 
)، وىذا ٕ,ٕٚ) إلى فصل غير مريح لمعظم السكان (عدم راحة شديدة) (ٚ,ٕ٘من نصف السكان (

يعني عدم شعور سكان الأقصر بالرَّاحَة الْحَرَارِيَّة المُنَاخية خلال فصل الصيف، ويُعزى ذلك 
الدراسة سجمت  ي منطقةوبة فبالدرجة الأولى إلى أن أكبر زيادة حدثت في عنصر الحرارة والرط

). بينما جاءت مَحَطَّة ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيخلالو، ومن ثم زاد من قيم مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم 
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 توصيف الرَّاحَة وتحول التَّغَيُّر المُنَاخي، في بالتَّغَيُّر الزمني لمتأثر قربًا الفصول أسوان، كأكثر
إلى  السكان لأكثر من نصف حراريا غير المريح الفصل نمط من خلال فصل الصيف الْحَرَارِيَّة

 .)ٛ,ٕٙبمغت ( لممؤشر المريح لكل السكان بقيمة غير الفصل نمط

ويمكن تفسير اتجاه الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة الصاعد إلى ظاىرة التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار 
ك الظاىرة، فمم يسجل اتجاهٌ ىابطٌ لمراحة الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة يرجع إلى تم تناقصالعالمي)، وأن سبب 

الْحَرَارِيَّة في أي شير من شيور العام؛ مما يعني أن اتجاه درجة الحرارة، والرطوبة النسبية، عمى 
الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة لسكان  تناقصالمستوى السنوي والفصمي والشيري تأخذ الاتجاه الصاعد، كما يؤدي 

ن إلى تكييف اليواء؛ لمحد من ارتفاع درجات الحرارة الشديدة؛ ومن ثم جنوبي مصر إلى لجوء السكا
 زيادة الطمب عمى الطاقة من أجل استخداميا في عمميات التبريد. 

 الفسيولوجية الرَّاحَة جنوبي مصر بعدم سكان لشعور السنوي الموسم أن سبق مما ويتضح
 بينما ،-شير سبتمبر إلى يونيو شير من- العام (أربعة أشير) نصف ليشغل ما يقل عن يمتد
مايو  ستة أشير؛ حَيْثُ ينضم شير إلى ،ناصر المُنَاخنتيجة التَّغَيُّر في بعض ع الموسم ىذا يزداد

إلى شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية، وأيضًا انتقل شير أكتوبر تجاوزا 
نصف السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية  ) لمفئة الأعمى، وتحول من شعور أقل منٛ,ٖٕ، ٜ,ٖٕ(

وكذا انتقل شير أغسطس . إلى شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة والإجياد الحراري الشديد
 أن من فئة شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة إلى شعور معظم السكان بعدم الرَّاحَة؛ أي

 تأثير ويظير. المناخي التغير الدراسة بفعل منطقة في يًاامتد زمن الفسيولوجية الرَّاحَة عدم موسم
 العام شيور مدار عمى الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم الإحساس في كون أيضا التَّغَيُّرات المُنَاخية تمك

نتيجة حدوث زحزحة وانتقال قيم المؤشر حتى داخل الفئات  السكان عمى وطأة يكون أشد بالكامل
 نفسيا. 

 راحة الإىصان جيوبي مصر. فيالإشقاطات الُميَاخية المصتقبلية وأثرها  4-4

 الإشقاطات المصتقبلية لدرجة الحرارة والرطوبة اليصبية: 4-1

مترابطان بشكل  وراحة الإنسان وصحتوأن الظروف المُنَاخية  الدراساتأبرزت كثير من 
، التَّغَيُّر في درجة الحرارة تأثير بسبب غَيُّرسيتَ  مستوى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة لمسكانكبير؛ حَيْثُ إنَّ 
، وشاغلا رئيسا مصدر قمق كبيرراحة الإنسان المُنَاخ عمى  تَغَيُّر عد تأثيريُ ولذا  ؛والرطوبة النسبية
 ،(Giles et al., 1990) ،(Din et al., 2014) :وجدت معظم ىذه الدراساتقد و في المستقبل، 

(Kambezidis, H. D., et al., 2021)، (Katavoutas & Founda, 2019)، (Pantavou et al., 
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2011)، (Poupkou et al., 2011)، (Bilgin et al., 2023)،  الإجياد  عدم الرَّاحَة مستوياتأن)
ومن الميم أن نفيم  بالتَّغَيُّر المُنَاخي (الاحترار العالمي). وثيقًاارتباطًا  ترتبط الحراري)، للإنسان

ر المُنَاخ من أجل الاستعداد لممستقبل، والتكيف إذا لزم الأمر، والأىم من ذلك، اتخاذ كيف يتَغَيَّ 
التأثيرات  المبحثىذا  ولذا يتناول .الكبيرةالتدابير الاحترازية المناسبة لمتخفيف من الآثار السمبية 

 ولتقييم في المستقبل عمى الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان في جنوبي مصر. المحتممة لتَغَيُّر المُنَاخ
التَّغَيُّرات الَّتِي تحدث في الرَّاحَة الفسيولوجية لمسكان في إطار توقعات تَغَيُّر المُنَاخ في المستقبل، 

مفترة ركزنا في ىذا المبحث عمى القيم الشيرية والفصمية لمؤشر عدم الرَّاحَة لتوم والمحسوبة ل
 اختيار ىذه م)، وتتمثل ميزةٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ)، ومقارنة نتائجو بالفترة المرجعية (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ(

 الحادي القرن في وضوحًا أكثر بشكل التغيير إظيار عمى قادرًا تكون أن في المرجعية الفترة
 .العشرين بالقرن مقارنة وضوحًا، أكثر تصبح الحرارة درجات زيادة بدأت عندما والعشرين،

)، المسار الفصمي لدرجة الحرارة، والرطوبة النسبية، والاتجاه العام ليذا ٜويوضح جدول ( 
)؛ حيث يتبين ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالمسار وفقا لتحميل الانحدار الخطي خلال الفترة الزمنية المستقبمية (

عام أن درجة الحرارة من المتوقع أن تشيد اتجاىا عاما صاعدا خلال تمك الفترة، وفي كل فصول ال
وشيوره، وقد ظير الاتجاه العام لدرجة الحرارة في النصف الحار من العام أكثر تسارعا، ففي 

/عام، °ٕٛٓ,ٓس/عام، °ٖٖٓ,ٓمَحَطَّة أسوان، بمغ معدل ارتفاع درجة الحرارة حوالي 
س/عام، خلال فصول الصيف، الربيع، الخريف، عمى الترتيب. وبذلك من المتوقع أن °ٕٕٓ,ٓ

س °ٔ,ٔس في الربيع، °ٗ,ٔس في الصيف، °٘ٙ,ٔة أسوان احترارا إجماليا يقدر بنحو تشيد مَحَطَّ 
). أما فيما يتعمق بالفترة الباردة من العام؛ فقد شيد فصل ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( فيخلال الخريف 

س)، وبانحدار °٘ٙ,ٓالشتاء أحترارا بمعدل أبطأ؛ حَيْثُ بمغ مقدار التَّغَيُّر خلال فصل الشتاء (
س/عام. وعمى المستوى الشيري سجل مايو، سبتمبر، وأغسطس، يوليو، أكبر تَغَيُّر في  °ٖٔٓ,ٓ

س، وبانحدار حراري °ٜ,ٔس، °ٜ٘,ٔس، °٘ٓ,ٕس، °٘ٔ,ٕدرجة الحرارة في أسوان، وبمقدار 
س/عام، عمى الترتيب. بينما من المتوقع أن °ٖٛٓ,ٓس، °ٜٖٓ,ٓس، °ٔٗٓ,ٓس، °ٖٗٓ,ٓ

س، °٘ٗ,ٓس، °ٗ,ٓس، °ٗ,ٓونوفمبر، أدنى معدلات التَّغَيُّر تشيد شيور ديسمبر، يناير، 
 س/عام، عمى الترتيب. °ٜٓٓ,ٓس، °ٛٓٓ,ٓس، °ٛٓٓ,ٓوبانحدار 

وقد ظيرت نتائج الاتجاه العام الفصمي والشيري لدرجة الحرارة في مَحَطَّة الأقصر مشابو 
اتجاىا عاما أيضا ة الأقصر إلى حد كبير لما جاء في مَحَطَّة أسوان، فمن المتوقع أن تشيد مَحَطَّ 

/عام، °ٕٛٓ,ٓس/عام، °ٖٔٓ,ٓصاعدًا لدرجة الحرارة في كل فصول وشيور العام لتسجل انحدار 
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س/عام، خلال فصول الصيف، الربيع، الخريف، عمى الترتيب. وبذلك من المرجح أن °ٕٔٓ,ٓ
س °ٖٓ,ٔالربيع، س في °ٕٗ,ٔس في الصيف، °ٗ٘,ٔتسجل الأقصر احترارا إجماليا يقدر بنحو 

أدنى معدلات سيشيد فصل الشتاء  في حين أن). ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( فيفي فصل الخريف 
 المستوي الشيريس/عام. وعمى °ٕٓٓ,ٓس)، وبانحدار °ٔٓ.ٔالاحترار؛ حَيْثُ بمغ مقدار التَّغَيُّر (

سبتمبر،  المتوقع أن تشيد شيور مايو، ومنأعمى معدلات التَّغَيُّر،  الحارةسجمت الشيور 
س، °ٛٛ,ٔس، °ٗٔ,ٕوأغسطس، يوليو، أكبر تَغَيُّر في درجة الحرارة في الأقصر، وبمقدار 

س/عام، °ٖٗ,ٓس، °ٖ٘ٓ,ٓس، °ٖٛٓ,ٓس، °ٖٗٓ,ٓس، وبانحدار حراري °ٕٚ,ٔس، °ٚٚ,ٔ
عمى الترتيب. في حين سجمت شيور نوفمبر، ديسمبر، أكتوبر، يناير، أدنى معدلات التَّغَيُّر 

س، °ٜٔٓ,ٓس، °ٓٔٓ,ٓس، °ٙٓٓ,ٓس، وبانحدار °ٚٓ,ٔس، °ٜ٘,ٓس، °ٕ٘,ٓس، °ٜٕ,ٓ
 س/عام، عمى الترتيب. °ٕٔٓ,ٓ

وقد ظير الاتجاه العام الفصمي لمرطوبة النسبية مشابيًا لما سبق بيانو بالنسبة لدرجات 
الحرارة، وخاصة في مَحَطَّة الأقصر؛ حيث جاء فصل الصيف في الترتيب الأول بأعمى زيادة في 

/عام). %ٖٙٓ,ٓ، وبانحدار (%٘ٔ,ٖبمقدار تَغَيُّر و )، ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( فية النسبية الرطوب
وبتشابو الارتفاع في الرطوبة النسبية في فصل الربيع مع سابقو الصيف، والتي جاءت بمقدار تَغَيُّر 

، %ٓٔ,ٔي في الترتيب الثالث فصل الخريف /عام). ثم يأت%ٔٙٓ,ٓ، وبانحدار(%٘ٓ,ٖ
). بينما سجل الاتجاه العام لمرطوبة النسبية أدنى معدلاتو خلال فصل /عام%ٕٕٓ,ٓ(وبانحدار 

وقد  ).ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في% ٘ٗ,ٓ تغير%/عام)، وبإجمالي ٜٓٓ,ٓالشتاء، وبانحدار(
معاكسًا لما سبق بيانو في مَحَطَّة في محطة أسوان ظير الاتجاه العام الفصمي لمرطوبة النسبية 

جاء فصل الشتاء في الترتيب الأول بأعمى زيادة في الرطوبة النسبية  أسوان، طَّةالأقصر، ففي مَحَ 
/عام). في حين تشابو %ٚٓ,ٓ، وبانحدار(%٘.ٖ)، وبمقدار تَغَيُّر ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في

لكل منيما تقريبا  %٘.ٕالارتفاع في الرطوبة النسبية في فصل الخريف والشتاء، بمقدار تَغَيُّر 
/عام). وعمى الجانب الآخر شيد الاتجاه العام لمرطوبة النسبية زيادة بمعدل أبطأ %٘ٓ,ٓ(بانحدار 

 ).ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في%  ٕ%/عام، وبإجمالي تَغَيُّر ٗٓ,ٓنسبيا في الصيف، وبانحدار 
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س( والرطوبة النسبية )%(، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر )°( نتائج الاتجاه العام لدرجة الحرارة ٜجدول )
 (.ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓم، والإسقاطات المستقبمية )ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيوفقا لتحميل الانحدار الخطي 

 الشير/
 الفصل

 (%اليصبية )التَّػَيُّر في الرطوبة  (ط°) الحرارة التَّػَيُّر في درجة

 الأقصر مَخَطَّة أشوان مَخَطَّة مَخَطَّة الأقصر مَخَطَّة أشوان

الفترة 

 المرجعية

1960-

2022 

 التوقع

2023-

2073 

الفترة 

 المرجعية

1960-

2022 

 التوقع

2023-2073 

الفترة 

 المرجعية

1960-

2022 

 التوقع

2023-

2073 

الفترة 

 المرجعية

1960-2022 

 التوقع

2023-2073 

 ٔ,ٔ ٖٚ,ٔ ٖ٘,ٖ ٖٔ,ٗ ٕ٘,ٓ ٗٙ,ٓ ٗ,ٓ ٓ٘,ٓ ديصنبر
 ٘ٗ,ٓ- ٘٘,ٓ- ٘ٗ,ٖ ٕٙ,ٗ ٚٓ,ٔ ٖٖ,ٔ ٗ,ٓ ٓ٘,ٓ يياير
 ٘ٚ,ٓ ٜٓ,ٓ ٘ٚ,ٖ ٖٙ,ٗ ٘ٗ,ٔ ٓٛ,ٔ ٕ,ٔ ٜٗ,ٔ فبراير

 ٘ٗ,ٓ ٚ٘,ٓ ٘,ٖ ٖٗ,ٗ ٔٓ,ٔ ٕ٘,ٔ ٘ٙ,ٓ ٖٛ,ٓ فصل العتاء
 ٘ٗ,ٖ ٕٙ,ٗ ٖ٘,ٖ ٙٔ,ٗ ٚٔ,ٔ ٘ٗ,ٔ ٘ٛ,ٓ ٘ٓ,ٔ مارط
 ٖ٘,ٖ ٖٔ,ٗ ٚٗٓ,ٓ ٜٗ,ٕ ٜٙ,ٓ ٛٔ,ٔ ٕ٘,ٔ ٘٘,ٔ أبريل
 ٗ,ٕ ٜٚ,ٕ ٖ٘,ٕ ٜٔ,ٕ ٗٔ,ٕ ٘ٙ,ٕ ٘ٔ,ٕ ٚٙ,ٕ مايو

 ٘ٓ,ٖ ٜٚ,ٖ ٘,ٕ ٖٗ,ٖ ٕٗ,ٔ ٙٚ,ٔ ٗ,ٔ ٛ,ٔ فصل الربيع
 ٘٘,ٖ ٔٗ,ٗ ٘ٛ,ٕ ٗ٘,ٖ ٗٔ,ٔ ٔٗ,ٔ ٘ٔ,ٔ ٖٗ,ٔ يوىيو
 ٘ٗ,ٕ ٕٓ,ٖ ٘ٗ,ٔ ٓٛ,ٔ ٕٚ,ٔ ٖٔ,ٕ ٜ,ٔ ٖٙ,ٕ يوليو

 ٘ٗ,ٖ ٜٕ,ٗ ٖ٘,ٕ ٕٜ,ٕ ٚٚ,ٔ ٜٔ,ٕ ٜ٘,ٔ ٕٗ,ٕ أغصطض
 ٘ٔ,ٖ ٜٔ,ٖ ٕ ٘ٚ,ٕ ٗ٘,ٔ ٜٔ,ٔ ٘ٙ,ٔ ٔ,ٕ فصل الصيف

 ٗ,ٕ ٓ,ٖ ٕ ٔ٘,ٕ ٛٛ,ٔ ٖٖ,ٕ ٘ٓ,ٕ ٗ٘,ٕ شبتنبر
 ٛ,ٔ ٕٔ,ٕ ٚ,ٖ ٔٙ,ٗ ٜ٘,ٓ ٛٔ,ٔ ٘ٚ,ٓ ٖٜ,ٓ أكتوبر
 ٛ,ٕ ٛٗ,ٖ ٜ٘,ٔ ٖٗ,ٕ ٜٕ,ٓ ٖٙ,ٓ ٘ٗ,ٓ ٙ٘,ٓ ىوفنبر

 ٓٔ,ٔ ٜٓ,ٕ ٘,ٕ ٛٔ,ٖ ٗٓ,ٔ ٕٛ,ٔ ٔ,ٔ ٖ,ٔ فصل الخريف
 ٛ,ٔ ٕٗ,ٕ ٘٘,ٕ ٜٔ,ٖ ٕ٘,ٔ ٘٘,ٔ ٖ,ٔ ٔٙ,ٔ المعدل الصيوي

 

وبناءً عمى ما سبق يتبين أن جنوبي مصر يتمتع بمُنَاخ حار جدا، وتتوقع الدراسة الحالية 
 الظواىر تصبح أن المرجح ومن المقبمة، العقود في للاحترار كبيرة اتجاىات أيضًا أنو سيشيد

 فصل خلال المستقبل في الحرارة درجات في الزيادات أقوى تواترًا. وستستمر أكثر المتطرفة الجوية
، وأن حجم الاحترار خلال فصل الصيف يبمغ حوالي بالفعل دافئًا الجو يكون عندما الصيف،

العالم، كما في منطقة  من أخرى أجزاء في شيوعًا الأكثر الأمر وىو .ضعفو خلال فصل الشتاء
 عن الصادر الخامس التقييم لتقرير ووفقًا. (Lelieveld et al., 2016) الشرق الأوسط، وشمال أفريقيا
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 الانبعاثات سيناريو في ،(Collins et al., 2013) المُنَاخ بتَغَيُّر المعنية الدولية الحكومية الييئة
 الحرارة درجة زيادة تتراوح أن ،)ٕٓٓٔ-ٕٔٛٓ( القرن نياية من المتوقع بحمول RCP8.5 العالية

أي  )،ٕ٘ٓٓ-ٜٙٛٔ( الفترة في ذلك من وىو أعمى ،)س°ٚ-٘( بين السعودية العربية المممكة في
 العربية لممممكة بالنسبة (Almazroui, 2013) ويتوقع. الزمن من س/عقد°ٚ.ٓ-٘.ٓ ما يعادل
س/عقد، °٘ٙ.ٓ أغسطس)، يبمغ-يونيواتجاىًا تصاعديِّا للاحترار خلال فصل الصيف ( السعودية

 البالغ )،ٜٕٔٓ-ٜٜٚٔ( الفترة في الاحترار اتجاه يتجاوز ما وىو )،ٕٓٚٓ-ٕٕٔٓ( الفترة خلال
، مع الدراسة الحالية يتضح أن الدراسة ٖٕٔٓس/عقد. وبمقارنة نتائج دراسة المزروعي °ٕ٘.ٓ

 فيس/عقد، °ٖٔ.ٓس، °ٖٖ.ٓالراىنة تشير إلى اتجاه احترار صاعد خلال فصل الصيف بمغ 
ان والأقصر عمى الترتيب، وىو أقل من الاحترار المتوقع )، في مَحَطَّتَي أسو ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة (

س)، °ٖٗ.ٓ-)، (ٕٖ.ٓ-حدوثو في المممكة العربية السعودية، وبفارق يصل إلى النصف تقريبا (
الدراسة مَحَطَّتَي في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر، ومن ثم يمكن القول: إنَّ الاحترار المتوقع حدوثو في 

ا. وفي تقريبً ا نفسيمممكة العربية السعودية بمقدار النصف وخلال الفترة ىو أقل من المتوقع في ال
، تبين أن تَغَيُّر درجة الحرارة يكون أكثر أىمية (Almazroui et al., 2012)دراسة أخرى أجراىا 

 .خلال الفترة الأكثر دفئًا من يونيو إلى سبتمبر، وتتوافق ىذه النتيجة جيدًا مع نتائجنا

 .(2073-2023خلال الفترة ) الرَّاحَةعدو  مؤظرالمتوقع في  التَّػَيُّر  4-2

تبحث كثير من الأدبيات في آثار تَغَيُّر المُنَاخ عمى الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة وكيف يمكن أن يُؤَثّْر 
 ,Amelung & Nicholls) أستراليا :مثل ،ذلك عمى وجود السياح في وجيات مختمفة حول العالم

 )وبالما (إسبانيا (Gómez-Martín et al., 2020) وكوبا (Kong et al., 2019) والصين (2014

(Bafaluy et al., 2014) ،(مصر) والغردقة (Mahmoud et al., 2019).  منطقة تعدوفى ىذا الشأن 
 الشتاء، فصل خلال خاصة العالم في زيارة الأكثر السياحية الوجيات من واحدة جنوبي مصر

 وفي. والمشمس الدافئ الطقس ذلك في بما الملائمة المُنَاخية الظروف إلى أساسًا ذلك ويرجع
 في المُنَاخ لتَغَيُّر عرضة المناطق أكثر من واحدة بوصفيا بالمنطقة الاعتراف تم نفسو، الوقت
 والمستقبمية. الممحوظة الْحَرَارِيَّة بالمخاطر يتعمق فيما العالم

 بسبب المستقبل في تتَغَيَّر أن المتوقع ومن المدن، في رئيسة قضية الْحَرَارِيَّة الرَّاحَة وتُعَدُّ 
بصفة عامة،  شمال أفريقيافي  الرئيس التحدي ىو المُنَاخ ويعُد تَغَيُّر التَّغَيُّرات المُنَاخية المحتممة.

 التغييرات، ىذه مع لمتأقمم إِسْتِرَاتِيجِيَّات وضع أجل ومن. (Lelieveld et al., 2016)ومصر خاصة 
 .المستقبمية المُنَاخ اتجاىات وتقييم عممي أساس عمى قائمة إسقاطات لدينا يكون أن الضروري من
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 تأثير بسبب جنوبي الصعيدفي  لمسكان المستقبمي الحراري الإحساسعمى  ويركز ىذا المبحث
نتائجيا )، لتمثل التَّغَيُّر المستقبمي، ومقارنة ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ(اختيار الفترة  وتم. الاحترار العالمي

 الْحَرَارِيَّة الرَّاحَة عن التعبير وتم. )ٕٕٕٓ -ٜٓٙٔبالزيادة الَّتِي حدثت خلال الفترة المرجعية (
لمبيانات  Thom’s discomfort index (TDI) لتوم مؤشر عدم الرَّاحَة خلال من) الانزعاج الحراري(

 . المُنَاخية لمَحَطَّتَي أسوان والأقصر

 اليواء حرارة درجة في التَّغَيُّر استمرار فإن المبحث السابق، سبق ذكره في لما ووَفقا
 الإحساس زيادة في الصاعد الاتجاه ذلك يسيم أن معو يتوقع بالنمط نفسو مستقبلا النسبية والرطوبة

 التبريد، بغرض الطاقة استيلاك زيادة ثم ومن مصر، جنوبيفي  لمسكان الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم
 الانحدار تحميل نتائج) ٜ( جدول ويوضح. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ الفترة فينفسيا  السابقة بالمعدلات

-ٜٓٙٔ( السابقة الفترة في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر في النسبية والرطوبة اليواء حرارة لدرجة
 ). مٖٕٚٓ عام حتى( عاما ٓ٘ بعد المستقبمية الإسقاطات إلى إضافة ،)مٕٕٕٓ

 منطقةيتبين من العرض السابق أن التَّغَيُّر الفصمي الذي شيدتو درجة الحرارة المتوقعة في 
عاما القادمة يتخذ اتجاىا عاما صاعدًا، وكذا بالنسبة لمرطوبة النسبية. وىو  ٓ٘ الــــــالدراسة خلال 

ما يشير إلى أن نمط التَّغَيُّر في العنصرين المُنَاخيين كان من شأنو زيادة عدم الرَّاحَة الفسيولوجية 
م. ويعود ذلك إلى أن معامل الانحدار الخطي ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة  فيلمسكان في جنوبي مصر 

Slope  الذي يحدد العلاقة المتعددةMultiple Correlation  في نموذج التنبؤ الثلاثي يشير إلى أن
ين ونتائج مؤشر عدم الرَّاحَة؛ حيث بمغت قيمة معامل الانحدار مُتَغَيّْر العلاقة طردية بين ىذين ال

قيم ة، أي أن في حالة الرطوبة النسبي) ٘ٙ,ٓ( في حالة درجة حرارة اليواء، وبمغت )ٙٚ,ٓ( نحو
الدراسة خلال الفترة المذكورة كان يمكن أن يُسجل قيما أقل لولا ما شيدتو  مؤشر الراحة في منطقة

 درجة حرارة اليواء والرطوبة النسبية من ارتفاع، خلال تمك الفترة. 

 كبير تحول أي حدوث -عمى المستوى السنوي  -يثبت  )، أنو لمٓٔوقد تبين من جدول (
. الدراسة منطقة في المستقبل في فئة أخرى إلى أية )،ٕٗ-ٕٔ( فئة الرَّاحَة من مؤشر عدم في 
من المرجع أن يسجل اتجاىًا تصاعديِّا في قيمو؛  TDI أن مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم وجد ذلك، ومع

)، ٖ,ٕٕ)، (ٗ,ٕٕ)، بعدما كان (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ)، خلال الفترة (ٖ,ٖٕ)، (ٖ,ٖٕحَيْثُ سجل (
 )، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔخلال الفترة (

 

 



 

 

 

 ﴿003﴾ 

 

 

 

 ٖٕٕٓديسمبر  -محكمةمجمة عممية  -مجمة كمية الآداب بالوادي الجديد

  (9687-2536) ي الموحد لمطباعةالترقيم الدول              (5551 -2735)الترقيم الدولي الموحد الإلكتروني 
 

 

( مقدار الزيادة )التَّغَيُّر( في الاتجاه العام الخطي لمؤشر عدم الرَّاحَة لتوم في مَحَطَّتَي أسوان ٓٔجدول )
سقاطاتيا المستقبمية )ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  فيوالأقصر   م(.ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ، وا 

 التَّغَيُّر في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم  

 الشير/
 الفصل

 مَحَطَّة الأقصر مَحَطَّة أسوان 

متوشط 

الفترة 

1960-

2022 

 DIمؤظر عدو الرَّاحَة 

توقع 

السيادة 

في مؤظر 

عدو 

الرَّاحَة 

DI 

خلال 

2023-

2073 

توقع 

التَّػَيُّر 

 خلال

2023-

2073 

متوشط 

الفترة 

1960-

2022 

 DI الرَّاحَة عدو مؤظر

 توقع

في  السيادة

 عدو مؤظر

 الرَّاحَة

DI  

 خلال

2023-

2073 

 توقع

 التَّػَيُّر

 خلال

2023-2073 

السيادة في 

مؤظر عدو 

 DIالرَّاحَة 

 خلال

1960-2022 

DI 

في  السيادة

 عدو مؤظر

 DI الرَّاحَة

 خلال

1960-2022 

DI 

 6٘ٙٔ 6ٖٚٓ 6ٕٙٔ 6ٗ٘ٓ 6ٚ٘ٔ 6ٗٚٔ 6ٖٖٓ 6ٔٚٔ 6ٗٔٓ 6ٚٙٔ ديسمبر
 6ٕٙٔ 6ٛٓٓ 6ٗ٘ٔ 6ٜٜٓ 6ٗٗٔ 6ٖٙٔ 6ٖٜٓ 6ٜ٘ٔ 6ٗٛٓ 6ٗ٘ٔ ريناي
 6ٗٛٔ 6ٓٔٔ 6ٖٚٔ 6ٕ٘ٔ 6ٔٙٔ 6ٙٛٔ 6ٛ٘ٓ 6ٛٚٔ 6ٓ٘ٔ 6ٚٙٔ فبراير

 6ٔٚٔ 6ٖٚٓ 6ٗٙٔ 6ٜ٘ٓ 6ٗ٘ٔ 6٘ٚٔ 6ٕ٘ٓ 6ٜٙٔ 6ٙٗٓ 6ٖٙٔ فصل الشتاء
 6ٕٙٓ 6ٖٛٓ 6ٜٚٔ 6ٖٓٔ 6ٚٛٔ 6ٕٚٓ 6ٚ٘ٓ 6ٜٜٔ 6ٜٖٓ 6ٜٓٔ مارس
 6ٕٖٕ 6ٙٙٓ 6ٕٕ٘ 6ٕٛٓ 6ٕٚٔ 6ٖٖٕ 6ٚٙٓ 6ٕٕ٘ 6ٜٗٓ 6ٕٙٔ أبريل
 6ٕٓٚ 6ٖٛٔ 6ٕٙ٘ 6ٚٔٔ 6ٜٖٕ 6ٕٚٙ 6ٖٙٔ 6ٕٗ٘ 6ٙٛٔ 6ٖٕٚ مايو

 6ٖٕ٘ 6ٜٙٓ 6ٕٕٙ 6ٔٛٔ 6ٕٗٔ 6ٖٕ٘ 6ٜٙٓ 6ٕٕٙ 6ٔٛٔ 6ٕٗٔ فصل الربيع
 6ٕٙٚ 6ٜٜٓ 6ٕٙٙ 6ٕٕٔ 6ٕٗ٘ 6ٕٕٚ 6ٜٜٓ 6ٕٕٙ 6ٕٖٔ 6ٕٓ٘ يونيو
 6ٕٚٛ 6ٕٗٔ 6ٕٗٚ 6ٖ٘ٔ 6ٜٕ٘ 6ٜٕٚ 6ٔٗٔ 6ٕٛٙ 6ٗٔٔ 6ٕٗ٘ يوليو

 6ٜٕٓ 6ٖٚٔ 6ٕٙٚ 6ٚٓٔ 6ٜٕ٘ 6ٕٙٛ 6ٖٛٔ 6ٕٕٚ 6ٚٔٔ 6ٕ٘٘ أغسطس
 6ٕٗٛ 6ٕٓٔ 6ٕٕٚ 6ٗٛٔ 6ٕٚ٘ 6ٜٕٚ 6ٔٚٔ 6ٕٛٙ 6ٗ٘ٔ 6ٖٕ٘ فصل الصيف
 6ٕٓٛ 6ٖٛٔ 6ٕٙٙ 6ٚٔٔ 6ٜٕٗ 6ٕٙٚ 6ٖٜٔ 6ٕٕٙ 6ٕٚٔ 6ٕ٘ٗ سبتمبر
 6ٕٙٗ 6ٚ٘ٓ 6ٖٕٛ 6ٜٕٓ 6ٜٕٕ 6ٕٚٗ 6ٛٓٓ 6ٜٖٕ 6ٜٜٓ 6ٜٕٕ أكتوبر
 6ٜٚٔ 6ٕٙٓ 6ٜٗٔ 6ٖٕٓ 6ٜٔٔ 6ٕٙٓ 6ٗٙٓ 6ٕٕٓ 6٘ٚٓ 6ٜٙٔ نوفمبر

 6ٕٔٗ 6ٛٓٓ 6ٖٖٕ 6ٜٜٓ 6ٖٕٕ 6ٖٕٗ 6ٜٛٓ 6ٖٕٗ 6ٔٓٔ 6ٖٕٕ فصل الخريف
 6ٖٖٕ 6ٜٕٓ 6ٖٕٕ 6ٔٗٔ 6ٕٕٔ 6ٖٖٕ 6ٛٛٓ 6ٕٕٗ 6ٜٓٔ 6ٖٕٔ دل السنويالمع

 
27 ≤ DI <29 24 ≤ DI < 27 21 ≤ DI < 24 DI<21 
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 زىران  ىريدي ـلـ. وائ(   دٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ) مصر جنوبيتغير المناخ وسيناريوىاتو المستقبمية وأثرىا في راحة الإنسان 
 

 ما أو عبر الزمن أن التَّغَيُّر الذي يحدث في بعض عناصر المُنَاخ إلى الإشارة وتجدر
 يزداد الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان شعور يجعل global warmingالاحترار العالمي  عميو يطمق
لمراحة  نمط من الزمن مع يتحول جنوبي مصر يجعل قد ما وىو. الذي يسبقو عن عام كل في

في الطمب عمى  زيادة شك بلا سيتبعو ما وىو لمسكان، إجيادا أكثر آخر نمط إلى الفسيولوجية
التَّغَيُّرات المُنَاخية  تكمفة أن أي لمسكان، راحة أكثر ليصبح الجو في التحكم من مزيد بيدف الطاقة؛

 .الزمن تتزايد مع (الاحترار العالمي)

(الانزعاج الحراري) في مَحَطَّتَي أسوان   DIولتقييم التَّغَيُّرات المحتممة في مؤشر عدم الرَّاحَة
ٝ خلال فترة ٜ٘)، تم تحميل الاتجاىات الخطية بمستوى ثقة ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓوالأقصر خلال الفترة (

ت الفصمية )، ويدل تحميل السلاسل الزمنية لممعدلآٔالدراسة بأكمميا، كما ىو موضح في جدول (
فقد بمغ انحدار قيم مؤشر  ؛لمؤشر عدم الرَّاحَة في جنوبي مصر عمى خطية الاتجاه نحو الارتفاع

ل الشتاء والربيع والصيف والخريف في مَحَطَّة أسوان نحو و عدم الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة لِكُلٍّ مِن فص
عام)، عمى س/°ٛٚٔٓ,ٓس/عام)، (°ٖٕٗٓ,ٓس/عام)، (° ٜٔٔٓ,ٓس/عام)، (° ٗٓٔٓ,ٓ(

س)، °ٚٔ,ٔس)، (°ٜٙ,ٓس)، (°٘ٛ,ٓالترتيب. وبذلك يبمغ مقدار التَّغَيُّر لكل منيم (
س)، عمى الترتيب. وىذا الاتجاه الصاعد لكل الفصول يؤكد انخفاض مستوى الرَّاحَة °ٜٛ,ٓ(

شر نفسو جاءت نتائج تطبيق مؤ  خر. وعمى النسق السابقالْحَرَارِيَّة لمسكان، وتباينيا من فصل لآ
س/عام)، °ٕٜٔٓ,ٓس/عام)، (°ٙٗٔٓ,ٓمَحَطَّة الأقصر ليسجل انحدارا ( فيعدم الرَّاحَة 

س/عام)، لِكُلٍّ مِن فصل الشتاء والربيع والصيف والخريف، عمى °ٙٔٓ,ٓس/عام)، (°ٕٗٓ,ٓ(
-ٖٕٕٓالفترة ( فيالترتيب؛ ومن ثم بمغ مقدار الزيادة الكمية (التَّغَيُّر) في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة 

 س) عمى الترتيب لمفصول السابقة°ٓٛ,ٓس)، (°ٕٓ,ٔس)، (°ٜٙ,ٓس)، (°ٖٚ,ٓ( نحو)، ٖٕٚٓ
 .ذاتيا

ويتضح مما سبق أن كل فصول العام تأخذ الاتجاه الصاعد في مستوى عدم الرَّاحَة، وىذا 
انحدارًا ناتج عن التَّغَيُّر في بعض عناصر المُنَاخ (الاحترار العالمي)، كما نجد أن أكثر الفصول 

وتَغَيُّرا ىو فصل الصيف، وأقميا ىو فصل الشتاء؛ وىذا يعني أن تأثير التَّغَيُّر في درجة حرارة 
اليواء والرطوبة النسبية لفصل الصيف أكبر وأقوى من بقية الفصول، مما دفع فصل الصيف أن 

ثم يصبح أكثرىا بعدا عن  يصبح أكثر الفصول انحدارًا وتَغَيُّرا في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم، ومن
 شعور السكان بالرَّاحَة الفسيولوجية.
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 الفصول، كل في الصعود ىو الرَّاحَة عدم العام لمؤشر الاتجاه )، أنٓٔ( ويتبين من جدول
بالرَّاحَة الْحَرَارِيَّة مع الزمن. ويُظير  الإحساس خفض دور التَّغَيُّرات المُنَاخية في يؤكد حقيقة مما

 فصل ىو الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم السكان تفاقما لإحساس شيدت التي الفصول ثرأك الجدول أن
)، في ٕٓ,ٔ، ٚٔ,ٔبمقدار ( زيادة لتوم لمؤشر عدم الرَّاحَة الاتجاه العام سجلالصيف؛ حَيْثُ 
) في ٗ,ٕٛ)، (ٜ,ٕٚعمى الترتيب، وبذلك سجل فصل الصيف (أسوان والأقصر مَحَطَّتَي الدراسة 

الفترة  في) ٕ,ٕٚ)، (ٛ,ٕٙ)، بعدما كان (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓعدم الرَّاحَة خلال الفترة (قيم مؤشر 
، ومن ثم من المتوقع أن تتحول الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة خلال فصل فى أسوان والأقصر )ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ(

إلى شعور معظم السكان بعدم  الصيف في أسوان من شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة
)، كما كانت من ٜٕ-ٕٚة الفسيولوجية. بينما في مَحَطَّة الأقصر لم تتخط قيمة حاجز الفئة (الرَّاحَ 

) خلال ٕ,ٕٚ)، بعدما كان (ٗ,ٕٛا؛ فقد سجل (نفسيقبل، ولكن حدث زيادة في قيمو داخل الفئة 
 في قيمتو. ٕ,ٔ)، وبفارق بمغ ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة (

الثاني من حيث أعمى زيادة في قيم مؤشر عدم الربيع والخريف في الترتيب  ثم يأتي فصل 
بينما  .)، لفصل الربيع في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيبٜٙ,ٓ)، (ٜٙ,ٓالرَّاحَة، لتبمغ (

)، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. ٓٛ,ٓ)، (ٜٛ,ٓ( بمغت الزيادة خلال الخريف
 %ٓ٘وقع أن يتحول من فصل يشعر أقل من )، نستنتج أن الخريف من المتٓٔوبفحص جدول (

-ٕٗمن السكان بعدم الرَّاحَة ( %ٓ٘)، إلى شعور أكثر من ٕٗ-ٕٔمن السكان بعدم الرَّاحَة (
)، ٗ,ٖٕ، بعدما كانت (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ) خلال الفترة ٔ,ٕٗ)، (ٖ,ٕٗ)، فقد بمغت قيمتو (ٕٚ
عمى الترتيب. في حين يظل ، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ)، خلال الفترة ٖ,ٖٕ(

)، في أي من الفترتين ٕٗ-ٕٔفصل الربيع ثابتا نسبيا حيث لا تتخطى قيمة حاجز الفئة (
الزمنيتين السابقتين، ومن ثم يشعر أقل من نصف السكان جنوبي مصر بعدم الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة. 

؛ الرَّاحَة بعدم السكان ساسإح في تزايدا شيدت التي فصول العام كأقل الشتاء فصل يأتي وأخيرا
)، في مَحَطَّتَي أسوان ٖٚ,ٓ)، (ٕ٘,ٓحيث بمغت الزيادة في الاتجاه العام لقيم مؤشر عدم الرَّاحَة (

-ٖٕٕٓوالأقصر عمى الترتيب. وبعد إضافة الزيادة في قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة خلال الفترة 
، يتضح أنو لم يحدث أي تحول ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ، إلى الزيادة في قيم المؤشر خلال الفترة ٖٕٚٓ

ا؛ فقد بمغت قيمتو نفسيبين فئات مؤشر عدم الرَّاحَة، ولكن حدث تَغَيُّر وزيادة في قيمو داخل الفئة 
) خلال ٗ,ٙٔ)، (ٜ,ٙٔ، بعدما كانت (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة المستقبمية  في) ٔ,ٚٔ)، (٘,ٚٔ(

أسوان والأقصر عمى الترتيب، وبذلك تقع قيمو ، لِكُلٍّ مِن مَحَطَّتَي ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة المرجعية 
 )، والَّتِي يشعر فييا كل السكان بالرَّاحَة الفسيولوجية في منطقة الدراسة.DI < 21داخل الفئة (
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)، يتضح أن ىناك اتجاىا متزايدا ممحوظًا أيضًا ٓٔ، وبفحص جدول (وعلى المصتوى العوري
أكتوبر)،  -لعام بصفة عامة، والفترة الممتدة بين (مايوخلال شيور ا لتوم الرَّاحَة عدم قيم مؤشر في

بصفة خاصة؛ حَيْثُ إنَّ الأخيرة انتقمت خلاليا مستويات الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة من نمط لمراحة إلى نمط 
 كثيرًا من الدراسات أن من ). وعمى الرغمٖٕٚٓ-ٖٕٕٓآخر أكثر إجيادا لمسكان في المستقبل (

(Lelieveld  et al., 2016) في أعمى زيادات الدراسة تتوقع لمنطقة، في أماكن أخرى مشابية 
 الخريف أوائل في المتوقعة الزيادة أن إلا الصيف، أشير خلال المستقبل في الحراري الإجياد

 أيضًا المتوقع ومن. يوليو وأغسطس في المقابمة الزيادة من أيضًا؛ حَيْثُ تقترب بارزة) سبتمبر(
 )، أنٓٔمن فحص جدول ( -كذلك-. واتضح )مايو( الربيع أواخر في ممحوظة زيادة حدوث

شيور مايو، يوليو، أغسطس، وسبتمبر، سجمت أقصاىا بين شيور العام في قيم مؤشر عدم الرَّاحَة 
)، عمى الترتيب في أسوان، ٜٖ,ٔ)، (ٖٛ,ٔ)، (ٗٔ,ٔ)، (ٖٙ,ٔلتوم، وبمغ مقدار التَّغَيُّر نحو (

)، لمشيور السابقة ٖٛ,ٔ)، (ٖٚ,ٔ)، (ٖٗ,ٔ)، (ٖٛ,ٔقصر لتسجل (وبشكل مشابو أيضًا في الأ
نفسيا عمى الترتيب. وقد انعكس التَّغَيُّر في القيم السابقة عمى انتقال الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة من فئة (أقل 

 مؤشر قيمة أضيفت الزيادة السابقة في إجيادا)، إلى أخرى (أكثر إجيادا). ففي مَحَطَّة الأقصر إذا
إلى شير  السكان نصف من لأكثر مريح غير شير من لتحول مايو شير خلال لتوم الرَّاحَة عدم

وبمغت قيمة  ،ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓ) خلال الفترة ٕٚغير مريح لمعظم السكان؛ حَيْثُ بمغت قيمتو (
). بينما لم ينتقل نمط الرَّاحَة من ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ)، لمفترة (ٙ,ٕ٘المؤشر قبل إضافة الزيادة نحو (

)، ٚ,ٕٙ)، بقيمو بمغت (ٕٚ-ٕٗلأخرى خلال مايو في مَحَطَّة أسوان وجاء ليقع ضمن الفئة (فئة 
من السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية، وىو أقرب في قيمتو من الفئة  %ٓ٘ومن ثم يشعر أكثر من 

 )، الَّتِي سجمت في مَحَطَّة الأقصر. ٜٕ-ٕٚالأعمى (

 تَغَيُّر في قيم وفئات مؤشر عدم الرَّاحَة خلال شيروبالإضافة إلى ذلك فمن المتوقع حدوث 
الفترة  في)، والذي يشعر أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة ٕٚ-ٕٗ، فقد ينتقل من فئة (ويوني

) والذي يشعر خلاليا معظم السكان ٜٕ-ٕٚ)، إلى الفئة الأعمى والأكثر إجيادا (ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ(
)، ٙ,ٕٙ)، (ٕ,ٕٙت قيمة المؤشر خلال الفترة الزمنية الأولي (بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية؛ فقد بمغ

)، بعد إضافة الزيادة في قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة لتوم نتيجة الاحترار ٙ,ٕٚ)، (ٕ,ٕٚبينما بمغ (
)، ٜٕ-ٕٚإلى الفئة الأعمى ( يونيو)، ومن ثم ينتقل ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالعالمي خلال الفترة الثانية (

حدث تَغَيُّرٌ في فئات الرَّاحَة في  يوليوفي مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. في حين أنو في 
من السكان بعدم الرَّاحَة، إلى  %ٓ٘مَحَطَّة أسوان فقط؛ فقد انتقل من شير يشعر خلالو أكثر من 

)، وبعد ٛ,ٕٙديد)، فقد بمغت قيمتو قبل الزيادة (شعور معظم السكان بعدم الرَّاحَة (عدم راحة ش
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. بينما في مَحَطَّة الأقصر حدثت زحزحة وانتقال ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة  في) ٜ,ٕٚالإضافة بمغ (
، وبذلك يصبح معظم السكان يعانون ٚ,ٕٛإلى  ٗ,ٕٚ)، لينتقل من ٜٕ-ٕٚداخل الفئة نفسيا (

فالرَّاحَة الْحَرَارِيَّة خلالو أقرب ما تكون إلى شعور كل من عدم الرَّاحَة الفسيولوجية خلالو؛ وبالتالي 
في مَحَطَّة الأقصر تحول من شير غير  أغسطسالسكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية. وخلال شير 

 29(، إلى شعور كل السكان بعدم الرَّاحَة، أي إجياد شديد )DI <29 ≥ 27(مريح لمعظم السكان 
≤ DI < 32() بعدما كانت ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في)، ٜٕ، فمن المتوقع أن تبمغ قيمة المؤشر ،(

 ).  ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( في) ٙ,ٕٚ(

 DI ≥ 24(بداية الخريف)، فقد كان يقع ضمن الفئة الَّتِي تتراوح ما بين ( سبتمبرأما شير 

بعدم الرَّاحَة )، والتي تشير إلى أن أكثر من نصف سكان منطقتي الدراسة يشعرون 27>
ذا أضيفت الزيادة في قيمة مؤشر عدم الرَّاحَة خلال ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفسيولوجية خلال الفترة ( )، وا 

)، فمن المتوقع أن يتحول سبتمبر من ٓٔ)، والموضحة في جدول (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة من (
ت قيمتو شير غير مريح لأكثر من نصف السكان إلى شير غير مريح لمعظم السكان؛ حَيْثُ انتقم

) في ٓ,ٕٛ)، (ٙ,ٕٚ)، فقد سجمت قيمو بعد إضافة مقدار الزيادة نحو (DI <29 ≥ 27إلى الفئة (
مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. وعمى النسق السابق نفسو أيضًا من المتوقع أن ينتقل شير 

ان بقيمة من شير غير مريح لأقل من نصف السكان إلى غير مريح لأكثر من نصف السك أكتوبر
الفترة  في)، ٛ,ٖٕ)، (ٜ,ٖٕ)، بعدما كان (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في)، ٙ,ٕٗ)، (ٚ,ٕٗبمغت (

 )، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب. ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔ(

ويمكن تفسير اتجاه الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة الصاعد إلى ظاىرة التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار 
ل اتجاهٌ ىابطٌ لمراحة  العالمي)، وأن سبب انخفاض الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة يرجع إلى تمك الظاىرة، فمم يُسَجَّ

ه درجة الحرارة، والرطوبة النسبية، عمى الْحَرَارِيَّة في أي شير من شيور العام؛ مما يعني أن اتجا
المستوى السنوي والفصمي والشيري تأخذ الاتجاه الصاعد، كما يؤدي انخفاض الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة 
لسكان جنوبي مصر إلى لجوء السكان إلى تكييف اليواء لمحد من ارتفاع درجات الحرارة الشديدة؛ 

 ستخداميا في عمميات التبريد. ومن ثم زيادة الطمب عمى الطاقة من أجل ا

ما يمثل  مواسم الإجياد الحراري لسكان جنوبي مصر، امتدت لتشغل أن سبق مما ويتضح
نتيجة  الموسم ىذا يزداد بينما م،ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة  في -سبتمبر إلى يونيو شير من-العام  ثمث

ستة أشير؛ حَيْثُ ينضم شيرا مايو إلى شعور أكثر من نصف السكان بعدم  إلى الاحترار العالمي
الرَّاحَة الفسيولوجية، وأيضًا انتقل شير أكتوبر لمفئة الأعمى ويتحول من شعور أقل من نصف 
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السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية إلى شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة والإجياد الحراري 
الاحترار  منطقتي الدراسة بفعل في امتد زمنيًا الفسيولوجية الرَّاحَة عدم موسم أن أي. الشديد
 الفسيولوجية الرَّاحَة بعدم الإحساس في كون أيضا التَّغَيُّرات المُنَاخية تمك تأثير ويظير. العالمي

م نتيجة حدوث زحزحة وانتقال لقي السكان عمى وطأة يكون أشد بالكامل العام شيور مدار عمى
 يجعل التَّغَيُّرات المُنَاخية (الاحترار العالمي) تأثير فإن المؤشر حتى داخل الفئات نفسيا. ومن ثم

تطول فترتو الزمنية ليشغل فترة زمنية  الفسيولوجية بعدم الرَّاحَة السكان لإحساس السنوي الموسم
 أطول من العام.

 الاشتيتاجات والتوصيات -5
. مع الزمن الْحَرَارِيَّة لمسكان الآثار الرئيسة لمتَغَيُّرات المُنَاخية، تناقص مستوى الرَّاحَة أحد سيكون

الدراسة  ةلمسكان في منطق وفي حالة حدوث تَغَيُّرات مُنَاخية متوقعة في المستقبل، ستتأثر الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة
س)، والرطوبة (°التَّغَيُّر في درجة الحرارة قامت الدراسة بتحميل اتجاىات وفي ضوء ذلك  بشكل أكبر.

سقاطاتيا ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيمصر (مَحَطَّتَي أسوان والأقصر)،  يالنسبية (%)، في جنوب م)، وا 
مكشف عن ل ؛في ىذا البحث DI تم استخدام مؤشر عدم الرَّاحَةوكذا ). ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالمستقبمية (

ثم تحميل اتجاه التَّغَيُّر في مؤشر عدم  ،خ في مستويات راحة الإنسانالتغييرات التي سيحدثيا تَغَيُّر المُنَا
درجة الحرارة  تشيدوقد . انفسي السابق ذكرىاالفترات  خلال Thom's discomfort index (DI) الرَّاحَة لتوم

أن نتائج الدراسة إلى وتشير  )، اتجاىا عاما صاعد،ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فياليومية والرطوبة النسبية 
مقدار  س/عام)، ومن ثم بمغ°ٕ٘ٓ,ٓس/عام)، (°ٕٙٓ,ٓبمقدار ( ا سنويِّادرجة الحرارة شيدت ارتفاعً 

وقد كان  س)، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب.°٘٘,ٔس)، (°ٔٙ,ٔدرجة الحرارة (التَّغَيُّر في 
لفترات الحارة، وقد اتفق ىذا ذلك نتيجة لارتفاع درجة الحرارة في كل شيور وفصول العام، وخاصة خلال ا

النمط مع التَّغَيُّر مع بعض مناطق العام، واختمف مع بعضيا الآخر. وىو ما يشير إلى وجود اختلافات 
علاوة عمى ذلك، زاد  إقميمية في طبيعة ونمط العوامل المحركة لمتَغَيُّرات الْحَرَارِيَّة بين أجزاء العالم المختمفة.

%/عام)، ٔ٘ٓ,ٓا بمغ (سنويِّ  افي اليواء بشكل ممحوظ، ليسجل اتجاىا عاما صاعدً محتوى الرطوبة النسبية 
-ٜٓٙٔالفترة ( في%)، ٕٗ,ٕ%)، (ٜٔ,ٖ( بمغت إجمالية في درجة الحرارة وبزيادة%/عام)، ٖٙٓ,ٓ(

زيادة قيم مؤشر عدم الرَّاحَة  في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر، عمى الترتيب؛ ومن ثم أثر ذلك)، في ٕٕٕٓ
، خلال فترة الدراسة عمى )، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر٘ٔ,ٔ)، (ٔ,ٔ( ليسجل تَغَيُّرا مقدارهالسنوي 
 .الترتيب
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التَّغَيُّر الذي يحدث في بعض عناصر المُنَاخ عبر الزمن أو ما يطمق  عن أن الدراسةوكشفت 
يجعل شعور السكان بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية يزداد في كل عام  global warmingعميو الاحترار العالمي 

مصر يتحول مع الزمن من نمط لمراحة الفسيولوجية إلى نمط  يجنوب جعلعن الذي يسبقو. وىو ما قد 
الرَّاحَة سجل  عدمأن الاتجاه العام لمؤشر  كيندالنتائج اختبار مان  ؛ فقد أظيرتآخر أكثر إجيادا لمسكان

مصر بعدم الرَّاحَة  جنوبياتجاىًا صاعدًا في قيمو مع الزمن، مما يدل عمى زيادة شعور السكان في 
مزيدا من عدم الرَّاحَة لمسكان، وتكون ىذه  يالفسيولوجية، متفقًا في ذلك مع كثير من الدراسات. مما يعن

بالفترات الباردة تي تكون بالفعل شديدة الحرارة مقارنة الزيادات أكثر أىمية خلال الفترات الحارة من العام، ال
ذا استمر الاتجاه من العام . وقد تكون مثل ىذه التغييرات خطرة عمى الناس في مناطق واسعة من البلاد. وا 

أجيزة الاعتماد عمى دون  صعبًاالحالي في المستقبل، فسيكون بقاء الإنسان عمى قيد الحياة في المنطقة 
 ء.تكييف اليوا

الحرارة والرطوبة النسبية، في زيادة مشكمة الإجياد الحراري وعدم  عنصرييسيم التَّغَيُّر في  
الرَّاحَة الفسيولوجية لسكان جنوبي مصر. وقد أسيم التَّغَيُّر الذي يحدث بيا مع الزمن في إطالة الموسم 

العام (من شير مايو إلى شير السنوي لشعور سكان جنوبي مصر بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية ليشغل نصف 
إلى سبتمبر). ويظير تأثير التَّغَيُّر المُنَاخي أيضًا في  يونيوأكتوبر)، بعدما كان يشغل خمسة أشير فقط (

كون الإحساس بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية عمى مدار الشيور بصفة عامة يكون أشد وطأة عمى سكان جنوبي 
درجة الحرارة والرطوبة النسبية، ومن ثم انعكس ذلك عمى زيادة قيم  مصر، نتيجة الاتجاه العام الصاعد في

مؤشر عدم الرَّاحَة، فقد تبين أن شير مايو في جنوبي مصر تحول من شير غير مريح لأقل من نصف 
السكان إلى غير مريح لأكثر من نصف السكان، وكذا انتقل شير أغسطس من شير غير مريح لأكثر من 

 ).ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالفترة ( فيمريح لمعظم السكان نصف السكان إلى غير 

اتجاىات كبيرة للاحترار الدراسة  منطقةعمى الإسقاطات المُنَاخية أن تشيد  بناءً  وتتوقع الدراسة
ومن المحتمل أيضًا أن في العقود المقبمة، ومن المرجح أن تصبح الظواىر الجوية المتطرفة أكثر تواترًا. 

الزيادات في درجات الحرارة في المستقبل خلال فصل الصيف، عندما يكون الجو دافئًا بالفعل،  أكبر تكون
للإسقاطات . ووفقًا العالممن  أخرى مناطقوليس خلال فصل الشتاء، وىو الأمر الأكثر شيوعًا في 

)، ارتفاعا بمقدار ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في، من المتوقع أن تشيد درجة الحرارة تَغَيُّر المُنَاخل المستقبمية
 )، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى الترتيب،ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔس، مقارنة بالفترة المرجعية (°ٕ٘,ٔ ،°ٖ,ٔ

س، وأدناىا خلال °ٗ٘,ٔ، °٘ٙ,ٔتكون أقوى اتجاىات الاحترار خلال فصل الصيف من المتوقع أن و 
 لترتيب. وكذا من المتوقع أن يتراوحس، في مَحَطَّتَي أسوان والأقصر عمى ا°ٔٓ,ٔ، °٘ٙ,ٓفصل الشتاء، 

في مَحَطَّة الأقصر خلال فترة  %ٛ,ٔفي مَحَطَّة أسوان،  %٘٘.ٕبين الرطوبة النسبية، ما في  التَّغَيُّر
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)، في مَحَطَّة أسوان، وأدناه %٘,ٖ)، وحدث أعمى تَغَيُّر خلال فصل الشتاء (ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالإسقاط (
التَّغَيُّر في مَحَطَّة الأقصر معاكسًا لما سبق؛ حَيْثُ من المتوقع أن يشيد ) في الصيف. بينما جاء %ٓ,ٕ(

) خلال فصل الشتاء %٘ٗ,ٓ)، وأدناىا (%٘ٓ,ٖفصل الصيف أعمى الزيادات في قيم الرطوبة النسبية (
 ).ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( في

ي مستويات عدم الدراسة زيادة ف منطقةمن المتوقع أن تشيد  المستقبميةوفي ظل السيناريوىات 
)، تحت تأثير الاحترار العالمي، والناتج عن التَّغَيُّر الصاعد في ٖٕٚٓ-ٖٕٕٓالفترة ( فيالرَّاحَة لمسكان 

درجة الحرارة والرطوبة النسبية، وبصفة خاصة خلال الفترات الحارة من العام، وقد تبين أن الاتجاه العام 
يؤكد حقيقة تأثير التَّغَيُّرات المُنَاخية عمى راحة الإنسان. لمؤشر عدم الرَّاحَة ىو اتجاه عام صاعد، مما 

ووجد أن فصل الصيف تحول من فصل يشعر خلالو أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة إلى شعور 
معظم السكان في جنوبي مصر بعدم الرَّاحَة الفسيولوجية.  وكذا انتقل فصل الخريف من توصيف شعور 

الرَّاحَة إلى شعور أكثر من نصف السكان بعدم الرَّاحَة. وعمى المستوى  أقل من نصف السكان بعدم
" قد تحولا من شيرين غير مريحين لأكثر من نصف السكان يونيوالشيري تبين أننا نجد أن شيري "مايو، و 

إلى شعور معظم السكان بعدم الرَّاحَة، وكذا تحول شيرا "يوليو، وأغسطس" من شعور معظم السكان بعدم 
الرَّاحَة إلى شعور كل السكان بعدم الرَّاحَة. وتحول شير "سبتمبر" من شعور أكثر من نصف السكان بعدم 

 ور معظم السكان بعدم الرَّاحَة خلال فترة الدراسة. الرَّاحَة إلى شع

 وأن السياحية، المواسم سموك في كبيرًا تَغَيُّرًا الأقصر وأسوان مُحَافَظَتيومن المتوقع أن تشيد 
 ويوصي. الدراسة منطقة في المُنَاخي الموسمي الحراري الأداء تغيير في رئيسا دورا سيؤدي المُنَاخ تَغَيُّر

 الاستدامة لتحقيق المُنَاخ تَغَيُّر تجاه التفاعمية السياسات من بدلاً  الاستباقية التكيف تِرَاتِيجِيَّاتبإِسْ  البحث
 .الدراسة منطقة في المُنَاخ تَغَيُّر مع التكيف عمى والقدرة

السياحة، وينبغي أن يؤخذ في الاعتبار تقييم الرَّاحَة الْحَرَارِيَّة وكذلك آثار تَغَيُّر المُنَاخ عمى قطاع 
وىو أمر بالغ الأىمية لاقتصاد البلاد، عند تخطيط سياسات إِسْتِرَاتِيجِيَّات التكيف. يمكن أن توفر نتائج 

لأنيا تصف كيف يمكن أن يُؤَثّْر تَغَيُّر  ؛ىذه الدراسة مساعدة قيمة لصانعي السياسات في اتخاذ القرار
ولكن أيضًا في  ،ة لمسياحة، ليس فقط في الوقت الحاضرالمُنَاخ والبيئة الْحَرَارِيَّة عمى ظروف الرَّاحَ 

 تَغَيُّر المُنَاخ. ظلالمستقبل المتوقع في 

تأثير التَّغَيُّرات مدى ىذه  لمكشف عنوتعد الدراسة المستقبمية لمثل ىذه الموضوعات ضرورية 
حة الإنسان، والمخاطر عمى عمى را يُّر المُنَاخعمى راحة الإنسان وصحتو؛ حَيْثُ إنَّ تأثير تَغَ  المُنَاخية
 السياسات من بدلاً  الاستباقية التكيف بإِسْتِرَاتِيجِيَّات الدراسة وتوصي .تستحق المزيد من الاىتمام وصحت

 .الدراسة منطقة في المُنَاخ تَغَيُّر مع التكيف عمى والقدرة الاستدامة لتحقيق المُنَاخ تَغَيُّر تجاه التفاعمية
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 والمراجع المصادر -6

 المصادر: ٔ-ٙ
 م، القاىرة.ٖٕٕٓالجياز المركزي لمتعبئة العامة والإحصاء،  -ٔ
الييئة العام للأرصاد الجوية المصرية: بيانات غير منشورة لممتوسطات الشيرية لعناصر درجة  -ٕ

 م.ٕٕٕٓ-ٜٓٙٔالحرارة، والرطوبة النسبية 
 ، القاىرة.خمناالييئة العامة للأرصاد الجوية، سجلات المَحَطَّات المُنَاخية، قسم ال -ٖ
بمحطة أسوان  اليومية الحرارة لدرجة الشيرية المتوسطات الأسبانية، الجوية الأرصاد بيانات قاعدة -ٗ

   http://www.tutiempo.net/en والأقصر

 :العربية المراجع ٕ-ٙ
لمجمع ): تكامل تطبيقات الجيوماتكس لدراسة ديناميات الجزيرة الْحَرَارِيَّة ٖٕٕٓإسلام محمد حمدي ( -ٔ

المنصورة الحضري، رسالة ماجستير، غير منشورة، قسم الجغرافيا ونظم المعمومات الجغرافية، كمية 
 الآداب، جامعة بني سويف.

): نمذجة التَّغَيُّرات المُنَاخية في مصر، دراسة في ٕٗٔٓطارق محمد أبو الفضل إبراىيم الكاشف ( -ٕ
ات الجغرافية والاستشعار عن بعد، رسالة دكتوراه غير جغرافية المُنَاخ التطبيقي باستخدام نظم المعموم

 منشورة، قسم الجغرافيا، كمية الآداب بقنا، جامعة جنوبي الوادي.
): الخصائص المُنَاخية لعنصر الحرارة في مصر خلال ٕٜٛٔعبد العزيز عبد المطيف يوسف (  -ٖ

منشورة، قسم الجغرافيا، كمية الآداب، القرن العشرين، دراسة في الجغرافيا المُنَاخية، رسالة دكتوراه غير 
 جامعة عين شمس.

): تَغَيُّر المُنَاخ وأثره عمى زراعة بعض المحاصيل في ٕٕٓٓعبد الوىاب محمد محمد عبدا﵀ ( -ٗ
 مصر، رسالة دكتوراه غير منشورة، قسم الجغرافيا، كمية الآداب، جامعة بني سويف.

التَّغَيُّرات المُنَاخية وتأثيرىا عمى النظم الطبيعية في دلتا نير ): ٕ٘ٔٓفاطمة فتحي محمد عبدا﵀ ( -٘
النيل، باستخدام تطبيقات الاستشعار عن بعد ونظم المعمومات الجغرافية، رسالة ماجستير غير 

 منشورة، بقسم الجغرافيا، كمية الآداب، جامعة حموان.
ارىا البيئية وأبعادىا الاقتصادية في ): ظاىرة الاحتباس الحراري، آثٕٓٓٓمحمد إبراىيم محمد شرف ( -ٙ

 الحاضر والمستقبل، إصدارات مجمة كمية الآداب، جامعة الإسكندرية.
): المُنَاخ وأثره عمى راحة الإنسان في السواحل المصرية، رسالة دكتوراه ٕٗٓٓمحمد توفيق إبراىيم ( -ٚ

 غير منشورة، قسم الجغرافيا، كمية الآداب، جامعة سوىاج.
): تباين مؤشرات الشعور الرَّاحَة في مدن المممكة العربية السعودية، ٖٕٓٓمد عطا (محمد فوزي أح -ٛ

 )، الجزء الثاني، القاىرة.ٕٗالمجمة الجغرافية العربية، الجمعية الجغرافية المصرية، العدد (
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): الإشعاع الشمسي في مصر، دراسة في الجغرافيا المُنَاخية، ٕٕٓٓمسعد سلامة مسعد مندور ( -ٜ
 دكتوره، قسم الجغرافيا، كمية الآداب، جامعة المنصورة.رسالة 

): التَّغَيُّر في بعض عناصر المُنَاخ بدلتا النيل خلال القرن ٜٕٓٓوليد عباس عبد الراضي ( -ٓٔ
العشرين، دراسة باستخدام نظم المعمومات الجغرافية، رسالة ماجستير، غير منشورة، قسم الجغرافيا، 

 كمية الآداب، جامعة عين شمس.
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Abstract: 

Climate change is considered an environmental problem that puts all countries 

on the alert. Under this expectation, the people of Southern Egypt suffer from serious 

environmental repercussions associated with high temperatures, especially during the 

hot periods of the year due to its location within the range of hot tropical deserts. These 

repercussions are exacerbated by climate changes (global warming). In this context, the 

Middle East and North Africa region, of which the study area is a part, is particularly 

vulnerable to the impacts of climate change, which have shown it more as a heat-

stressed region. In light of this, the current study aims to analyze climate change 

through studying the change in temperature and relative humidity trends. The study also 

seeks to highlight the impact of climate change on the physiological comfort of people 

in southern Egypt. In order to achieve its objectives, the researcher relied on climate 

data for daily temperature (C°) and relative humidity (%) at Aswan and Luxor stations 

during the period (1960-2022), and their future projections for 50 years (2023-2073 

AD) to calculate the change in the general trend of both temperature and relative 

humidity. The researcher also implemented the modified Thom's Discomfort Index 

(DI). Mann-Kendall Test was also used to analyze the time series of the values of 

temperature and relative humidity. The researcher also used the Discomfort Index 

during the period (1960-2022), and future projections (2023-2073). 

Analysis of the change in the general trend in temperature at Aswan and Luxor 

stations revealed the presence of a general upward trend in all the seasons and months 

of the year, and it was of strong statistical significance during the period (1960-2022 

AD) as it reached a maximum of (2.1°C, 1.8°C) during the summer and a minimum of 

(0.83°C, 1.3°C) during the winter, respectively. Relative humidity also witnessed a 

general upward trend in all the seasons and months of the year. At Aswan station, the 

maximum increase in change rates was recorded during the winter (4.34%), and the 

lowest (2.75%) during the summer. The opposite was true at Luxor station; the 

maximum change in relative humidity trends was recorded during the summer (3.91%), 

and the lowest (0.57%) during the winter. Based on future projections, the study pointed 

out that air temperature and relative humidity are expected to continue to rise during the 

period (2023-2073) due to global warming. The highest temperature increase will also 

be during the summer (1.65°C, 1.54°C), and the lowest (0.65°C, 1.01°C) during the 

winter at Aswan and Luxor stations, respectively. As for relative humidity, the winter 

season is expected to record the highest increase (3.5%) in Aswan, while the opposite is 

expected in Luxor, as summer is expected to witness the highest rate of change (3.91%). 
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The results of the study indicate that the upward trend in temperature and 

relative humidity in the study area was reflected in an increase in the values of the 

Discomfort Index and, consequently, the increased feeling of physiological discomfort 

among the people of the study area. The results of Mann-Kendall Test indicated that the 

general trend of the Discomfort Index recorded a general upward trend in its values over 

time with a seasonal increase at Aswan and Luxor stations that reached (0.6, 0.9), (1.2, 

1.2), (1.5, 1.5), (1.1, 1.0), during the winter, spring, summer, and autumn seasons, 

respectively. This indicates an increased feeling of physiological discomfort among the 

people of Southern Egypt over time. These results are consistent with many studies, 

which means more discomfort for the people. These increases are more significant 

during the hot periods of the year, which are already very hot compared to the cold 

periods. Such changes could be dangerous for people in large areas of the country, and 

if the current trend continues in the future, human survival in the region will be difficult 

without constant access to air conditioners. 

Key Words: Climate change, global warming, human comfort, Discomfort Index, daily 

temperature, relative humidity, Southern Egypt, Luxor, Aswan. 

  

 
 


