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 لدى طلاب الجامعة بالوادي الجديد.أزمة القيم وعلاقتها بالكفاءة الذاتية المدركة 
 جامعة الوادي الجديد-كمية الآداب –مدرس عمم النفس  - شيماء محمد جاداللهد. 
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 ممخص:
الكــ ؼ لا تهاهــي فيل  ــياة الاات ــا الي ر ــا لــ   أزمــا ال راســا الليل ــا إلــف ال  ــ   ــؽ تهــ   

طتب الجيمعا فيلؾاد  الج ي  في ضؾا الجنس لاالاخصص الأكيدييي. لاباظبيق مك يس أزمـا الكـ ؼ  
طيلب لاطيلبا مؽ طـتب الجيمعـا فـيلؾاد   125لامك يس فعيل ا الاات الي ر ا  مف  ينا بمغ   دهي 

دالـا بـيؽ أزمـا الكـ ؼ لاال  ـياة الاات ـا الي ر ـا لـ   طـتب  الج ي . لاأعهرت النايئج لاجؾد  تها سمب ا
الجيمعا  لاضؾح أزما الك ؼ ل   الإنيث ذلا الاخصص النغر   لا  م لاجؾد فرلاق بيؽ الجنسيؽ  مـف 
مك ـــيس ال  ـــياة الاات ـــا الي ر ـــا  لالاجـــؾد فـــرلاق فـــي ال  ـــياة الاات ـــا الي ر ـــا فـــي اتجـــي  طـــتب ال م ـــا 

 العيم ا. 
 ة: أزمة القيم، الكفاءة الذاتية المدركة، الجنس، التخرص الأكاديمي.الكممات المفتاحي

 مقدمة:
تُعـ  الكـ ؼ ناــيج اجايـي ي يــاؼ تعميـب لااكاســيفب لات ـربب لااســا ،يلب تـ راج يد  لاا ــ  ب ال ـرد إلــف 
أطــــر  اليرجل ــــا لمســــمؾي مــــؽ ،ــــتم  يم ــــا الان ــــطا ا جاييا ــــا لام سســــيتهي  لا ــــؽ طراــــق الا ي ــــ  

افق الن سي. لاااعمؼ ال رد أن ي    فعض الـ لااف  لاالليجـيت  ـؽ هيرهـي يأ  يعظيهـي ا جايي ي لاالاؾ 
 . ميــــي يســــا  ي ال هــــؼ لاال راســــا لماعــــر   مــــف الكــــ ؼ 2011  الصــــ راتق يــــا أكنــــر مــــؽ هيرهــــي  ي

لاالياغيــرات اليــ فرة   ــب  شــ نهي شــ ن الياغيــرات الإنســين ا فهــي تاــ فر فغيرهــي مــؽ الياغيــرات الأ،ــر . 
 . ميي ي فر  مـف ال  ـياة الاات ـا الي ر ـا 2016أكنر ح   في ال بيب ي ظ ا لاال يم   لاتغهر ف ك 

الاـي تــ فر بــ لارهي  مــف ت ي ينــي لأهــ ا  الل ــية لااسـاكبيم اليعمؾمــيت فظرا ــا ،ي ــا بنــي  لاتلــ د مــ   
ــــؾع  ي  ــــؾ  ال ــــب اللي ــــف الجين ــــ فر  م ــــيت   يــــي ت ــــف الاؾا ــــ  ا جايــــي ي  لامهيمــــا العته ــــ رتني  م ه

 ت لاجهيز اليني ا. لاأي ي تي ني بنايئج تسي    مف دهـا الانبـ  فيلسـمؾي النغـر  فـي اليؾاهـ  لتن عي
البلــــح اللـــيلي إلــــف الاعـــر  إلــــف أزمـــا الكــــ ؼ   . هــــاا  لااهـــ   2014اليخام ـــا يســــي ا لانؾرالـــ يؽ  
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في ضؾا  العتها بيؽ أزما الك ؼ لاال  ياة الاات ا الي ر ا ل   طتب الجيمعا فيلؾاد  الج ي لاا،ابرت 
 ماغير  الجنس لاالاخصص الأكيدييي.

 
 مذكمة البحث:

نا جــا الاغيــرات لااليســاج ات فــي العصــر اللــ يح  لا ســ يي مــ  تنــيمي مؾجــيت العؾليــا  لامــي 
 لامرجل ـيت الكـ ؼ هـا  مـؽ مخام ـا راف هي مؽ تظؾرات هيئما في مجيم اليعمؾميت ا الاي ألاج ت أنييط

 مـؾرلاث هـؾ مـي بـيؽ ال ـبيب يليمهـي الاـي الكـ ؼ  مـف ينعكس أنب يعا  مي  مانيهصا  لاأح ينيد  مابيينا 
الأسـراا  لااليؾاهـ  ال  ـييي فعـض تجي  لااتجيهيتهؼ لاميؾلهؼ السمؾ  ا  أنييطهؼ تل ي  في هيئؼ هؾ لامي

  ميــي أحــ ث فجــؾات لااســعا لا ي  ــا ت صــ  بــيؽ الســمؾي لاالأف ــير الج يــ ة اليكاســبا 1998يالعــمام  
مف تنغ ؼ الكـ ؼ ال خصـ ا يالاات ـا  فـي نغـيم مانيسـق. ميـي يـ د  إلـف  ـعؾبيت لاسبب   م ال  رة  

لافف هاا . (Oles, 1991)في فهؼ لامدراي الك ؼ اليخام ا الاي أشير لهي "ألال س" فيصظمح أزما الك ؼ 
  أن شــبيبني الجــيمعي يلــ ا فــي حيلــا مــؽ الانــيهض   منيــ  لهــي 32: 2004الإطــير يؾضــح ،م  ــا ي

افب الخي ا لابيؽ ق ؼ لاأهـ ا  اليجايـ  الـا  يلـ ا فـي اطـير   مـ  سـ يدة الكـ ؼ الييديـا بيؽ ق يب لاأه 
لاالســمب ا لاالتمبــي ة  لاضــع  اليؾجهــيت الســمؾ  ا لاال  راــا  لا ــ م الج يــا  لا ــ م ت ــ ير ق يــا الؾهــ  
لاأهيياـــب  لا ـــ م الر بـــا فـــي ا طـــتا  لا ـــ م احاـــرام ال بـــير ألا ت ـــ يرهؼ  لا ـــ م الصـــ ق لاالأمينـــا فـــي 

 لاعيم   لاالابل ا في سمؾ  يتهؼ لاأف يرهؼ لاأفعيلهؼ ل   مي هؾ هربي مساؾرد. ا
لامؽ ،تم ق يم البيحنا فإجراا مسح لم راسيت السيف ا الياعم ـا فيؾضـؾا ال راسـا  هـ  لاجـ ت 
  د مؽ ال راسيت العرب ا الاي تنيلال  أزما الك ؼ لـ   طـتب الجيمعـا  إ  أنهـي لـؼ تعنـر  مـف دراسـا 

بـــ  ــين اهايــيم ا تجــي  الألام انــب الأزمــا الك ي ــا لا تهاهــي فيل  ــياة الاات ــا الي ر ــا لــ يهؼ. تنيلالــ  جؾ 
 ؾاـ ات "مسح الك ؼ السيئ ة ل   طتب الجيمعا لادرجا مييرساهي". لامـؽ أمنمـا تمـػ ال راسـيت دارسـا 

ــــ   ي1991ي ــــي ألاضــــل  فــــ ن درجــــا مييرســــا الظمبــــا 2015العيــــر  يلا    2014   لاالعيب  –  لاالا
ل م يت العيم ا لاالنغراا ليجي ت الك ؼ ماؾسظا  لاجـيا ترتيبهـي مـؽ حيـح درجـا اليييرسـا  يـي يمـي: في

الك ؼ ال  راا  فؼ الك ؼ ا جاييا ا  فؼ الك ؼ الس يس ا  لاالك ؼ الجييل ا لاالك ؼ ا هاصـيديا. لاأنهـي تابـييؽ 
ف "الصـراا الك يـي" يمنهـي: بينيـي  ـين ا تجـي  النـيني مـؽ ال راسـيت ير ـم  مـفي ضؾا ماغير الجنس. 
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  لاأجيعـ  ناـيئج 2011  لاالص رات 2007  اللربي 2004الماؾد   لا 1987جبرا    لا 1980حبيب 
ـــ   شـــبيب الجيمعـــا. لا ينـــ  تصـــؾراتهؼ ل رجـــا إســـهيم  ـــف لاجـــؾد الصـــراا الك يـــي ل تمـــػ ال راســـيت  م

الا ؾر  لامكين الإهيما في الجيمعا درجا ماؾسظا في اتجي  طمبا ال م يت العيم ا  لاالجنس في اتجي  
لاماغير العير في اتجي  ال طا العيراا  اتجي  طمبا الي ن  لاالجيمعا في اتجي  طمبا الجيمعيت الرسي ا 

العؾامـــ  لار ـــ ت  ســـنب   لالياغيـــر الســـنا ال راســـ ا فـــي اتجـــي  طمبـــب ال رهـــا النين ـــا لاالنيلنـــا. 23-20ي
ــــا لمصــــراا الك يــــي ف نهــــي العؾامــــ  ا هاصــــيديا  ــــؼ العؾامــــ  الن ي  ــــا فــــؼ العؾامــــ  ا جاييا ــــا الي دي ف

  الـا  هـيم 2007لاالس يس ا. بينيي اهاؼ اتجي  آ،ر فيلح فيلنيح ا اليرضـ ا الاـي جسـ تهي دراسـا   ي
فرد  لاا ميرات  227ب راسا أزما الك ؼ  ينبئ فيضظراب الي ك يفيم ا الاي ضي   ينايؽ مؽ مصر ي

ؾر لاا نيث لاالاي  ين  نايئجهي لاجؾد  تها ارتبيط ا مؾجبا بيؽ فرد  مؽ الا  242العرب ا اليال ة ي
أزمـــا الكـــ ؼ لاالي كيفيم ـــا لاأنهـــي تســـهؼ فـــي الانبـــ  فيلســـمؾي الي كـــيفيمف فـــي  يمـــ  العينـــا. بينيـــي تنيلالـــ  
ال راســـــيت الأجنب ـــــا فيلالميـــــ  البعـــــ   الكـــــ ؼ الأ،تق ـــــا مـــــؽ بنـــــياات نغراـــــا لاصـــــؾرات حـــــؾم الكـــــ ؼ 

(Rajkhowa, 2012; Jardim, Junior, & Alves, 2017)   لظتب اليرحما النينؾاا لاالجيمل ا
لاالاي أعهرت أنب مـؽ ،ـتم الي سسـيت الاعم ي ـا  ييكـؽ بنـيا لاتظـؾار الكـ ؼ الإنسـين ا لـ   الظـتب  

 ميي يجعمهي مكيندي لهاا البنيا  دلان إهييم أهي ا الأسرة.
ال راسـيت ا ـ ار اللكـؼ لااتخـيذ ال ـرار  أمـي الجينـب البيؾلـؾجي لاالعصـبي  هـ  تنيلالـ  الع يـ  مـؽ

الاـي تا ي ـ  الع يـ  مـؽ الـ لاائر العصـب ا لإناـيج  (Stuss and Alexander 2007)كؾجهـب لمكـ ؼ 
اـ  مـؽ العيـ  هاا السمؾي اليع   ت ؾن ال راسيت الاي أجرا   مف مرضف الأ صـيب. لاتـؼ الك ـيم فيم 

   مـ  لاجـؾد  ـ ة ،ظـؾط مـؽ الأدلـا OFC مف الايني  العصبي لمك يا في المليا الأميمي الي ار  ي
ـــف الك يـــا اليعـــمزة  ـــي العصـــب ا فـــي هـــاا اليجـــيم ترمـــم إل ـــف أن الختي ـــا ت ـــير إل فـــي النيـــيذج الليؾان 

 Rolls 2000; Schoenbaum et al. 2003; Padoa-Schioppa and Assadلمينبهيت ي
ــي ب ينــيت الاصــؾار العصــبي الــؾع  ي تــ  ؼ الــرأ  ال يئــ  فــ ن ن ــيط 2008 ,2006  . لاهنــيي أي د

OFC  ياعمـق فك يـا الال يـم الليل ـا فـي الأشـخين الـايؽ ياياعـؾن فصـلا جيـ ة(Elliott et al. 
2003; O’Doherty et al. 2001; O’Doherty 2004; Plassmann, O’Doherty, and 

Rangel 2007; Small et al. 2001). لااعـ  الؾهـ  ماغيـر ذا أهي ـا فـي اتخـيذ ال ـرار فيل راسـيت
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النيؾرلاس كؾلؾج ا لاايكـؽ أن يـ فر  مـف الكـ ؼ فعـ ة طـرق. لاربيـي يكـؾن مـؽ الؾاضـح أن الؾهـ  ماغيـر 
 Ainslie 2001; Mischel, Shoda, andفــي الخ ــيرات الاــي تاظمــب تــ ،ير الإشــبيا. ي

Rodriguez 1989  ال ــ رة  مــف حجــب ا ســاجيفا  مــف اليكيفــ ة اليايحــا  مــف ال ــؾر  مــؽ أجــ  
اللصؾم  مف مكيف ة أكبر فع  تـ ،ير  هـي ا،ابـير  تسـ كي لمـالكؼ الـااتي  لاال  ـ  فـي حجـب هـا  

 ا ساجيفيت  عتما سراراا  تس ك ا مؽ ضع  ال ص الجبهي.
لامـــؽ هنـــي يبـــرز م ـــكما ال راســـا الراهنـــا فـــي نـــ رة ال راســـيت الاـــي تنيلالـــ   تهـــا أزمـــا الكـــ ؼ 

لات س ســـي  مـــف ذلـــػ ييكـــؽ  ـــ يها فيل  ـــياة الاات ـــا الي ر ـــا لـــ   طـــتب الجيمعـــا الأ ـــليا ن ســـ ي. 
دى تؤثر أزمة القيم سمبا عمى الكفاءة الذاتية المدركة ل  ": ال رض الرئ س لم راسا  مف النلؾ الايلي

ك  اديمي  لاان ســؼ هــاا ال ــرض  ط  لاب الجامع  ة ب  الوادي الجدي  د م  و الجند  او وتتب  ايو بالتخر  ص الأ
  الرئ س لم راسا إلف:

تؾج   تها ذات د لا إحصيئ ا بيؽ أزما الك ؼ لاال  ياة الاات ا الي ر ا ل   طتب الجيمعا  -1
 فيلؾاد  الج ي .

تب الجيمعــا فــيلؾاد  الج يــ  لافــق تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي أزمــا الكــ ؼ لــ   طــ -2
 ماغير الجنس يذ ؾر  لاانيث .

تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي أزمــا الكــ ؼ لــ   طــتب الجيمعــا فــيلؾاد  الج يــ  لافــق  -3
 ماغير الاخصص الأكيدييي يالعيمي  لاالنغر  .

  تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي ال  ــياة الاات ــا الي ر ــا لــ   طــتب الجيمعــا فــيلؾاد -4
 الج ي  لافق ماغير الجنس يذ ؾر  لاانيث .

تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي ال  ــياة الاات ــا الي ر ــا لــ   طــتب الجيمعــا فــيلؾاد   -5
 الج ي  لافق ماغير الاخصص الأكيدييي يالعيمي  لاالنغر  .

 المفاهيم والأطر النظرية لمتغارات الدراسة:
أزمــا الكــ ؼ  لاال  ــياة الاات ــا الي ر ــا  لا  يــي يمــي تا ـيؽ ال راســا الليل ــا اليصــظمليت الايل ــا: 

  رض لها  اليصظمليت:
 أزمة القيم (1
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الك ؼ هي اليعييير الاؾجيه ا لخ يراتني  ميؾلني لاايكؽ أن تال ق في إمي في ت ـكي  شخصـياني 
ألا فــي  ــن  ال ــرار لــ يني. لــالػ  نلــؽ نــ مؽ أن الكــ ؼ هــي أحكــيم اللك  ــا  ذات طــيف   ــيليي. نغــردا 

هــؾ  لأننـي ناياــ  بــرلاح الظب عــا ف ــك  مـراح لاهيــر حســيس  فإننــي ن ،ــا م هــؾم الك يـا  مــف أنــب  ــ  مــي
 ,Jardim, Junior, & Alves)مؾضـؾا الا يـ ؼ لاانغـر إل ـب  مـف أنـب مهـؼ فيلنسـبا ل ـخص مـي 

لاع  اـيؽ رئ سـيايؽ لمكـ ؼ  ييكننـي تعراـا الــ اف  ألا  (Gouveia, 2008)لاهـ  حـ د جؾا ينـي  (2017
اليل ــــم يال ــــينؾن اليــــيد  ألا ال ــــينؾن الإنســــيني  لاالاؾج ــــب يشخصــــي  اجايــــي ي . مــــماج مــــؽ هــــا  

  يجعـــ  مـــؽ الييكـــؽ اســـاختن الؾعـــيئ  ال را ـــا الاـــي ت ســـر الانغـــ ؼ الن ســـي ا جايـــي ي الؾعـــيئ
ا جاييا ا ال خص ا: الك ؼ الاجراب ـا -يبن ا  لك ؼ الإنسين. لاها  الؾعيئ  ال را ا هي الك ؼ الن س ا

ا ؛ الكـــ ؼ يالعيط ـــا  الال يـــم  الياعـــا لاالجـــنس   لاقـــ ؼ الإدراي يالاؾج ـــب الـــااتي  النجـــيح  ال ـــؾة لاالهيبـــ
الأسيســـ ا منـــ : قـــ ؼ الؾجـــؾد يا ســـا رار ال خصـــي  الصـــلا لاالب ـــيا  لاالكـــ ؼ ال رديـــا العم ـــي يالجيـــيم  
ـــا ا جاييا ـــا لاالن ـــج ؛ الكـــ ؼ ا جاييا ـــا منـــ : الكـــ ؼ الانغ ي ـــا يالظي ـــا  النغـــيم  اليعرفـــا  الع ال

 جايي ي  لاالص ق .ا جايي ي  ال يؽ لاالا يلي    لاالك ؼ الا ي م ا يالعيطف ا  ال  ؼ ا 
أمي لأزما الك ؼ أكنر مؽ معنف لأنهي مؽ الي يل ؼ النسب ا لاالاـي لهـي م شـرات   يـ ة لامابيينـا 
لاتخام  مؽ مؾه  لآ،ر. فيلأزما هي مؾه  م ـك  ياظمـب اسـاجيفا ال ـيئؽ اللـي  سـاعيدة تؾازنـب  

  بيطاــب ألا  ميهيــي يز راــي  ألا أنهــي مؾهــ  يالــ   هــؾ  ال ــرد لاا فعــب إلــف إ ــيدة الاؾافــق مــ  ذاتــب ألا مــ
أنـب  نـ مي نـا ر أن هنـيي أزمـا فــي   Herbert Marcuse . لاطـرح هربـرت مـير ؾز ي20: 2010

الك يــا يعنــف أننــي   ن  ــر فــي ف ــ هي بينيــي مــؽ الي اــرض أننــي ف ــ نيهي فيل عــ  لاهــؾ مــي يســبب انم ــيج 
ر  أنب مسطؾم  ؽ ضـ عهي  ال خص  ن  هؾم "أنػ أضع  ق ياػ" لأنب يؾج  ، ط رافط فيلك ؼ  لاا ع

ل جعمهـي ف ـ ان مـمدلاج فـي ف ـ ان الكـ ؼ مـؽ جهـا  . 1996يهـ لامي  ميي يجعمب ي ف  فـيلمؾم إلـف ن سـب 
لاف  ان اليسـطؾل ا مـؽ جهـا أ،ـر . لال ـؽ الكـ ؼ   ت ـ   لابيلاـيلي فـنلؽ   ن ـ عهي لامنيـي نؾه نـي ف ـط 

لاانيــي تعنــف تؾه نــي  ــؽ الــ فيا  نهــي   ــؽ الــ فيا  نهــي. لابــالػ فــإن أزمــا الكــ ؼ   تعنــف ضــ يا الكــ ؼ
  مـؽ ،ـتم دراسـا دامـ  سـنؾات Ronald Inglehartلاأفبـ  رلانيلـ  انميهـيرت ي . 2003يحجـيز   

  ة لاشيم  أكنر مؽ أربعيؽ دلالا أن ا فراد لؼ ي  عؾا الإحسيس فيلأش يا الك يا في الل ية  يلأسرة 
تعراا الك ؼ. من  مي ي يا  ؽ العي  أنـب ف ـ   لاالعي  لاالأ  هيا. لاتبيؽ في دراساب إلف تغير طرا ا
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ق ياـب  ل نـب هيـر ذلـػ.  ـل ح أن الب ـر أ ـبلؾا يهايـؾن أكنـر فيلار  ـب أكنـر مـؽ أ  لاهـ  م ــف  
ل ؽ العي  يغ  في  ي ؼ ت  يرني لالااتني. لامكينانـي دا،ـ  اليجايـ  يلـ دهي  بنسـبا  بيـرة  نـؾا العيـ  

ة إلـف العيـ ؛ إذ لـؼ يعـ  ينغـر إل ـب  ؾاجـب أ،تهـي  لامنيـي الا  نييرسب. إن الـا  تغيـر إذا هـؾ النغـر 
  . 18: 2010م رج  كؾسيما لال يق الاات ي

لاه  تبن  البيحنا تعراا "ألال س" ف نهي حيلا مؽ الاؾتر تن   مؽ   م ال  رة  مف تنغ ؼ الك ؼ 
ال خص ا يالاات ا  في نغيم مانيسق  لاذلػ لن ص ت يم  النسـق الك يـي لاانخ ـيض الإحسـيس فـيدراي 

مـف . لات يس اجرائ ي فيل رجا الاي يلصـ   ميهـي الظيلـب الجـيمعي  (Oles, 1991: 53)لافهؼ الك ؼ 
 مك يس أزما الك ؼ اليساخ م فيل راسا. 

 الكفاءة الذاتية المدركة: (2
تعــــ  ال  ــــياة الاات ــــا الي ر ــــا مــــؽ اليكؾنــــيت اليهيــــا لمنغراــــا اليعر  ــــا ا جاييا ــــا فينــــ لارا 

Bandura  لاالاي افارض  أن سمؾي ال رد  لاالبيطا  لاالعؾام  ا جاييا ا تاـ ا،  ب رجـا  بيـرة. حيـح
فـــي ضــؾا تمـــػ النغراـــا تبيدل ــيد با ي ـــ  فتفــا مـــ فرات هــي: العؾامـــ  الاات ـــا   يالــ د الســـمؾي النغــر  

لاالعؾامـ  الســمؾ  ا  لاالعؾامــ  البيط ــا لاأطمــق  مــف هــا  اليــ فرات نيــؾذج اللاي ــا الابيدل ــا  لاطب ــيد لهــاا 
  النيؾذج فإن ال رد يلايج إلف   د مؽ العؾام  اليا ي ما: شخص ا  لاسمؾ  ا  لابيط ا  لاتظمق العؾام

ـــب  أمـــي العؾامـــ  الســـمؾ  ا فاا ـــيؽ مجيؾ ـــا  ـــب لااتجيهيت ـــف معا ـــ ات ال ـــرد حـــؾم ه رات ال خصـــ ا  م
ا ســاجيفيت الصــيدرة  ــؽ ال ــرد فــي مؾهــ  مــي  لا ؾامــ  البيطــا ت ــي  الأدلاار الاــي ي ؾمــؾن  يعميــيؽ 

. لاهـ  أكـ   مـف أهيياهـي ل ؾنهـي  ـيمت لاسـ ظي فـي تعـ ي  السـمؾي  لام شـرا Zimmerman, 1989)ي
م ه رة ال خص  مف الاغمب  مف مهيم مخام ا لاأدائهي فصؾرة نيجلا لاالاخظ ط لهي فصؾرة لااهل ا حؾ 

ماينمــا فــي الإدراي للجــؼ ال ــ رات الاات ــا الاــي تيكنــب مــؽ تن يــا ســمؾي معــيؽ فصــؾرة م بؾلــا  لامــ   
يؾجــ  لــ     . لانبــب فينــ لارا إ  أنهــي   تالــ د في ــ ار مــي2016تليمــب  نــ  تن يــا هــاا الســمؾي يالســي   

ال رد مؽ مهيرات فعم ب ب  فيـ   إدراكـب  مـاتي تمـػ اليهـيرات  هـاا فيلإضـيفا إلـف أنهـي ل سـ  فيباـا 
ل   ال رد ب  تخام  مؽ مهيا لأ،ر   فن س ال خص ييكؽ أن ي د  أداا ضل  ي ألا جي ا لاف ـي ليـي 

فيلـايؽ ياياعـؾن  (Bandura, 1997:37)يعاراـب مـؽ ت مبـيت ألا تغيـرات فـي ادراكـب ل ي مياـب الاات ـا 
ف عيل ـا ذات ـا مرت عـا يـ ر ؾن أن ســهؼ فـ نهؼ هـيدرلان  مـف فعـ  شــيا يغيـر لااهـ  اليؾاهـ  الل يت ـا مــؽ 
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حؾلهؼ  لااكؾنؾا أكنر احايي  لأن ين الاا مهيم تاص  فيلال    لاأن ينيبرلاا ل اـرات طؾامـا  لاأن يكـؾن 
الـــاات فـــي حـــيؽ أن الـــايؽ ياياعـــؾن  أداؤهـــؼ أكنـــر نجيحـــي مـــؽ ذلا  اليســـاؾايت الينخ  ـــا فـــي فعيل ـــا

ف عيل ا ذات ا منخ  ا ي ر ؾن أن سهؼ أنهؼ  يجملان  ؽ إح اث سمؾي لب آفير  لانؾاتجب. لاتع   ذلـػ 
ف ؾلب ف ن اليساؾايت الأ مف مؽ فعيل ا الاات تانب  بنايئج أكنر نجيحي لألالطػ الا  يام ؾن العتج في 

لابــالػ تعيــ  تؾهعــيت ال عيل ــا  ينبــئ  (Oleary, 1985) ــ ة مجــي ت مــؽ ا ضــظرافيت الســمؾ  ا 
ســمؾ ي لــ داا فـــي اليســا ب   لاتعابـــر  ــيمت ملـــ دا لارئ ســي  ،ا ـــير الأن ــظا لالي ـــ ار الجهــ  الـــا  

 سيبالؾنب لام ة منيبرتهؼ  مف بام الجه  في الاعيم  م  اليؾاه  ال يهظا.
سـا ف نهـي "ا ا ـيد ال ـرد ال خصـي لاايكؽ أن نعر  ال  ياة الاات ا الي ر ا إجرائ يد في هـا  ال را

أنب ييامػ ال ـ رات لااليهـيرات التزمـا لإنجـيز أه افـب ميـي ي همـب لماخظـ ط لاتل يـق الأهـ ا   لامنيبرتـب 
في إتييم ذلػ  ف تد  ؽ الاؾا   ال عيم م  الآ،ر. لات ـيس اجرائ ـي فيل رجـا  مـف مك ـيس اليسـاخ م 

 فيل راسا.
 اسا الراهنا لاف ي لمينهج الؾ  ي. ال ر  أجرا  المنهج والترميم البحثي:

 العانة:
طيلــب لاطيلبــا مــؽ  مياــي الآداب لاالعمــؾم فــيلؾاد   125ت ؾنــ  العينــا الأسيســ ا لمبلــح مــؽ 

 21.12اننــف   ــين ماؾســط العيــر الممنــي لمعينــا مســيلااي  69ذ ــر  لا 42جيمعــا أســيؾط ي –الج يــ  
 . 1.14±  يمي  لابينلرا  مل ير  م  ار  

 رائص العانة( يوضح خ2جدول )

 الكمية
نحراف المعياري لمعمر الزمنى حجم العانة  المتوسط والا

 اليجيؾا انيث ذ ؾر
 اليجيؾا انيث ذ ؾر

 ا م ا م ا م
 0.80 21.12 0.83 21.11 0.69 21.13 59 33 26 الآداب
 0.81 21.61 0.77 22.13 0.91 21.10 66 35 31 العموم

 0.82 21.36 0.79 21.62 0.83 21.11 125 68 57 المجموع
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( يوضح توزيع العانة عمى متغار الفرقة الدراسة لكل مجموعة مو مجموعتي التخرص 3جدول )
 الأكاديمي، والجنس.

 الكمية
 المجموع الفرقة الدراسية

 الرافعا النيلنا النين ا الألالي
 انيث ذ ؾر انيث ذ ؾر انيث ذ ؾر انيث ذ ؾر انيث ذ ؾر

 33 26 9 6 6 7 10 8 8 5 الآداب
 35 31 9 8 8 7 7 9 11 7 العموم

 

 أدوات الدراسة: 
 مقياس أزمة القيم )اعداد: ساد عبد العظيم محمد، ومحمد عبد التواب معوض( ( أ

بنـــ ا مؾز ـــا  مـــف فتفـــا  ؾامـــ  هـــي:  ـــعؾبيت النســـق  30يا ـــؾن مك ـــيس أزمـــا الكـــ ؼ مـــؽ 
اليك ــيس جييا ــي حيــح يظمــب مــؽ الي لــؾن  ايفــب الك يــي  لاف ــ ان الكــ ؼ لاالــؾ ي الك يــي. لااظبــق 

ب ينيتب في لارها الإجيفا الين صما/ لاا جيفا  مـف جي ـ  الأسـطما في،ا ـير الينيسـب لااليعبـر  ـؽ رأيـب. 
 . لاتـؼ حسـيب فبـيت اليك ـيس 30-لاتارالاح ال رجا ال م ا لميك ـيس فـي  ـؾرتب النهيئ ـا مـي بـيؽ ي ـ ر

  0.82ذ ـؾر   ـؽ طراـق معيمـ  أل ـي لا ـين مسـيلااي  58اه  يفردا بؾ  127باظب  ب  مف  ينب هؾامهي 
لاباصـل ح هـاا اليعيمـ   0.67لاطرا ب الاجمئا النصـف ا لا ـين معيمـ  ا رتبـيط بـيؽ نصـ ي ا ،ابـير 

  لاأي ـي إ ـيدة الاظبيـق فعـ  فاـرة زمن ـا 0.80بـرالان أ ـبح معيمـ  النبـيت مسـيلااي –فيعيدلا سـبيرمين 
لاهـؾ مـي ي ـير إلـف تياـ  اليك ـيس  0.79مـ  ا رتبـيط بـيؽ الاظب  ـيؽ ه رهي فتفا أسيب    لاجـ  أن معي

  الصـ ق العـيممي: لاذلـػ فيسـاخ ام 1ب رجا مع ؾلا مؽ النبيت. بينيـي تـؼ حسـيب الصـ ق فظـرا ايؽ: ي
  الصـــ ق 2الالميـــ  العـــيممي حيـــح  ينـــ  العؾامـــ  اليســـاخرجا فتفـــا  ؾامـــ  لاســـبق الإشـــيرة إليهـــي. ي

مـؽ الـا ؾر   58فـردا بؾاهـ   127يم  ا رتبيط بيؽ درجيت  ينا هؾامهـي اليرتبط فيليلػ: فلسيب مع
مــؽ ا نــيث  مــف اليك ــيس لادرجــيتهؼ  مــف مك ــيس ت ــ ير الــاات للســيؽ الــ رانف لاا،ــراؽ  لا ــين  69لا

ميــي ي ــير إلــف تياــ  اليك ــيس  0.01لاهــؾ معيمــ  دام  نــ  مســاؾ   0.87-معيمــ  ا رتبــيط مســيلااي 
 ب رجا مع ؾلا مؽ الص ق.
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ي  اس عاعمي  ة ال  ذات المدرك  ة )ت  سليم: جاروس  ميم وش  فارتر، تعري  ع واع  داد: أم  اني عب  د مق ( ب
 المقرود عبد الوهاب وسمارة محمد شند(

فـؼ  (Jerusalem, & Schwarzer, 1979)هـيم فإ ـ اد هـا  اليك ـيس جيرلاسـم ؼ لاشـ يرتر 
ل فــــراد    لاذلــــػ بهــــ   ت ــــ ير الإحســــيس العــــيم اليــــ ري ل ي م ــــا الــــاات2001طــــؾرت لا ــــ ل   ــــيم 

البيلغيؽ. لا الػ الانب  ف سيليب الاغمب لاتلي  الإز يج اليؾمي فيلإضيفا إلف الا  ا فع  مؾاجها    
أنؾاا أح اث الل ية ال يهظا ألا اليره ا.  يي ألاضح مع ا اليك يس أنب ي ي  في اليييرسا الإكمين ك ا 

الل ـية فـي أ  لاهـ . لااا ـؾن  لاتغيير السمؾي.  يي ألاضح مع ا اليك ـيس ف نـب منيسـب  ي شـر لنؾا ـا
درجــا ينعــؼ  إلــف حــ  مــي   3-1بنــ ا  لاهــ  تــؼ ت ــ ير البنــؾد  مــف مك ــيس ماــ رج مــؽ  21اليك ــيس مــؽ 

  . لات ــير ال رجــا اليرت عــا إلــف مســاؾ  مرت ــ  مــؽ في م ــا الــاات  لاتعكــس ال رجــا فيلنســبا لملبــيرات 
ة   شـن  با نــيؽ هــا  الأداة  لاذلــػ السـمب ا. لاهيمــ   ــ  مـؽ أمــيني  بــ  الي صــؾد  بـ  الؾهــيب لاســيير 

لا ــ ير ال ي م ــا العيمــا لمــاات  لا ينــ  م شــرات الصــ ق لاالنبــيت مرت عــا. لاهــ  هيمــ  البيحنــا فلســيب 
يــؾم  مـف أفــراد العينـا  لاهــ  تـؼ حســيب معيمـ  ا رتبــيط بــيؽ  21فبـيت تظبيــق ا ،ابـير ف ي ــ  زمنـي 

 .0.01لاهي ق يا دالا  ن  مساؾ   0.61الاظب  يؽ  لاه  ،مص  إلف معيم  ارتبيط م  ار  
 رابعا: الأسالاع الإحرائية:

لااســـاخ م  البيحنـــا  ـــ  مـــؽ الياؾســـظيت لاا نلرافـــيت اليل ـــير . لاا،ابـــير يت  لمعينـــيت هيـــر 
 اليرتبظا  لامعيم  ارتبيط بيرسؾن فيل راسا الليل ا.

 عرض النتائج ومناقذتها
 [ نتائج الفرض الأول:1]

"تؾجــ   تهــا ذات د لــا إحصــيئ ا بــيؽ درجــيت أزمــا الكــ ؼ لادرجــيت يــنص ال ــرض  مــف أنــب: 
ال  ـــياة الاات ـــا الي ر ـــا لـــ   طـــتب الجيمعـــا فـــيلؾاد  الج يـــ  مـــؽ الجنســـيؽ". لا ،ابـــير  ـــلا هـــاا 
ال رض هيم  البيحنا فلسيب ماؾسظي درجيت طتب الجيمعا مؽ العيمي لاالنغر   لاه  تؼ اساخ ام 

 مؽ لاجؾد ارتبيط  لااا ح ذلػ في الج لام الايلي:معيم  ارتبيط بيرسؾن لمال ق 
( معامل ارتباط بارسون باو درجات أزمة القيم ودرجات الكفاءة الذاتية المدركة لدى 4جدول )

 (125طلاب الجامعة بالوادي الجديد مو الجنداو )ن=
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لة معامل الارتباط   مدتوي الدلا

 أزمة القيم
 الكفاءة الذاتية

- 9.499 9.91 

  لاجــؾد ارتبــيط دام إحصــيئ ي ســيلب بــيؽ درجــيت أزمــا الكــ ؼ لادرجــيت 4يا ــح مــؽ جــ لام ي 
 ال  ياة الاات ا الي ر ا ل   طتب الجيمعا فيلؾاد  الج ي  مؽ الجنسيؽ.

 [ نتائج الفرض الثاني:2]
يـــنص ال ـــرض  مـــف أنـــب: " تؾجـــ  فـــرلاق ذات د لـــا إحصـــيئ ا فـــي أزمـــا الكـــ ؼ لـــ   طـــتب 

الجــنس يذ ــؾر  لاانــيث ". لا ،ابــير  ــلا هــاا ال ــرض هيمــ  البيحنــا فلســيب  الجيمعــا لافــق ماغيــر
لمعينــيت هيــر ” ت“ماؾســظي درجــيت طــتب الجيمعــا مــؽ الــا ؾر لاالإنــيث  لاهــ  تــؼ اســاخ ام ا،ابــير 

 اليرتبظا لمال ق مؽ لاجؾد فرق بيؽ اليجيؾ ايؽ  لااا ح ذلػ في الج لام الايلي:
لة الفروق باختبار  ت  با5جدول ) ناث( دلا  و متوسطي درجات طلاب الجامعة مو الذكور والا

 
 

مدتوي  قيمة ت د.ح انحراف معياري  متوسط ن المجموعة
 الدلالة

أزمة 
 القيم

 3.60304 34.1864 59 ذكور
123 22.379 9.91 

 4.35277 50.2879 66 إناث
   لاجــؾد فــرق دام إحصــيئ ي بــيؽ ماؾســظي درجــيت طــتب الجيمعــا مــؽ5يا ــح مــؽ جــ لام ي

الـا ؾر لاا نــيث فــي أزمــا الكــ ؼ فــي اتجــي  الإنـيث لؾ ــؾم قــ ؼ "ت" للــ  ال  لــا الي بؾلــا إحصــيئ يد  ــ  
 .0.01مساؾ  

 [ نتائج الفرض الثالث:3]
ينص ال رض  مف أنب: "تؾج  فرلاق ذات د لا إحصيئ ا في أزما الك ؼ ل   طتب الجيمعـا  

لا ،ابــير  ــلا هــاا ال ــرض هيمــ  البيحنــا لافــق ماغيــر الاخصــص الأكــيدييي يالعيمــي  لاالنغــر  ". 
لمعينـيت ” ت“فلسيب ماؾسظي درجيت طتب الجيمعا مؽ العيمي لاالنغر   لاه  تؼ اسـاخ ام ا،ابـير 
 هير اليرتبظا لمال ق مؽ لاجؾد فرق بيؽ اليجيؾ ايؽ  لااا ح ذلػ في الج لام الايلي:
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لة الفروق باختبار  ت  باو متوسطي درجات طلاب الج6جدول )  امعة مو العممي، والنظري ( دلا
 

 المتغار
مدتوي  قيمة ت د.ح انحراف معياري  متوسط ن المجموعة

 الدلالة

 أزمة القيم
 2.69272 22.5593 59 النظري 

123 7.171 9.91 
 2.92406 18.9394 66 العممي

  لاجــؾد فــرق دام إحصــيئ ي بــيؽ ماؾســظي درجــيت طــتب الجيمعــا مــؽ 6يا ــح مــؽ جــ لام ي
 في اتجي  طتب الاخصص النغر . 0.01لاالنغر  في أزما الك ؼ  ن  مساؾ  العيمي 

 [ نتائج الفرض الرابع:4] 
يــنص ال ــرض  مــف أنــب: "تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي ال  ــياة الاات ــا الي ر ــا لاأفعيدهــي لــ   
طـــتب الجيمعـــا لافـــق ماغيـــر الجـــنس يذ ـــؾر  لاانـــيث ". لا ،ابـــير  ـــلا هـــاا ال ـــرض هيمـــ  البيحنـــا 

لمعينـيت ” ت“فلسيب ماؾسظي درجيت طتب الجيمعا مؽ الـا ؾر لاا نـيث  لاهـ  تـؼ اسـاخ ام ا،ابـير 
 ر اليرتبظا لمال ق مؽ لاجؾد فرق بيؽ اليجيؾ ايؽ  لااا ح ذلػ في الج لام الايلي:هي

ناث7جدول ) لة الفروق باختبار  ت  باو متوسطي درجات طلاب الجامعة مو الذكور والا  ( دلا
 

 المتغار
لة قيمة ت د.ح انحراف معياري  متوسط ن المجموعة  مدتوي الدلا

ال  ياة 
الاات ا 
 الي ر ا

 7.77056 42.8947 57 ذكور
 غار دالة 0.234 123

 9.98131 42.5147 68 إناث

   ــ م لاجــؾد فــرق دام إحصــيئ ي بــيؽ ماؾســظي درجــيت طــتب الجيمعــا 7يا ــح مــؽ جــ لام ي
 مؽ الا ؾر لاا نيث في ال  ياة الاات ا الي ر ا لع م لا ؾم ق ؼ "ت" لل  ال  لا الي بؾلا إحصيئ يد.

 [ نتائج الفرض الخامس:5] 
يــنص ال ــرض  مــف أنــب: " تؾجــ  فــرلاق ذات د لــا إحصــيئ ا فــي ال  ــياة الاات ــا الي ر ــا لــ   
طـــتب الجيمعـــا لافـــق ماغيـــر الاخصـــص يالعيمـــي  النغـــر  ". لا ،ابـــير  ـــلا هـــاا ال ـــرض هيمـــ  
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” ت“البيحنا فلسيب ماؾسظي درجيت طتب الجيمعا مؽ العيمي لاالأدبي  لاهـ  تـؼ اسـاخ ام ا،ابـير 
 يرتبظا لمال ق مؽ لاجؾد فرق بيؽ اليجيؾ ايؽ  لااا ح ذلػ في الج لام الايلي:لمعينيت هير ال

لة الفروق باختبار  ت  باو متوسطي درجات طلاب الجامعة مو العممي والنظري 8جدول )  ( دلا

 متوسط ن المجموعة المتغار
انحراف 

 معياري 
 قيمة ت د.ح

مدتوي 
 الدلالة

الكفاءة الذاتية 
 المدركة

 3.2037 19.2982 57 النغر  
123 4.435 9.95 

 3.04124 21.7794 68 العيمي
  لاجــؾد فــرق دام إحصــيئ ي بــيؽ ماؾســظي درجــيت طــتب الجيمعــا مــؽ 8يا ــح مــؽ جــ لام ي

 في اتجي  طتب الاخصص العيمي. 0.05العيمي لاالأدبي في ال  ياة الاات ا الي ر ا  ن  مساؾ  
 مناقذة النتائج

 مف "لاجـؾد  تهـا سـيلبا بـيؽ أزمـا الكـ ؼ لاال  ـياة الاات ـا الي ر ـا  جيات نا جا ال رض الألام
لــ   طــتب الجيمعــا" لاهــؾ مــي ي  ــ   مــف ا رتبــيط العكســي لأزمــا الكــ ؼ مــ  ال  ــياة الاات ــا الي ر ــا 
حيح أنهي تعي   مف الإ،تم في هؾم الك يا ل   الظيلب الجيمعي لاالاي تع  تؾل  ا مع ـ ة مـؽ الآراا 

تجيهــيت حــؾم اليؾضــؾ يت الاــي اناغيــ  مــؽ ،ــتم الخبــرة العيم ــا لاا ن عيل ــا لاالاعمــ ؼ لاالأف ــير لاا 
لا نــرة الاعــرض لنيــؾذج مــ  ت ميــ   لات ــربب فليــح ت ــك  لــب  ــ ا النبــيت النســبي ياخــا  ال ــرد  يل ــير 

ي لمك يس يلكؼ فب  مف السمؾ  يت ا جاييا ا في نغيمي اليؾاه  اليخام ا ميي ين   ل يب  را ي دا،م 
كيــي أنهــي تــ فر ف ــك  مبيشــر  لإحسيســب با نيــب الــاات ل ؾنــب هيــر مماممــي فــيلك ؼ الســيئ ة فــي اليجايــ .

 مف أنييط الا  ير لاالسمؾي فليح ييكؽ أن ت ؾن سمب ا. فيعنف أن ال رد  ن مي   يساظ   أن يؾاجب 
ا ســيلبي ل يــب ميــي م ــكما مــي  فــت يعــملا لن ســب ال ــ رة  مــف الك ــيم فلــ  هــا  الي ــكما ميــي ي ــك  تــ فير 

يخ ض ال  ياة الاات ا ل يب. لااخ ض درجا تؾه  لاا ا يد ال خص ف نب هـيدر  مـف الانبـ  فيـ   الجهـ  
لاالينيبرة اليظمؾبا لاالالكؼ لامييرسا السمؾي ال عيم الا  يل ق ناـيئج مرهـؾب فيهـي فـي الي ـكما ي   

ألاضــلب فيرســؾنم  لاهــؾ مــي . Jardim, Junior, & Alves, 2017؛ 2010م ــرج  ؛ 1999
(Paxsons)  اليعرفــي  لااليكــؾن الؾجــ اني  –فــي تصــؾر  لعني ــر الكــ ؼ الرئ ســا: اليكــؾن الع مــي– 
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الإرشيد الخم ي النملا ي. لاها  العني ـر النتفـا ما ا،مـا لاما ي مـا   يـي  –الن سي  لااليكؾن السمؾ ي 
 بينهي لاترتبط فينيهج الك ؼ لا يم يتهي. 

فـــرلاق ذات د لـــا إحصـــيئ ا فـــي أزمـــا الكـــ ؼ لـــ   نـــيني "لاجـــؾد بينيـــي  كســـ  ناـــيئج ال ـــرض ال
لاات ـح مـؽ ال ـرض النيلـح أن طتب الجيمعا لافق ماغير الجنس يذ ؾر  لاانيث  في اتجـي  الإنـيث"  

تؾجــــ  فــــرلاق ذات د لــــا إحصــــيئ ا فــــي أزمــــا الكــــ ؼ لــــ   طــــتب الجيمعــــا لافــــق ماغيــــر الاخصــــص "
خصـــص النغـــر . ميـــي يؾضـــح أن أزمـــا الكـــ ؼ تغهـــر " فـــي اتجـــي  الاالأكـــيدييي يالعيمـــي  لاالنغـــر  

بؾضـؾح لــ   الإنـيث الجــيمعييؽ ذلا  الاخصـص النغــر . لاتعـم  البيحنــا ذلـػ إلــف أن مسـ لا تعــرض 
ا ن صيم لاالصراا بيؽ الك ؼ اليكاسبا مؽ جيي ا  الجنسيؽ مؽ الا ؾر لاالإنيث لأزما الك ؼ تعاي  إلف

مــي الــا  يغهــر فــي لاســيئ  ا  ــتم اليخام ــا  لابــيؽ الكــ ؼ الأهــران فيلجيمعــا لاالا ــ م الا نؾلــؾجي لاالعي
اليؾرلافا مؽ البيطا الؾاحيت ا فيلؾاد  الج ي  البعي  لاهؾ ح ي فعي   ؽ العيؾن لا ؾتب ه    يصـ  إلـف 
الآذان. لال نــب يلــؾ  نيؾذجــي لإنســين  صــر  فيعنــف ال ميــا إ  أن الصــلراا هــ  فرضــ   م ــب  ملــا 

ن حيــح يؾلــ  فــي مجايــ  مغمــق ل لــ ا ط ؾلاــب لاحاــف بمؾهــب شخصــي اجاييا ــا فلكــؼ جغرا  ــي اليكــي
مســيليي ياســؼ فيلهــ لاا إ  أنــب لافــف عــ  هــاا الا ــ م الــا  طــيم  ــ  شــبر فــي الؾاحــيت لافــف هــا  البيطــا 

ميي يصيبهؼ -فيلنسبا للإنيث ،ي ا-الينعملا لاالخصبا تانيمف الصرا يت ال ا،م ا ل   اليناييؽ إل ب
ؾضــ  اليابــييؽ لااليانــيهض فيلنســبا للإنــيث بــيؽ مــي هــؾ مــؾرلاث لامــي هــؾ هــيئؼ  لاهــاا ال فــيلليرة لاال مــق.

يعرضـــهؽ إلـــف أنيـــيط مخام ـــا مـــؽ الكـــ ؼ لامرجل ـــيت مابيينـــا  لاأح ينـــي ت ـــؾن مانيهصـــا  مـــي يعا ـــ  أنـــب 
يـــنعكس  مـــف الكـــ ؼ الاـــي تليمنهـــي فـــي تل يـــ  أنيـــيطهؽ الســـمؾ  ا  لااتجيهـــيتهؼ لاميـــؾلهؼ تجـــي  فعـــض 

تمايــ  حيلــا الاــؾتر لــ يهؽ نا جــا  ــ م ال ــ رة  مــف تنغــ ؼ ســراا. ميــي يعيــ   مــف ال  ــييي لااليؾاهــ  الأ
قـ يهؽ الاات ـا فـي نغـيم مانيسـق لاما يمـ   لا ـؾن السـيا البـيرزة لـ يهؽ هـي  ـ م الي ـ رة لاالعجـم  ـؽ 
ـــا فـــي تـــ ا،  الكـــ ؼ  تنغـــ ؼ الكـــ ؼ الاات ـــا لاالاـــي ييكـــؽ لا ـــ هي فـــي:  ـــعؾبيت النســـق الك يـــي الياينم

ي تل ي  مي هؾ ذلا ق يا  لاف  ان الك ؼ الياينما في ال عؾر ف   ان اللـب لاف ـ ان الهؾاـا لاالصعؾبيت ف
لان ص أسيس يت السعيدة في الل ية  لاهصؾر الؾ ي الك يـي الياينـ  فـي السـمؾي فظرا ـا تخامـ   يـي 

 ي مؽ فب لاال عؾر فيل    في تل يق أه افهي. 
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د لــا إحصــيئ ا فــي ال  ــياة الاات ــا  تؾجــ  فــرلاق ذاتأمــي ال ــرض الرافــ  ف ــ  نــص  مــف أن: " 
" لالـؼ يال ـق حيـح لـؼ تصـ  الي ر ا لاأفعيدهي ل   طتب الجيمعا لافق ماغير الجنس يذ ـؾر  لاانـيث 

ق يا "ت" ليساؾ  ال  لا. لي م  مف   م لاجؾد فرلاق بيؽ طتب الجيمعا مؽ الجنسيؽ  مـف ال  ـياة 
ينــا البلـح فـي مسـاؾ    ــياة ذات ـا م ر ـا جيــ ة الاات ـا الي ر ـا. لاايكـؽ أن يعــم  ذلـػ لؾهـؾا أفـراد  

أ  أن  يم ــا إدراي الــاات تســاير فــي طــؾر النيــؾ لااكاســيب الخبــرات. إذ أن ا فــراد فــي هــا  اليرحمــا 
لا ــمؾا إلــف مرحمــا ا  ايــيد ال مــي  مــف الــاات الياينمــا فــي بنــيا الع يــ  مــؽ اليهــيرات الاــي تســي  هؼ 

يب الخبرات الاي ت  ؼ اليعمؾميت اليبيشرة لاهير اليبيشرة لاالاي  مف اتخيذ ال رار لاالاي تما  مؽ اكاس
تعي   مف ت ؾاؽ اتجيهيت ايجيب ـا ل ـ رات ال ـرد لاامكينيتـب  لابيلاـيلي تعيـ   مـف رفـ  هـ رة ال ـرد  مـف 
مؾاجها الأح اث  لااتخيذ مؾاه  ح يلهي  لازايدة ال  رة الا  ف ا الاي ي ري    منهيـي اليؾاهـ  الل يت ـا 

 ا.لاال راس 
تؾجـــ  فـــرلاق ذات د لـــا إحصـــيئ ا فـــي ال  ـــياة الاات ـــا فـــي حـــيؽ نـــص ال ـــرض الخـــيمس  مـــف 

" لاه  تل ق ال رض الي ر ا ل   طتب الجيمعا لافق ماغير الاخصص الأكيدييي يالعيمي  لاالنغر  
في اتجي  الاخصص العيمي. لاايكؽ ت سير النا جا ا ت  ف ن الغرلا  العيما ا كيديي ا لاا جاييا ا 
اليسطؾلا  ؽ ها  اليرحما ت ـكي  لاتعماـم ال  ـياة الاات ـا هـي عـرلا  م ـار ا لـ    ـ  مـؽ الجنسـيؽ 

مصـيدر ،يرج ـا تسـهؼ فـي لا،صؾ ي الجيمل ا لا مف الرهؼ مؽ ا،ات  الجنسـيؽ إ  أن ل ـ  منهيـي 
ت ـــكي  ال  ـــياة الاات ـــا الي ر ـــا  فيلـــا ؾر هـــ  يعايـــ لان  مـــف ت ي يـــيت الأهـــران لاالرفـــيق  فـــي حـــيؽ أن 
الإنيث هـ  يعايـ   مـف ت ي يـيت الأهـ   لافـي اليلصـما النهيئ ـا نجـ  ان لـ    ـ  مـؽ الـا ؾر لاا نـيث 

 مصيدر لاعمام ال  ياة الاات ا الي ر ا.
 الاستنتاجات:

-ؾد  تها سيلبا بيؽ أزما الك ؼ لاال  ياة الاات ا الي ر ـا لـ   طـتب جيمعـا اسـيؾط تبيؽ لاج -1
 فرا الؾاد  الج ي . 

 تبيؽ أن الإنيث فيلاخصص النغر  يعينيؽ مؽ أزما الك ؼ. -2
 تبيؽ أنب   تؾج  فرلاق ذات د لا احصيئ ا بيؽ الا ؾر لاا نيث في ال  ياة الاات ا الي ر ا.  -3
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د لا احصيئ ا في ماغير الاخصص الأكـيدييي لافـي اتجـي  الاخصـص تبيؽ لاجؾد فرلاق ذات  -4
 العيمي إذ أنهؼ أكنر   ياة ذات ا م ر ا مؽ أهرانهؼ فيلاخصص النغر .

 التوصيات:
مليلالــا الؾهـــؾ   مــف أســـبيب أزمـــا الكــ ؼ لـــ   طـــتب الجيمعــا مـــؽ ،ـــتم اجــراا اليماـــ  مـــؽ  -1

 ال راسيت لاالأفليث العيم ا.
الي ر ا لـ   طمبـا الجيمعـا فـيلؾاد  الج يـ   ـؽ طراـق اسـاعييم البـرامج  تعمام ال  ياة الاات ا -2

 ا رشيديا ال يئيا  مف زايدة تلسيؽ ال  ياة الاات ا الي ر ا.
ضــرلارة الا كيــ   مــف اهيمــا لارشــيت  يــ  لأ  ــيا هيطــا الاــ راس لب ــين اهي ــا ال  ــياة الاات ــا  -3

 ل   الظتب الجيمعييؽ. الي ر ا  ن  الظمبا. لازايدة لا يهؼ لغرس لاتنبي  الك ؼ
 المقترحات:

 اجراا دراسيت حؾم ال  رة الانب اا لأزما الك ؼ في الؾهؾا ببرافؽ الأمراض الن س ا.  -1
 اجراا دراسيت تانيلام   ف ا رف  مساؾ  ال  ياة الاات ا الي ر ا ل   طتب الجيمعا. -2

 قائمة المراجع العربية والأجنبية
 السمؾي في اليراه يؽ تؾرط ض  لاهيئي كياغير  . الك ؼ2013أميني يال نيلا   امن ا لا ب  العغ ؼ  

 .121-100: 98الي ك . ال يهرة: مجما  مؼ الن س؛ 
 . الال ييت اليعي رة لا تهاهي في ابـراز مغـيهر الصـراا الك يـي 2007اللربي  حنين  يلح فه  ي

العرب ـــا   م ـــا ال راســـيت فـــي اليجايـــ  ال ـــؾااي  يـــي يـــرا  طمبـــب جيمعـــا ال ؾاـــ . جيمعـــا  يـــين 
 الاربؾاا العم ي  أطرلاحا د اؾرا  يهير من ؾرة .

 . دراســـا تلميم ـــا لمعؾامـــ  الي ديـــا لمصـــراا الك يـــي فـــي 2011الصـــ رات  فـــرلاة  بـــ  اليجيـــ  جراـــ  ي
م سسيت الاعم ؼ العيلي الأردن ـا. الأردن: جيمعـا  يـين العرب ـا   م ـا ال راسـيت الاربؾاـا العم ـي  

 ؾرا  يهير من ؾرة .أطرلاحا د ا

 .  راا الك ؼ ل   ال بيب في الراا الأردنـي: ه ـيا الؾسـ ظا 1998العمام   ب  البيسط  ب  الله ي
حيلـــا دراســـ ا. رســـيلا ميجســـاير هيـــر من ـــؾرة   م ـــا ال راســـيت العم ـــي  هســـؼ ا جايـــيا  الجيمعـــا 

 الأردن ا   يين  الأردن.
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 ا لا تهاهـي فيسـاؾ  الأداا لـ   طـتب ال م ــيت  . الكـ ؼ ال خصـ2003العيـر    ـؾض بـؽ سـعي  ي
العسـكراا. رسـيلا ميجسـاير هيـر من ـؾرة  أكيديي ــا نـييا العرب ـا لمعمـؾم الأمن ـا   م ـا ال راســيت 

 العم ي  هسؼ العمؾم الإداراا.
 . الصــــراا الك يــــي لـــ   ال ــــبيب الجــــيمعي فـــي الأردن فــــي ضــــؾا 2004الماـــؾد  ميجــــ    م بـــ  ي

ي ا اليعي رة  لاتصؾراتهؼ ل رجا اسهيم البيطا الجيمل ا   ب. الأردن: جيمعا  يين الاغيرات العيل
 العرب ا   م ا ال راسيت الاربؾاا العم ي  أطرلاحا د اؾرا  يهير من ؾرة .

جيمعــا  . .  ــراا الكــ ؼ بــيؽ الآفــيا لاالأبنــيا لا تهاــب فــيهاراب الأبنــيا1987جبراــ   فــيرلاق الســعي  ي
 .271 – 208: 3  ج. 8الارب ا فيلينصؾرة؛ ا. الينصؾرة. مجما  م ا 

  ا 3 . أزمـا الكـ ؼ. ال ـيهرة: مجمـا ال يي راط ـا يلا يلـا الأهـرام ؛ مـج 2003حجيز   أحي  مج   ي
9 :68 – 53. 

  . ارت يا الك ؼ يدراسا ن س ا .  يلؼ اليعرفا. ال ؾا : 2004،م  ا   ب  المظ ا   ي
 .21-20الع   العربي. ال يهرة: الهيطا العيما لم ايب  ن  . ،ظيب إلف 2010ز راي  ف اد ي

 . تـ فير ا ن اـيح  مـف العـيلؼ الخــيرجي 2016 ظ ـا  أمـيني أحيـ  نـيدر لا ال ـيم  أحيــ    إبـرال ؼ ي
جيمعـا  – مف الك ؼ ا جاييا ا ل   ال بيب الجـيمعي: دراسـا  مـف فعـض طـتب  م ـا المرا ـا 

 J. Agric. Econom. and Social Sci., Mansoura Univ., Vol. 7الينصـؾرة. 
(12): 1133 – 1136 

 . تؾجهيت الك ؼ ل   طمبا الجيمعا الأردن ا. الأردن: دراسـيت؛ مـج 1991 ؾا ات   ب  الله احي  ي
 .205- 240: 3يأ   ا  18

  :116  ا 25 . أزما الك ؼ في العيلؼ العربي. هظر: مجما الارب ا؛ س 1996ه لامي  مرلاان  مف ي
203-220. 

 . أزمـــا الكـــ ؼ  ينبـــئ لمي ك يفيم ـــا لـــ    ينـــا مـــؽ ال ـــبيب الجـــيمعي 2007   ســـي   بـــ  العغـــ ؼ ي
مصـر؛ مـيرس ا  –اكمين ك ـا. مجمـا  م ـا الارب ـا فـيل يؾم  –فيصر لاا مـيرات دراسـا سـ كؾماراا 

6 :542 – 487. 
كراســا الاعم يــيت. -مــا الكــ ؼ . مك ــيس أز 1999   ســي   بــ  العغــ ؼ لامعــؾض     بــ  الاــؾاب ي
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 ال يهرة: مكابا ا نجمؾ اليصراا.
 . أزمـا الكـ ؼ. تـؾنس: الجيل ـا الاؾنسـ ا  اليجمـا الاؾنسـ ا لم راسـيت ال مسـف ا؛ 2010م رج  جيـيم ي

 .20-11: 47  ا 46مج 
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Values crisis and its impact on perceived self-efficacy in the New Valley university 

students. 

Abstract:  
The current study tested the impact of the values crisis on the 

perceived self-efficiency in the new valley university students in the light of 
gender and academic specialization. Applying the scale of the values crisis 
and perceived self-efficiency test measure the effectiveness of a sample of 
125 students from the New Valley university students. The results showed 
the existence of a negative relationship between values crisis on perceived 
self-efficiency to the university students, the clarity of the values crisis in 
females is humanitarian, specialization and the absence of differences 
between the sexes on the perceived self-efficiency, the existence of 
differences in perceived self-efficacy in the direction of scientific research. 
It has been discussing the results in the light of the conceptual framework 
of previous studies. 

Key words: values crisis, perceived self-efficacy. 
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